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Hyvinvointiraportti 2019

1. Johdanto

Terveydenhuoltolaki  velvoittaa kuntia laatimaan hyvinvointikertomuksen. Lain  mukaan
kunnanvaltuustolle on valmisteltava laaja hyvinvointikertomus valtuustokausittain, ja kuntalaisten
terveydesta ja hyvinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteista on raportoitava valtuustolle vuosittain.
Hyvinvointikertomus ja -raportit ovat kuntajohtamisen tydvdlineita, joiden laatimiseen osallistuu
kaupungin hyvinvointiryhma ja eri toimialojen asiantuntijoita. Ne antavat suuntaviivoja kaupungin
strategiatytlle, toiminnan ja talouden suunnittelulle ja poliittiselle  paatdksenteolle.
Hyvinvointikertomus ja vuosittaiset hyvinvointiraportit sisdltdvat katsauksen kaupunkilaisten
hyvinvointiin ja siihen vaikuttaviin tekijoihin, suunnitelman kaupunkilaisten hyvinvoinnin edistamisesta
seka arvion toteutuneesta hyvinvoinnin edistdmistoiminnasta ja hyvinvointipolitiikasta.

Talla hyvinvointiraportilla paivitetddn Porin kaupungin hyvinvointikertomusta 2013-2016 ja
hyvinvointisuunnitelmaa 2017-2020, joka on kasitelty ja hyvaksytty kaupunginvaltuustossa
29.5.2017. Hyvinvointiraportin tarkoituksena on kertoa oleellisimmat muutokset porilaisten
hyvinvoinnissa edellisen vuoden ajalta. Liséksi raportissa kerrotaan, miten hyvinvointiohjelman 2025
tavoitteet ovat toteutuneet vuonna 2019. Raportissa myds paivitetddn ja taydennetdan
hyvinvointikertomuksessa mainittuja kehittamisehdotuksia. Edellinen hyvinvointiraportti 2018 on
kasitelty ja hyvaksytty kaupunginvaltuustossa 29.4.2019.

Kaikkien hyvinvointikertomuksessa kaytettyjen valtakunnallisten indikaattoreiden osalta ei kerata
tietoa joka vuosi. Vuoden 2019 hyvinvointiraportissa on kaytetty hyvéksi valtakunnallisen
kouluterveyskyselyn (THL) tuloksia, Tilastokeskuksen, ELY-keskuksen, TEA-viisarin (THL) ja poliisin
tilastoja seka Porin kaupungin omia mittaritietoja ja asiantuntijoiden ndkemyksia. Hyvinvointiraportin
ovat laatineet Porin kaupungin hyvinvointiryhma ja hyvinvointitimi yhdessa eri toimialojen
asiantuntijoiden kanssa.

2. Tiivistelma

TEA-viisarin Kuntajohdon terveydenedistdmisen Porin tulokset ovat koko maan mittakaavassakin
hyvéat. Tulokset kertovat kaupungin hyvinvoinnin edistdmisen rakenteiden ja johtamisen olevan
kunnossa.

Porissa tapahtuu ympaéri vuoden paljon ja tapahtumat ovat monipuolisia. Kaupunkilaiset osallistuvat
aktiivisesti palveluiden suunnitteluun ja kaupungin kehittdmiseen sek& heitd rohkaistaan
toteuttamaan ideoitaan itse. Yhteistyd jarjestokentan kanssa on tiivistynyt.

Vuonna 2019 avattiin uusia tiloja ja paikkoja, joissa porilaiset voivat tavata toisiaan ja harrastaa,
esimerkiksi Mestareiden portaat ja Liisantorin lahiliikuntapaikka. Samoin avattin uusia
varhaiskasvatuksen ja koulun tiloja kuten Itatuulen koulu ja péaivakoti Lounatuuli.

Suurin osa lapsista ja nuorista ovat tyytyvaisia elaméaénsa ja kokee pystyvansa vaikuttamaan omaan
elamaansa. Suurin osa lapsista ja nuorista pitda koulunkaynnistd. Nuorisopassien kayttdaste on
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noussut selvasti. Suurimpia haasteita ovat puutteet sdannéllisessa ja terveellisessa ruokailussa,
netin koukuttavuus, nettihairinnan lisdantyminen, lilan vahainen liikkkuminen seka mielen hyvinvoinnin
haasteet. Lastensuojelun asiakasmaarat ovat hieman kasvaneet. Vanhemmuuden haasteet ovat
lisdantyneet.

75-vuotiaat ovat ikdryhman terveystarkastusten perusteella yleisesti ottaen melko hyvékuntoisia ja
suurin osa heista syo terveellisesti. Tyoikdisten ja ikdihmisten hyvinvoinnista on vahemman tietoa
saatavilla. Tahan on tulossa muutos, silla kaupunki on kaynnistanyt kyselyn tyéikaisille ja ikaihmisille.

Suurin  osa porilaisista kokee olonsa turvalliseksi asuinalueellaan seka julkisilla paikoilla.
Huolestuttavaa on vékivaltarikosten méaran kasvu, vakivalta on yhd enemman siirtynyt sisatiloihin.
Pori on katuturvallisuudessa Suomen 15 suurimmasta kaupungista kahdeksanneksi turvallisin.
Kaupungin kaytossa olevien sisdilmaongelmaisten tilojen méara on vahentynyt.

Kaupunki hallinnoi vuonna 2019 useita hankkeita, joilla parannettiin kuntalaisten hyvinvointia,
kokeiltiin ja kehitettin uusia innovatiivisia palvelu-, toiminta- ja osallisuusmalleja. Kaupungin
budjettirahoituksen lisédksi hankkeisiin haettiin ja saatiin yhteensd miljoonia euroja ulkopuolista
rahoitusta. Useat Porin toimintamallit ovat valtakunnallisestikin merkittédvid innovaatioita, kuten
nuorisopassit, hyvinvointiraha, kuntouttavan tyétoiminnan uusi malli sek& maksa mitéa haluat -paivét.

Porilaisten hyvinvoinnin tila vuonna 2019

Talous ja elinvoima

Vuonna 2019 Porin vakiluku oli 83962 (31.12.2019) ja se vahentyi 441 henkil6lla edellisesta
vuodesta (84 403 asukasta 31.12.2018). Kokonaisnettomuutto (kuntien vélinen ja maahanmuutto) oli
+19 henkilda. Suurin selittdva syy vakiluvun vahenemiseen on negatiivinen luonnollinen
vaestonkasvu (-452), silla vuonna 2019 kuolleisuus (1026) ylitti selvasti syntyvyyden (574).

Syntyvyys on laskussa. Vuonna 2019 Poriin syntyi 574 uutta porilaista, kun sama luku vuonna
2018 oli 661 ja vuonna 2017 vield 709. Tydikaisten (20-64 v.) maara laski edelleen 501 henkil6lla
edelliseen vuoteen verrattuna (vuonna 2017: 46 905; vuonna 2018: 46 444; vuonna 2019: 45 943).
Saman aikaisesti idkkaiden (75 v. ja yli) maara nousi 217 henkil6lla heikentdaen taloudellista
huoltosuhdetta (vuonna 2017: 9 392; vuonna 2018: 9 479; vuonna 2019: 9 696).

Porin seudun talouden kasvu hidastui vuonna 2019, mikd nakyi myds avointen tydpaikkojen
kasvun hidastumisena: vuoden 2019 aikana avoimien tyopaikkojen ma&ara kasvoi vajaalla 200
tyopaikalla. Taloudellisen heikentymisen my6td tydttémyys kasvoi vuonna 2019 yli 240
tydnhakijalla. Pitkaaikaisty6ttdomyys ja nuorten tyottémyys ovat kasvaneet jonkin verran.
Pitk&daikaistyottomia oli vuoden 2019 alussa 930 henkiléa ja joulukuun lopussa samana vuonna 1
163 henkil6a, joten kasvua oli 233 henkil6d. Tyottomid nuoria (alle 25 v.) oli vuoden 2019 tammikuun
alussa 779 henkil6a ja joulukuussa 786 henkil6a eli muutos oli +7 henkil6a.

Porin ja koko maakunnan yhteisenda heikkoutena on negatiivinen vaestdkehitys, mika johtuu
paaasiassa alhaisesta syntyvyydestd. Kohtaanto-ongelmaa esiintyy edelleen ja erityisesti
automaatio- ja metalliala karsivat tyévoimapulasta. Tampereen yliopiston ja Satakunnan
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ammattikorkeakoulun muuntokoulutuksilla seka kohdennetuilla rekrytointikampanjoilla on etsitty
helpotusta tilanteeseen, mutta tarjonta ei vielakaan riittvasti kohtaa kysyntaa. Helpotusta on alettu
etsia myds ulkomaisista rekrytointikampanjoista. Loppuvuonna 2019 Pori teki paatéksen osallistua
valtion uuteen tyollisyyskokeiluun, jossa TE-toimiston palveluja siirretdan kuntien vastuulle. Tama
toiminta kaynnistyy vuoden 2020 aikana.

Titaanioksiditehdas Venator ilmoitti vuonna 2018 Porin-tehtaansa lopettamisesta vuoteen 2021 mennessa.
Alasajo jatkui vuonna 2019. Irtisanomiset ovat olleet hallittuja, ja Venatorin, kaupungin, Prizztechin ja
tydvoimaviranomaisten yhteisty6lla niiden vaikutukset on pystytty minimoimaan. Entiset venatorilaiset ovat
tydllistyneet hyvin, eika irtisanomisista nayttaisi aiheutuvan alueen ty6ttomyystilastoihin piikkia.

Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Lapsiin, nuoriin ja perheisiin panostamalla pyritddn vaikuttamaan ehkdaisevasti seka
periytyvdan syrjaytymiseen ettd ik&rakenteen vinoutumiskehitykseen. Sivistyspalveluilla on
merkittdva huono-osaisuutta torjuva ja kotouttamista edistava vaikutus.

Varhaiskasvatuksen valtakunnallinen tavoite on osallisuusasteen nosto. Laadukkaaseen
varhaiskasvatukseen osallistuminen ja varhaiseen oppimiseen panostaminen tasaavat lasten
perhetaustasta johtuvia eroja oppimisessa. Varhaiskasvatuksen osallistumisaste on noussut Porissa
seuraavasti:

\Vuosi Alle 3 v Yli3v
2017 31% 81%
2018 31% 86%
2019 36% 89%

Varhaiskasvatuksen tiloihin saatiin parannusta vuoden 2019 aikana. Paivékoti Koivulan tiloja
laajennettiin 2017 Koivulan terveysaseman tiloihin, jotka korjattiin paivakodin kayttéén. Vuoden 2019
aikana peruskorjattin  vanhat aiemmin kaytéssa olleet tilat ja nyt paivakoti toimii kokonaan
uudistetuissa tiloissa. Lisaksi valmistui kokonaan uusi tila, paivakoti Lounatuuli Kaarisillan koulun
viereen.

Neuvolan terveydenhoitaja on tavattavissa viikoittain osassa paivakodeista. Lastenneuvolan
terveydenhoitajien mukaan 4-vuotiaista lapsista noin 15-20 % oli hieman ylipainoisia ja 5-
vuotiaista lapsista noin 15 % oli ylipainoisia. Kouluterveydenhoitajien arvioiden mukaan
monessa koulussa ylipainoisia on noin 10 % oppilaista, ja joissakin kouluissa osuus on 20—
30 %.

Porissa vaestt on edelleen rokotusmydnteistda, mutta on myods yksittaisia perheitd, joissa ei ole
otettu yhtaan rokotusta tai kieltdydytadn osasta rokotuksia. Rokotuskattavuus Porin koululaisilla
on 95 %. Joissakin kouluissa on muutama oppilas, joilla ei ole rokotuslupaa tai ei ole ollenkaan
rokotuksia. Rokotuksia annettiin kouluterveydenhuollossa kaikkiaan 3 037 oppilaalle, joista
influenssarokotuksia oli 1 022. (Rokotusluvuissa on mukana koko Porin perusturva-alueen koulut eli
myds Ulvila ja Merikarvia).

Papilloomavirusta vastaan tarkoitettuja HPV-rokotuksia tyttt ottivat 5. ja 6. luokalla 70-100 %. Pienemmissa
kouluissa rokotuksia otettin enemméan. Muutamassa koulussa rokotuksen otti vain 50 % tytdistd. Kaiken
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kaikkiaan HPV-rokotteita annettiin viime vuonna 834 oppilaalle. Papilloomavirus aiheuttaa kohdunkaulan
syovan liséksi monia muita syopid. Syksysta 2019 lahtien HPV-rokotetta laitettiin maksutta viidesluokkalaisille
tytéille. Toinen annos annetaan kuudennella luokalla tavallisella terveydenhoitajakdynnilla. Aiemmin rokote oli
maksullinen.

Kouluterveyskyselyyn ovat vastanneet perusopetuksen 4.-5 -luokkalaiset ja 8.-9. -
luokkalaiset. Raportissa on joiltain osin kerrottu tuloksista kayttamalla 4.-5. -luokkalaisten
tuloksista mainintaa alakoululaiset ja 8.-9. -luokkalaisten osalta mainintaa ylakoululaiset.
Tuloksia ja ajankohtaista tilannetta kaytiin 1api myds kaupungin lasten ja nuorten hyvinvointityén
ohjausryhmassé, ja rynmén kommentteja on lisétty tulosten yhteyteen.

Kouluterveystutkimusten tulosten pohjalta suurin osa lapsista ja nuorista on tyytyvdisia
elamaansa (alakoululaisista 91 % ja ylakoululaisista 76 %) ja kokee pystyvansa vaikuttamaan
omaan elamaénsa (81 %). Keskusteluyhteys vanhempien kanssa on parantunut, ja 4.-5. -
luokkalaisista 63 % (2017 56 %) seka 8.-9.luokkalaisista 47 % (2017 42 %) kokee
keskusteluyhteyden hyvéksi. Alakoulun vastaajista 89 % kokee, ettd vanhemmat tukevat ja
kannustavat usein. Niiden nuorten osuus, jotka kokevat perheen taloudellisen tilanteen kohtalaiseksi
tai sitd huonommaksi, on vahentynyt 6 prosenttiyksikk6a edellisesta tuloksesta.

Perusopetuksen oppilasméaarda on pysynyt lahes samalla tasolla edelliseen lukuvuoteen
verrattuna; oppilaita oli 33 oppilasta vahemman. Erityisopetuksen uudelleen jarjestelyn suunnitelmaa
jatkettiin, minka myota erityisen tuen oppilaita opiskelee yhda enemman yleisopetuksen kouluissa,
joko integroituna yleisopetuksen ryhmaan tai erityisopetuksen pienryhméassa. Erityisopetukseen
kaytettiin 213,5 tuntia enemman kuin edellisena vuonna ja taman lisdksi aloitettiin konsultoivan
erityisopettajan tyéskentely. Hankerahan turvin on tuntikehystd pystytty osoittamaan myds
koulutuksellisen tasa-arvon turvaamiseen 34 tuntia edellisvuotta enemmaén, mitd on kaytetty
perusopetuksen ryhméakokojen pienentdmiseen sekad mahdollistettu samanaikaisopetusta.

Suurin osa lapsista ja nuorista pitda koulunkaynnista (4.-5.1k 83 % ja 8.-9.lk 61 %, ei muutoksia)
ja opettajien kiinnostus oppilaiden kuulumisista on lisaantynyt. Alakoulun 4.-5. -luokkalaisista
74 % on osallistunut oppituntien ja koulun tapahtumien suunnitteluun. Muun koulun toiminnan
suunnitteluun on osallistuttu viimekertaisiin tuloksiin verrattuna véhemman, mutta kuitenkin 51-69 %
vaihdellen aiheiden mukaan. Ylakoulussa osallistuminen ja vaikutusmahdollisuudet ovat
parantuneet, mutta prosenttiosuudet ovat usein viela alhaisia. Vain 11 % ylakoululaisista vastaa
kokevansa vaikutusmahdollisuuden koulussa hyvéksi (koko maa 12 %), mutta tarkastellen tuloksia
eri aiheisiin liittyen, vaihtelee kokemus hyvista vaikutusmahdollisuuksista 22—43 % valilla. Kaikista
kouluasteista yha pienempi osa kokee olevansa tarkea osa luokka- ja kouluyhteis6a.

Alakoululaisilla vaikeudet koulunkdynnissd ovat vahaisia. Ylakouluikdisilla vaikeuksia esiintyy
enemman, mutta osuus pysyy vuosittain hyvin samana. RiittAméattomyyden tunne ja uupumus
koulutyéssa ovat kuitenkin kasvaneet. Ylakoulun vastaajista 18 % kokee riittamattomyyden
tunnetta opiskelijana, 25 % kokee uupumusasteista vasymysta koulutydssa ja 14 %:lla
esiintyy koulu-uupumusta. Alakoulun vastaajista 36 %:lla esiintyy koulustressia.
(Kouluterveystutkimuksen Indikaattori perustuu koulu-uupumuksen mittaamiseen kehitettyyn School
Burnout Inventory (SBI-10) —kyselylomakkeeseen).
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Koulutiloihin saatiin parannusta, kun Itatuulen oppimis- ja liikuntakeskus valmistui. Itatuulen
ja Tuulikellon koulujen oppilaat paasivat vaistétiloista uusiin tiloihin ja saman katon alla on
mahdollisuus  toteuttaa  monipuolista  toimintaa  koko  It&-Porin  alueen  asukkaille.
Toimintakeskuksessa aloitti tydskentelyn myds nuorisotydntekijd, jonka myotéd kaupungin
nuoritydntekijdiden maara lisdantyi. Edelleen vaistttiloissa jatkoivat Herttuan ja Vaharauman
koulujen oppilaat. Vaharauman ja sisdilmaongelmista kéarsivdn Ruosniemen koulun tilanteet
kuitenkin selkiytyivat, kun saatiin paatokset uusien koulurakennusten rakentamisesta.

Koulukiusaamistapauksia kirjattiin 78, mika on 23 vdhemmé&n kuin edellisend lukuvuonna.
Kouluissa on kiusaamisen estamiseen ja siihen puuttumiseen Kkiinnitetty jatkuvasti huomiota.
Kouluterveystutkimusten mukaan kiusaamisesta kerrotaan aikuisille aiempaa useammin ja siihen
puuttuminen on koettu auttavan entistd useammin. Kiusaamista viikoittain kokeneiden mé&éara on
kuitenkin pysynyt lahes samana aiempiin tuloksiin verrattuna. Alakoulussa 7 % ja yléakoulussa 6 %
kokee tulevansa kiusatuksi viikoittain. Alakoulun osalta kiusattujen osuus on laskenut yhden
prosenttiyksikon. Tehokasta puuttumista koulukiusaamiseen ja nollatoleranssin tavoittelua tulee pitaa
ylla koko ajan.

Alakoulun vastaajista 93 % ja ylakoulun vastaajista 79 % kokee terveydentilansa melko tai
erittdin hyvaksi. Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevista suurempi osuus on yha
tyttéja. Poikien ja alakoulun tyttdjen tilanne viime kyselyyn verrattuna ei juuri ole muuttunut, mutta
yldkoulun tyttdjen osalta maaréd on lisdantynyt (alakoulun tytdistd 8 % ja pojista 6 %; yldkoulun
tytoista 28 % ja pojista 15 %).

Mielialaan liittyvida ongelmia viimeisen kahden viikon aikana oli kokenut 15 % alakoulun
vastaajista (sama tytdilla ja pojilla, noussut 1 prosenttiyksikkdd). Ahdistuneisuus- ja
masennusoireilu koskevat erityisesti tyttoja. Vahintadan kaksi viikkoa kestéaneitd masennusoireita
ylakouluikaisista oli kokenut 18 %, mika oli noussut 3 prosenttiyksikkda (tytét 25 % ja pojat 11 %).
Samoin mielialastaan huolissaan olevien maara on kasvanut 31 %:iin, kun se vuonna 2017 oli 28 %
(tytot 46 % ja pojat 16 %). Masentuneisuus ja ahdistuneisuus on lisdéntynyt varsinkin
ammattikoululaisilla.

Lastenpsykiatrian kaytté on viimeiset kolme vuotta ollut kokonaisuudessaan samalla tasolla. Pienta
vaihtelua on avokayntien, hoitopéivien ja paivaosastopaivien valilla.

Nuorisopsykiatrian avohoitokayntimdara laski yli 500 kaynnilla (kaynteja oli 6 015). Lahetemaara ei
ole laskenut, mutta kayntien maardan on vaikuttanut muun muassa ajoittaiset haasteet
henkilostomaarassa. Laitoshoidon kayttd kasvoi osin edella mainitusta syysta noin 300 hoitopaivalla
(hoitopaivia oli 1 181). IPC-menetelméakoulutuksesta odotetaan apua perustasolla hoidettaviin lievien
ja enintdan keskivaikeiden masennusoireiden hoitoon.

Terveyden ja hyvinvoinnin yllapitAmisen ja edistdmisen perusasioihin tulisi kiinnittdd enemman
huomiota. Elintapoja tarkastellessa tulee esiin, ettéd 29 % alakoulun vastaajista ja 41 % ylakoulun
vastaajista ei syd aamupalaa joka arkiaamu. Aamupalan syématta jattaminen on lisaantynyt
alakouluikaisten osalta (2017 22 %). Yha useampi yléakouluikainen jattdd myoés koululounaan
syomatta (34 %, kun vuonna 2017 27 %). Ylakoulun vastaajista 42 % nukkuu arkisin alle 8 tuntia.
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Alakoululaisista 33 % harjaa hampaat harvemmin kuin kahdesti paivassa ja ylakoululaisten osalta 44
%. Tassa poikien osuus on suurempi seka ala- ettd ylakouluikaisten osalta.

Liikkumisen lisddminen tukee monin tavoin hyvinvointia. Vaikka Liikkuva koulu -hankkeen
rahoitus pdaattyi, toiminta jatkuu ja liikunnan lisddmiseksi kouluissa on muun muassa muutettu
koulupaivan rakenteita jarjestaen pitkat valitunnit. Kouluterveyskyselyn tulosten mukaan ylipainoisten
osuus on ylakouluikdisten osalta pysynyt samoissa lukemissa vuodesta 2015 lahtien (21 %).
Vahintaan tunnin paivassa liikkuvien osuus on alakouluikaisten osalta vahentynyt (38 %, kun
vuonna 2017 osuus oli 45 %), ollen kuitenkin vieldkin isompi verrattuna ylakouluikaisiin.
Ylakoululaisten osalta vahintddn tunnin paivassa liikkuvien osuus on kuitenkin hieman
lisdéntynyt (21 %, kun vuonna 2017 osuus oli 19 %) ja yli tunnin vahintdan kahtena paivana
vilkossa liikkkuu jo 88 % ylakoululaisista. Hengastyttavan liikkumisen osuus on kuitenkin
vahentynyt. Vastaajista 32 % ei harrasta hengastyttavaa liikkuntaa kuin korkeintaan tunnin viikossa
(2017 24 %). Noin 21% kokee harrastuspaikkojen sijaitsevan lilan kaukana. Porilaisten tulos on
taman kysymyksen kohdalla koko maan vertailulukua hieman alempi. Nuorisopassilla on
todennakdisesti myonteistd vaikuttavuutta tdssa asiassa. Ylakoululaisten Nuorisopassissa on
ilmaisia linja-automatkoja, jotka vahvistavat positiivista mielikuvaa kulkemisesta harrastuksiin.

Suurin osa peruskoululaisista harrastaa jotakin vahintaén kerran viikossa (4.-5. -luokkalaisista
90 % ja 8.-9. -luokkalaisista 95 %). Koulujen kerhotoimintaa toteutettiin 4301 tuntia, josta noin 11 %
koulun ulkopuolisten tahojen toteuttamana. Koulujen toimintakulttuuriin on vakiintunut myds kummi-
ja tukioppilastoiminta. Lisdksi 1.-2. -luokkien seka erityista tukea tarvitseville oppilaille jarjestetdan
itapaivatoimintaa, jossa tarjotaan monipuolista ohjattua toimintaa. Laajalla harrastustoiminnalla
tuetaan myods yksindisyyden vahentamistd. Alakoulussa yksindisyytta koetaan vahéan (3 %) ja
lahes kaikilla on vahintddn yksi hyva kaveri (99,5 %). Yksindisyyden tunteminen lisdantyy
ylaluokille siirryttdessa ja tyttéjen osuus on selkeadsti isompi. 8. ja 9. -luokkalaisista
yksindisyytta tuntee 12 % (pojat 6 % ja tytdt 19 %), kun vuonna 2017 prosenttiosuus oli 10 % (pojat 5
% ja tytot 14 %). Ylakoulussa 9 %:lla ei ole yhtddn laheistd ystavaa.

Netti koukuttaa lapsia ja nuoria yhda enemman ja nettiriippuvuuden oireet ovatkin lisdantyneet
selvasti. Alakoulun vastaajista kolmannes ja muista opiskelijoista runsas neljannes kokee usein, etta
pitaisi viettdd aikaa muutoin kuin netissd. Lahes kolmannes kaikista vastaajista (ml. alakoulu) on
huomannut usein olevansa netissa, vaikka ei ole huvittanut. Yhé useampi kertoo usein yrittdvansa
viettdd vahemman aikaa netissa, mutta ei ole onnistunut (alakoulu 43 % ja ylakoulu 29 %). Alakoulun
vastaajista 5 % ja ylakoulun osalta 10 % ei ole sydnyt tai nukkunut netin takia.

Kouluterveyskyselyn vastaajien rahapelaaminen on jatkuvasti vahentynyt ja koskettaa nyt 8 %
oppilaista. Tytoista rahapeleja viikoittain pelaa vain 1-2 %.

Tupakkatuotteiden kayttd on vahentynyt ja pdivittain tupakoivien ylakouluikaisten mé&ara on
laskenut 6 %:iin (18 % vuonna 2013). Nuuskaa paivittain kayttdavien maarda on kuitenkin
tuplaantunut. Nuuskan kayton lisdantyminen ja siihen liittyva kaupankaynti on nostettu esiin myds
lasten ja nuorten hyvinvointitydn ohjausryhmésséa. Kouluissa on puututtu nuuskan hallussapitoon,
kayttoon ja valittamiseen. Ylakouluikaisistd nuuskaa kayttda paivittdin 7 %, kun vuonna 2017
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osuus oli 4 % 8.-9. -luokkalaisista (tytdistda 4 % ja pojista 10 %). Nuuskan kayttdé on
vertailukaupunkeihin ndhden suurinta Porissa.

Tosi humalaan itsensa kerran kuukaudessa juovien nuorten maarda on kokonaisuudessaan
hieman vahentynyt, samoin kuin viikoittain alkoholia kayttavien osuus. Ero koko maahan on
myds hieman kaventunut. Alaikaisten alkoholin kayttéén liittyvia ammattilaisten kdaymia varhaisen
vaiheen Valomerkki-keskusteluja nuoren ja vanhempien kanssa kaytiin hieman enemman kuin
edellisena vuonna.

Kannabista kokeilleiden maard on kouluterveyskyselyn tulosten mukaan pysynyt 2017
vuoteen verrattuna samassa (6 % kokeillut vahintdan kaksi kertaa). Kannabista viimeisen 30
paivan aikana kayttaneiden maara oli pysynyt samassa 4 %:ssa. Tulosten mukaan 49 % (2017 43
%) kokee, ettd omalla paikkakunnalla on helppo hankkia huumeita.

Lounais-Suomen poliisin  Satakunnan kenttdvalvonnan toteuttaman Savu-projektin tuloksena
selvitettiin rikoslain 50 luvun mukaisia huumausainerikoksia yhteensé 298 kappaletta. Naista suurin
osa oli huumausaineen kayttérikoksia ja huumausainerikoksia. Torkeitd huumausainerikoksia oli 5
kappaletta. Rikosprosessin yhteydessa selvitettin myods hoitoonohjauksen tarvetta. Taman
seurauksena huumausaineen kayttajan hoitoonohjauksia tehtiin 80 kpl.

Yhé& huolena on suhtautuminen pdihteisiin. 8-9 -luokkalaiset hyvaksyvét ikaistensa alkoholin,
nuuskan ja tupakkatuotteiden kdytén yleisemmin maan keskiarvoon verrattuna. Kannabiksen
kayton hyvaksyminen (13 % ylakouluikaisistd) on koko maan kanssa samalla tasolla.

lltapaivatoiminnan seurantakyselyyn (lukuvuosi 2019-2020) vastasi yhteensa 119 huoltajaa
yhdessa lapsensa kanssa. Kyselyssa huoltajat ja lapset antoivat iltapaivatoiminnalle kaiken
kaikkiaan positiivisia arvosanoja. Tyytyvaisyys iltapaivatoiminnan palveluihin
kokonaisuudessaan sai keskiarvoksi 9 (kouluarvosana 4-10). Huomioitavaa on, etta
iltapaivatoiminta tukee lapsiperheiden arkea. Huoltajat kokevat iltapaivatoiminnan tukevan
perheen kasvatustyttd (keskiarvo 4,4 asteikolla 1-5). Huoltajista 85 % vastasi, ettd lapsi olisi
iltapaivat ilman aikuisen lasnéoloa, mikali iltapaivatoimintaa ei olisi. Palvelun toiminta-ajan koettiin
myds hyvin vastaavan perheen tarpeita (tyytyvaisia 92%).

Huoltajien mielesta iltapaivatoiminnassa huomioidaan lasten paivittédinen liikunnan tarve (keskiarvo
4,5 asteikolla 1-5) ja iltapaivatoiminnan ilmapiiri koetaan mukavana ja turvallisena (keskiarvo 4,6
asteikolla 1-5). Huoltajien mielesté iltapaivatoiminnan sisa- ja ulkotila ovat turvalliset (keskiarvo 4,4
asteikolla 1-5).

Tammikuussa 2019 julkaistiin Intopolku-sivusto kaupungin eri toimijoiden yhteistydn tuloksena.

Intopolku kokoaa yhteen kaupungin ja yhteistybkumppaneiden tarjoamia kulttuuri-, kirjasto- ja
ymparistdaiheisia oppimissisaltéja ja vierailukohteita paivakoti- ja kouluryhmille. Se kannustaa
opettajia koulun ulkopuolisten oppimisympéristdjen hyddyntédmiseen ja tarjoaa kaytadnnon tyokaluja
opetuksen toteuttamiseen. Intopolku koostuu kulttuuripolusta, ympéristdpolusta ja kirjastopolusta.
Intopolkua on kaytetty vuonna 2019 lahes 15 000 kertaa.



https://www.pori.fi/intopolku/
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3.3.

Lapsiperheiden harkinnanvarainen toimeentulotuki (tdydentavéan ja ehkaisevan toimeentulotuen
osuus) on osa lapsiperheiden sosiaalipalveluita. Perheiden harrastustoimintaa on mahdollista tukea
tatd kautta. Lapsiperhekdyhyys on huolestuttava ongelma Suomessa. Lapsiperhekdyhyytta on
my06s Porissa. Perustoimeentulotukea saavien porilaisten lapsiperheiden mé&éra on hieman
laskenut. Vuonna 2019 luku oli 752, joista yhden huoltajan perheitd 501 ja vuonna 2018 luku oli 767
ja naista yhden huoltajan perheita 504.

Perheneuvolan asiakasmaarat ovat nousseet edelleen 15 %:lla, ja vuonna 2019 perheneuvolaan
tuli noin 900 uutta asiakasta. 2010-luvun aikana asiakasmaaréd on kaksinkertaistunut. Yleisimmat
asiat, mihin apua haettin vuonna 2019, olivat lapsen tunne-eldmén ongelmat seka
vanhemmuuden ja kasvatuksen ongelmat. Asiakasmaaran lisaantyessa odotusaika ensiajalle on
pidentynyt, vuonna 2019 keskim&arainen odotusaika oli 45 arkipéivaa eli noin 9 viikkoa. Odotusajan
pidentymiseen on vaikuttanut myos rekrytointihaasteista johtuva henkiléstovajaus. Uutena palveluna
aloitettiin Vanhemman Jelppi —chat palvelu, yhteydenottojen maara oli vuonna 2019 viela vahainen.

Lastensuojelussa porilaisia asiakkaita oli viime vuonna 900 henkil6&. Kasvua vuodesta 2018 oli
38 henkilod. Huostassa olevien méaara oli 189 henkildd, kun vuonna 2018 heité oli 182. Uusia
huostaanotettuja oli 28. Kiireellisten sijoitusten maara vuonna 2019 (126) lahes kaksinkertaistui
vuoteen 2018 (68) nahden. Lastensuojeluilmoituksia tehtiin viime vuonna 1819 kappaletta, kun
vuonna 2018 luku oli 1355.

Nuorisopassien suosio kasvaa koko ajan ja etuihin oikeutetuista oppilaista 82 % kayttaa
passia aktiivisesti. Lukuvuonna 2018 maara on ollut 66 %, joten kasvu on ollut huimaa. Syksylla
2019 etuja kaytettiin yhteensad 11 891. Suosituimpia etuja ovat uimahallikaynnit, linja-automatkat,
Nuorisotalon tapahtumat, kuntosalit sek& elokuvaliput. Nuorisopassit ovat herattaneet
valtakunnallisesti suurta kiinnostusta ja monet kunnat ovat ottaneet mallin kayttdonsa. Porissa
Nuorisopasseilla 7.-, 8.- ja 9.-luokkalaiset voivat osallistua maksutta erilaisiin vapaa-ajan toimintoihin
ja harrastuksiin. Liséksi 5.- ja 6.-luokkalaiset paasevat passeilla uimaan maksutta kerran viikossa.
Nuorisopassit on kehitetty likkumisen lisddmiseen ja syrjaytymisen ehkaisemiseen. Passien sisaltda
kehitetdan jatkuvasti my6s nuoria kuullen.

Ensimmainen koulunuorisotyéntekija aloitti tydnsa Itatuulen koulussa syksylla 2019.
Koulunuorisotyontekijan my6td nuorisotoimen ja koulun yhteistyd tiivistyy. Erilaisia nuorille
suunnattuja seka isompia ettd pienempia tapahtumia jarjestetdan ympari vuoden. Niistd sekd muusta
nuorisotoiminnasta tiedotetaan eri sosiaalisen median kanavissa sekd& nuorisopalveluiden
yllapitamilla, koko maakunnan kattavilla nuokka.fi -sivuilla.

Nuoret ja nuoret aikuiset

Lukiolaisten vaikutusmahdollisuudet opetukseen ovat parantuneet, mutta ovat viela hieman
alemmat verrattuna koko maan tulokseen. Poikkeuksen muodostavat ammattikoulujen
opiskelijat. Tassad ryhmassa prosenttiarvot ovat laskeneet ja tdssd suhteessa kehitys on
painvastaista verrattuna koko maan tulokseen. Suunta eriytyy verrattuna porilaisiin ylakoululaisiin ja
lukiolaisiin.
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Yli 90 % opiskelijoista harrastaa jotakin vahintdan kerran viikossa ja opiskelijoista noin kolmannes
|6ytaad harrastustoimintaa asuinalueeltaan.

Yksinaisyyden kokeminen noudattaa koko maan tilannetta. Porin vastaajaryhmien arvot eivat
merkittavasti koko maan tilanteesta poikkea. Kyselyn tuloksen mukaan yksindisyyden kokeminen
vahvistuu ian myoéta noin 10 prosenttiin.

Hengéastyttavan lilkunnan maara vahenee ian myo6ta. Ylakoululaiset ja lukiolaiset lahestyvat
ammatillisen koulutuksen vastaajien heikompaa liikkkumisen tasoa. Negatiivinen kehitys on vahvinta
lukiolaisten vastaajaryhmassa.

Kouluterveyskyselyn tulosten mukaan ylipainoisten osuus on ylakouluikdisten osalta pysynyt
samoissa lukemissa vuodesta 2015 lahtien (21 %). Ylipainoisuus on sen sijaan lisaantynyt
lukiolaisten ja ammatillisen koulutuksen opiskelijoilla.

Koetun terveyden ja mielenterveyden osalta porilaisten opiskelijoiden tulos noudattaa
valtakunnallista tilannetta ja kehitys on samansuuntaista. Terveyden kokemus ei ole muuttunut
edellisestd mittauksesta paljoakaan, mutta voimavarojen riittavyyteen ja mielen hyvinvointiin tulisi
kiinnitté& huomiota.

Ammattikoululaisista melko tai erittdin hyvéksi terveydentilan kokee 73 % (5 %-yksikkda
korkeampi verrattuna koko maahan) ja lukiolaisista néin kokee noin 80 % kouluterveyskyselyn
vastaajista ja arvo on koko maan tilanteen mukainen. Merkittdvaa on sukupuolten valinen ero
terveyden kokemisessa ammattikoululaisilla. Kokemus keskinkertaisesta tai huonosta
terveydentilasta on ammatillisen koulutuksen tyt6illa 39 % (kasvua noin 5 %) ja pojilla 18 % (laskua
1%). Ammattikoululaisten pitkaaikaiset sairaudet tai pitkittyneet terveysongelmat lisdantyivéat (kasvua
3,4 %).

Porilaisilla nuorilla seurustelu on yleisemp&da koko maahan verrattuna, samoin on tilanne
yhdyntdjen osalla. Suojaamattomia yhdyntdjad on niin ikddn enemman. Tarve keskustella
ihmissuhteista ja seurustelusta on suurempaa porilaisilla nuorilla verrattuna koko maan
tulokseen. Naissad kaikissa edellda esitetyissa kysymyksissa porilaisten vastausprosentit ovat
korkeampia kuin koko maassa. Porilaisista vastaajaryhmistéd 20-25 % tarvitsisi ilmaisia kondomeja ja
20-30 % tarvitsisi halvempia ehkaisymenetelmia. Seksuaaliterveyteen tulisi kiinnittdd huomiota ja
varata resurssia.

Porilaisten nuorten mielialastaan tuntema huoli on lisdantynyt vuoden aikana. Toisaalta
positiivinen keskusteluyhteys omien vanhempien kanssa on selvasti lisdantynyt. Masentuneisuus ja
ahdistuneisuus on lisdantynyt etenkin ammattikoululaisilla. Huoli mielialasta on kasvanut
voimakkaasti lukiolaisilla.

Kokemus koulun henkiléstdlta saadusta tuesta eriytyy lukiolaisilla. Kokemus tuen saannista koulun
aikuisilta on kasvanut vain lukiolaisilla. Niiden 2. asteen opiskelijoiden maara, jotka eivat koe
saaneensa tukea koulun aikuisilta tai palveluista, on kasvanut.
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Kouluterveyskyselyn perusteella on aihetta tuntea huolta porilaisten nuorten elintavoista.
Toisiinsa vahvasti kytkeytyvat porilaisten osalta kouluruokailuun osallistumisen vahentyminen,
ylipainon lisééntyminen, liikkumisen vdhentyminen, hampaiden harjauksen harventuminen ja
liian vahaisen nukkumisen lisdantyminen. Sama huolestuttava suuntaus toteutuu porilaisilla niin
lukiolaisten kuin ammattikoululaisten kohdalla. Suun terveydelld on suuri vaikutus ihmisen
terveydentilaan ja yhteys kroonisiin sairauksiin. Vaikka Porissa tulokset ovat koko maan arvojen
ylapuolella ja tilanne on parantunut oppilailla ja lukiolaisilla, on ty6ta tehtédvana. Ammatillisen puolen
opiskelijoiden tilanne on vertailussa heikentynyt.

Kriittisyys toisten péihteiden kayttéén on hieman lisdéntynyt. Lukiolaisilla tdma& myonteinen
lieva kehitys kohdistuu tupakointiin ja ammattikoululaisilla alkoholiin. 14 % lukiolaisista hyvaksyy
ikaisilladn kannabiksen polttamisen ja ammattikoululaisista 20 %. Lukiolaisilla ei ole juurikaan
muutosta tdméan asian suhteen, mutta lukion arvo on koko maahan verrattuna miltei kuusi prosenttia
parempi. Ammattikoululaisilla sallivuus on vahentynyt kolme prosenttiyksikkéa ja on koko maan
tilanteen kaltainen.

Tupakkatuotteiden paivittaisessd kaytdssd on opiskelijoiden tupakointi vahentynyt ja
nuuskan kaytté on pysynyt ldhes ennallaan. Lukiolaisista tupakoi ja nuuskaa noin kolme
prosenttia. Ammattikoululaisista tupakoi paivittéain noin 22 % ja nuuskaa noin 9 %. Lukiolaisten ja
ammattikoululaisten kayttokulttuuri eroaa huomattavasti.

Kouluterveyskysely vahvistaa tietoa siitd, ettd kannabiksen hankittavuus on helpottunut
huolestuttavasti. Tama tieto yhdistettyna siihen, ettd kannabiksen kotikasvatus vastaa suurilta osin
kysyntdan, lisdd huolta kannabiksen yleistymisesta lasten ja nuorten kasvuymparistossa. Tosi
humalaan itsensé kerran kuukaudessa juovien nuorten méaéara on kokonaisuudessaan hieman
vahentynyt, samoin kuin viikoittain alkoholia kayttavien osuus. Ero koko maahan on my@s hieman
kaventunut.

Opiskelijoista runsas neljannes kokee usein, etta pitaisi viettdaa aikaa muutoin kuin netissa.
Yha& useampi kertoo usein yrittdvansa viettdd vdhemman aikaa netissd, mutta ei ole onnistunut.
Nettiriippuvuus rikkoo arjen rytmia niin ruokatottumusten kuin myds valveillaoloajan suhteen.

Lukiolaisten ja ammatillista tutkintoa suorittavien vastaajien kohdalla riittaméattémyydentunne
ja vaikeudet koulunkaynnissd seka opiskelussakorreloivat. Opetushenkilostd seka
opiskeluhuollon henkilostd on raportoinut tésta negatiivisesta kehityksesta. Tama on myds huomioitu
valtakunnallisestikin. [Imiédn on siis kiinnitetty huomiota, mutta vaikuttavuuden kannalta on tarkeaa
lisdta kannustavaa ja vahvistavaa puhetta opiskelijoille ja lisata tukea. Olisi myds pystyttava
resursoimaan aikaa palautumiselle seka léydettava valjyyttd oppilaitosarkeen, jotta myds
koulupdivdédn saadaan aikaa palautumiselle. Tama opetuksen rytmittdminen on ennen kaikkea
oppilaitoksen johdon seké opetushenkildston suunnittelun varassa.

Vaikeudet koulunkdynnissd ja opiskelussa ovat kasvaneet lahinnd toisella asteella.
Toimintarajoitteet ovat lisdantyneet erityisesti ammatillisen  koulutuksen  opiskelijoilla.
Toimintarajoitteilla tarkoitetaan nuorten hankaluutta tai vaikeutta fyysisissa suoritteissa tai aistien
toiminnassa. Fyysisissé suoritteissa tai aistien toiminnassa porilaisten vastaukset eivat poikkea koko
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maan tilanteesta. Paljon vaikeuksia naissa asioissa on 2-5 prosentilla vastaajista. Kyselyssa
selvitettiin my®s aivojen ja arjen toiminnan valistd suhdetta ja tahan liittyvien toimintarajoitteiden
yleisyyttd. Porilaisten lukiolaisten ja ammattikoululaisten tila vastaa koko maan tilannetta, mutta
ammatillisen tutkinnon opiskelijoilla on tuloksen mukaan enemman haasteita verrattuna koko
maahan. Vaikeuksien yleisyys ammattikoululaisila on koko maata yleisempad. Vaikeudet
kirjoittamisessa ja lukemisessa ovat lisdantyneet erityisesti ammatillisen koulutuksen
opiskelijoilla. Lisdysta edelliseen kyselyyn verrattuna on seitseman prosenttia.

Vaikeudet koulukdynnissd ja opiskelussa ovat lisdantyneet erityisesti ammattikoulussa.
Ammattikoululaisten my6héstymiset ja poissaolot ovat lisdantyneet. Erityisesti ammattikoululaiset
kokevat opettajien kiinnostuksen ja kohtelun huonontuneen.

Porissa on panostettu neuropsyykkisten (NEPSY) vaikeuksien tunnistamiseen ja tukemiseen
avaamalla NEPSY-puhelinpéivystys sek& kokoamalla Nepsynappi-tietopaketti kaupungin
verkkosivuille. Puhelinpaivystys on tarkoitettu kaikille yli 13-vuotiaille perusturvan alueen asukkaille,
jotka tarvitsevat ohjausta ja tietoa NEPSY-piirteisiin liittyvissd haasteissa. NEPSY-lyhenteella
tarkoitetaan mielen, ajattelun, tunteiden ja kayttdytymisen yhteyttd. NEPSY-vaikeus ja haasteet
vaikuttavat merkittdvasti oppimiseen ja opinnoissa etenemiseen seka opiskeluun kiinnittymiseen.

My6héastymiset ja etenkin poissaolot kytkeytyvat tavallisesti koulu- ja opiskelumotivaatioon
seka koettuihin vaikeuksiin koulunkaynnissa seka opiskelussa. Mydhastymisten ja poissaolojen
lisdantyminen edelliseen kouluterveyskyselyyn on suurinta ammattitutkintoa suorittavilla
vastaajilla. On huomattava, ettd myds oppilaitosarjessa tydjarjestyksen rakenteella on vaikutusta
lasndoloon. Ylakoulussa ja lukiossa tilanne on pysynyt suunnilleen samana. Kuukausittaiset
sairauspoissaolot ovat lisdéntyneet kaikissa nuorten ryhmissa. Kasvua on ylakoululaisilla 2,9 %,
lukiolaisilla 2,3 % ja ammattikoululaisilla 5,5 %.

Lukiolaisista noin 30 % prosenttia kokee perheen taloustilanteen olevan kohtalainen tai sita
huonompi, ammattikoululaisilla néin on noin 40 %:lla vastaajista. Yhden huoltajan talouksissa
asuu nuorista 22—25%. Luvut ovat 2-5 %-yksikk6a koko maan arvoja korkeammat.

Toisen asteen opiskelijoiden palkallisen tydn maard opintojen ohella on kasvanut koko
maassa. Porilaisista lukiolaisista 18,7 % on vastannut tydskentelevansa opintojen ohella ja
ammattikoululaisista néin vastaa 19,5 %.

Koulukiusaamisen yleisyydessa ei ole tapahtunut merkittdvdaa muutosta lukuun ottamatta
ammattikoululaisten tilannetta. Tassd vastaajaryhmasséa "ei ole kiusattu koulussa lainkaan
lukukauden aikana” tulos 82 % on 4 %-yksikkdd heikompi kuin viime kyselyssd. Nuorten
osallistuminen muiden kiusaamiseen on vahentynyt noin 2 %-yksikkéa ylakoululaisilla ja
ammattikoululaisilla.

Nuorten kohdalla seksuaalinen hairinta ja véakivalta puhelimessa ja netissa yleistyy seka koko
maan ja Porin vertailussa (vuodet 2017 ja 2019). Porin luvut ovat korkeammat kuin koko maan arvot.
Tasséa kohdin voi pohdinnassa huomioida jo aiemmin todetun nettiriippuvuuden kasvun. Julkisessa
tilassa tapahtuva hairintd on kasvanut ammattikoululaisten vastaajaryhméssa.
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Taméan aihekokonaisuuden johtopaatoksend voi esittdd, ettd koulut ja oppilaitokset ovat
toimintaympaéaristéona verrattain turvallisia, mutta verkkoymparistéssa hairintaa ja vékivaltaa
esiintyy merkittavasti. Monissa tapauksissa verkossa tapahtunut seksuaalinen héairinta ja vakivalta
paljastuu koulussa tai oppilaitoksessa. Siksi henkiléston osaaminen puheeksi ottamisen tilanteissa
on tarkea tadydennyskoulutuksen aihe.

Tydskentelyolosuhteiden arviossa opiskelijoiden vastaajaryhméat osoittavat mydénteista
kehitysta. Kyselyssa arvioitiin tydympariston fysikaalisia tekijoita. Naista tekijdistd melu vaikuttaa
erityisesti jaksamiseen. Huomio tassa kiinnittyy ammatillisen koulutuksen vastaajiin. Melu héiritsee 9
% porilaisista vastaajista, missd on nousua 3 %-yksikkod. Aaniherkkyys on myds yksi yleisista
toimintarajoitteista, joista raportoitin kohdassa Terveys ja toimintarajoitteet. Porilaisilla lukiolaisilla
kehitys on pdinvastainen, hairitsevdd melua koki vastaajista 5 %-prosenttiyksikkdé vahemman
verrattuna viime kyselyyn.

Noin puolet koululaisista ja opiskelijoista kokee, ettéd heilla on mahdollisuus keskustella
koulussa aikuisen kanssa mielta painavista asioista. Opiskelijoiden porilaisissa vastaajaryhmissa
vertailuarvot ovat koko maan arviota Vviisi prosenttia korkeammat (lukiolaiset 56 % ja
ammattikoululaiset 55 %). Tilanne nayttdd kokonaisuutena paremmalta koko maan tilanteeseen.
Palveluihin pdadseminen on padsaantdisesti parantunut. Arvot ovat koko maan arvojen mukaisia.
Muutamia poikkeuksia tastd linjasta on. Opiskelijahuollon palveluihin padsemisessa nakyy
positiivinen kehitys.

Terveystarkastuksien arviot ovat mydnteisid ja osoittavat positiivista kehitysta kaikissa
vastaajaryhmissé. Porissa opiskelevien terveydenhoitajakdynnit (muu kuin tarkastuskaynti) ovat
lisdantyneet lukiolaisilla ja véhentyneet ammattikoululaisilla. Lukiolaisista 40 % ja
ammattikoululaisista 33 % on kaynyt terveydenhoitajalla muuten, kuin terveystarkastuksissa.
Lukiolaisten vastaajaryhmén arvo on noussut 8 % (kdyddadn enemman) ja ammattikoululaisten
vastaajaryhmalla arvo on 3 % pienempi (kdydaan vahemman). Laakarikdynnit ovat vahentyneet
kummassakin ryhméssa — lukio 1 % ja ammatillinen 3 %. Terveyden kokemuksessa ei ollut suuria
muutoksia. Lukion vastaajista 79 % kokee terveydentilansa melko tai erittdin hyvaksi.
Ammattikoululaisista melko tai erittéin hyvéaksi terveydentilan kokee 73 %.

Kuraattori- ja psykologikayntien maarat ovat kasvaneet porilaisten vastaajaryhmissa. Naita
palveluja kayttaa 10-13 prosenttia opiskelijoista. Kuraattorikdynnit ovat lisdantyneet lukiolaisilla 6 %
ja ammattikoululaisilla 3 %. Vastaavasti psykologikdynneissd lukiolaisilla on 3 %:n ja
ammattikoululaisilla 1,5 %:n kasvu.

Opiskeluterveydenhuollon mukaan opiskelijoista ylipainoisia oli n. 20-30 %. Opiskelijoiden
rokotukset olivat kunnossa. Opiskeluterveydenhuollossa rokotuksia annettiin 1 408 opiskelijalle,
joista influenssarokotuksia oli 1 012. (Rokotusluvuissa on mukana koko Porin perusturva-alueen
oppilaitokset eli myds Ulvila ja Merikarvia).

Porin poliisiasemalla toimivan moniammatillisen Ankkuri-tiimin  tehtéviin  kuuluu varhainen
puuttuminen alaikaisten rikolliseen kayttaytymiseen, alaikéisten kokonaisvaltainen elamantilanteen ja
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tuen tarpeen selvittaminen seké tarkoituksenmukaisten palveluiden piiriin ohjaaminen. Taman liséksi
Ankkuri-tiimin tehtdavana on ollut nopea ja kokonaisvaltainen puuttuminen lapsiperheiden
l[Ahisuhdevékivaltaan ja osallisten ohjaaminen tarkoituksenmukaisten palveluiden piiriin  seka
sisdisen turvallisuuden lisddminen moniammatillisella yhteistyolla.

Vuonna 2019 Ankkuri-tiimissa kasiteltiin moniammatillisesti 257 alaikdisen nuoren asiaa.
Asiakkaista oli porilaisia nuoria 197. Naista asiakkaista oli tyttéja 20 %. Toimintavuoden aikana
nuorten osalta kolme yleisintd rikosnimiketta olivat edelleen omaisuusrikokset, vahingonteot
ja pahoinpitelyt. Pahoinpitelyrikosten maarédn pysyessa ennallaan, huomattavaa nousua oli
vahingonteko- ja varkausrikoksissa. Poikkeuksellisen paljon oli tullut ilmi myds kulkuneuvon
kuljettamisia oikeudetta.

Vuonna 2019 Ankkuri-tiimissa kéasiteltin 27 lahisuhdevékivaltatapausta (koskee kaiken ik&isid).
Vuonna 2018 vastaava luku oli 22. Vuoden 2019 ldhisuhdevéakivaltatapauksista oli porilaisia 22.

Ankkuri-tiimissa tytskentelevien poliisien maaréa nousi kolmeen vuonna 2019. Poliisien maaran
kasvaminen on mahdollistanut  tehokkaampaa sidosryhmayhteistydta  ja erilaisia
tyoryhmatyoskentelyjen muotoja. TAma on mahdollistanut myés monipuolisemmat ennalta estavat
toimet alueen ongelmallisten ilmididen ratkaisemiseksi. Ankkuri-tiimi on jatkanut tiivista yhteisty6ta
nuorisotoimen ja alueen koulujen kanssa. Verkostoyhteistydn ansiosta alueen nuorten
kokonaishyvinvointiin ja turvallisuuteen on pystytty vaikuttamaan positiivisesti.

Vuonna 2019 kaynnistettiin valiinputoajakohderyhmalle kohdistettu Norttitytét ry:n
paikallistoiminta Porissa. Ryhma kohtaa kasvotusten nuoria, jotka eivat ole syrjaytyneitda, mutta
eivat ole mukana missdan toiminnassa, vaan viettavat aikaansa kotona pelien, elokuvien tai sarjojen
parissa. Norttitytdistd muodostui 13—-29 -vuotiaiden vertaistukiryhmd, joka kokoontui kerran
kuukaudessa esimerkiksi digitaitojen kehittdmisen ja tunnetaitojen opettelun merkeissa. Toiminta on
avointa sukupuolesta riippumatta. Fyysisten tapaamisten Norttitytét ry osallistuu aktiivisesti
verkkokeskusteluun blogikirjoituksin ja Discord-kanavalla.

Pori on mukana valtakunnallisessa verkkonuorisotalo Netarissa. Verkkonuorisotydta kehitetdan koko ajan,
silla myés teknologia ja kanavat kehittyvat jatkuvasti. Verkkonuorisotydntekijan @nuokkakarhu-tililta pitamia
Instagram-livelahetyksia jatkettiin, aiheina erilaiset nuorisoa kiinnostavat teemat. Livelahetyksid on seurannut
50-150 katsojaa/lahetys ja koostevideot ovat Nuokkakarhun Youtube-kanavalla. Verkkonuorisotydn uusina
kanavina otettiin kayttoon TikTok ja Pinterest. TikTokissa julkaistaan videoita vahintdan kuukausittain seka
osallistutaan keskusteluun nuorten kanssa. Pinterestin on koottu vinkkejd digitaalisen nuorisotydn
hy6édyntamiseen ja kehittdmiseen.

Tyoikaiset

Tyodikaisten hyvinvoinnista on vaikeaa saada tietoja. Jatkossa tietoja on paremmin kaytettavissa
kaupungin kaynnistettya tana vuonna kyselyn tydikaisille heidan hyvinvoinnistaan.

Asukastuvat ja perhekahvilat on koettu tarpeellisiksi kohtaamispaikoiksi. Itatuulen yhteisétilan
perhekahvilan toiminta kaynnistettiin syksylla. Kavijamaara Itatuulessa vaihteli kuukausittain:
esimerkiksi marraskuussa kavijoitéa oli noin 130 ja koulujen ylijddmaruokaa jaettiin noin 360 annosta.
Pormestarinluodon asukastuvalla oli vuonna 2019 noin 23 000 kayntid. Pormestariluodon
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asukastuvan ylijgamaruuan hakijoiden maara kuukausittain vaihteli noin 500-840 vaélilla. Yhteensa
ylijddmaruokaa jaettiin 6 400 annosta. Pihlavan asukastuvalla oli vuonna 2019 noin 21 000 kayntia.

Aikuispsykiatrian avokaynnit kasvoivat edellisestd vuodesta hieman (1,5%), mutta
kokonaisuudessaan palvelun kaytté pysyi edellisvuoden tasolla, silla raskaampien palvelujen el
laitoshoidon ja paivaosastojen kayttd vastaavasti pieneni. Perustasolla ajanvarauksettomat
mielenterveysvastaanotot ovat olleet tarpeellinen lisd matalan kynnyksen toiminnan lisdantymiseen.

Paihdetydn asiakkaiden maara on hieman lisdantynyt, ja painopiste siirtyy yhd enemman
huumausaineiden kéayttdjien kanssa tehtdvaan tyohon. Rahapeliongelmista karsivia on tullut
palveluiden piiriin aiempaa enemman.

Aikuissosiaalityd kehitti vuoden 2019 syksylla yhdessa tyéllisyyspalveluiden ja
psykososiaalisten palveluiden kanssa kuntouttavaan ty6toimintaan uuden toimintamallin.
Kuntouttavan ty6toiminnan asiakkaille luotiin uusi kartoitusjakso ja vahvistettiin sosiaalihuoltolain
mukaista sosiaalisen kuntoutuksen palvelua. Perusturvan aikuissosiaalitydssa on systemaattisesti
tavattu Kelan markkinatuen maksuosuuslistalaisia. T&ma luonut jo pohjaa tulevalle Kuntakokeilu-
hankkeelle.

Vammaispalveluiden ja psykososiaalisten palveluiden yhteistyd on jatkunut tydvalmennustiimi-
toimintana. Tyodvalmennuksessa on aloitettu yhteistyd kolmannen sektorin kanssa. Klubitalo
Sarastuksen tydklubikurssilla on ollut yhteensd 31 tydvalmennustiimin asiakasta. Tavoitteena on
motivoida asiakkaita eteenpain avoimille tydmarkkinoille ja antaa tytelamavalmiuksia.
Verkostoyhteistybnd on haettu asiakkaan sen hetkiseen tarpeeseen sopiva palvelupolku.
Avoty6toiminta on kasvanut vahvasti tydvalmennuksen kautta.

Vammaispalvelujen Ojantien toimintakeskuksessa ja Monituotteen tiloissa, Taidetestaamon asiakkaiden
paivatoiminnassa aloitti yhteistydssd MekaTV:n kanssa toimintansa Osallisuusteatteri. S&anndllisten
tapaamistensa lisdksi Osallisuusteatteri toteutti erilaisia esityksid, koulutuksia ja workshopeja niin omalle
jasenistélleen kuin avoimesti kaikille kuntalaisille. Osin kaupungin myontaman hyvinvointirahan turvin seka
oman aktiivisuutensa ansiosta Osallisuusteatteri on paitsi jarjestanyt monipuolista toimintaa niin tuonut myos
ansiokkaasti esiin erityisryhmien monipuolista kulttuuritoimintaa seka sen suomia mahdollisuuksia.

Ikaihmiset

Porin perusturva kaynnisti vuonna 2019 uuden toimintamallin, jossa 75-vuotiailla asiakkailla on
mahdollisuus osallistua maksuttomaan terveystarkastukseen. Talla ennaltaehkaisevalla
toimintamallilla pystytddn yha paremmin tunnistamaan kansansairauksia seka tuetaan ikaihmisten
laadukasta ja turvallista asumista kotona. Tavoitteena on tehostaa eri terveydenhuollon
ammattilaisten osaamisen hyédyntamista hoitoprosessin eri vaiheissa.

Vuonna 2019 kaikista kutsuista terveystarkastukseen osallistui hieman alle puolet, eli hieman reilu
400 asiakasta. Tarkastusten perusteella Porin perusturvan yhteistoiminta-alueen 75-vuotiaat ovat
yleisesti ottaen melko hyvéakuntoisia ja suurin osa heisté oli hyvassa ravitsemustilassa. Noin
puolet tarkastetuista ei ollut jatkohoidon tarpeessa, kun vastaavasti noin viidennes ohjattiin
tarkastuksen jalkeen muulle terveydenhuollon ammattilaiselle ja noin kolmannes |laakarille.
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75-vuotiaiden terveystarkastukset ovat osa Porin perusturvan tutkimus- ja kehittamisty6ta, ja
tarkempia tuloksia vuonna 2019 aloitetuista terveystarkastuksista julkaistaan mydhemmin.

Vanhusten lakisaateisia huoli-ilmoituksia sosiaalihuollon tarpeesta tehtiin
sosiaalityontekijoille 330 kappaletta. Huoli-ilmoituksia tehtiin aiempaa enemman verrattuna
edelliseen vuoteen, mikd on sinansa hyva asia, ettd paastaan heti huolen esille tullessa tarjoamaan
apua.

Perusturvassa tehdaan vanhuspalveluiden piiriin kuulumattomille 80-vuotiaille ikaihmisille
hyvinvointia edistava kotikdynti tai heidat kutsutaan ryhméatapaamiseen. Tilaisuudessa
kuullaan ikaihmisten toiveita ja kerrotaan heille erilaisista palveluista ja etuuksista. Samalla kerataan
tietoa heidan hyvinvoinnistaan ja ohjataan tarvittaessa jarjestéjen ja yhdistysten tarjoamiin
palveluihin. Vanhuspalveluissa Viikkarin Valkamassa sijaitsee lk&piste ja seniorineuvola, joissa
tehdaan tarkeda ennaltaehkaisevaa tyota.

Vuosittain tehd&dén kotihoidon asiakkaille asiakastyytyvaisyyskysely. Kevaalla 2019 tehtyyn
kyselyyn vastasi 769 kotihoidon asiakasta Merikarvialta, Porista ja Ulvilasta. Kyselyyn vastanneista
noin puolet on yli 85-vuotiaita ja noin 70 % heista on naisia. Kyselyyn vastanneet antoivat kiitosta
hyvasta hoivasta seka tydntekijoiden ammattitaidosta. Kotihoito sai
asiakastyytyvaisyyskyselyssad kouluarvosanaksi keskimaarin 8,7. Kyselyyn vastanneet antoivat
kitosta hyvésta hoivasta seka tydntekijdiden ammattitaidosta ja  ystavallisyydesta.
Kehittdmiskohteina korostui asiakkaiden kokemus siita, ettd vastuutydntekijda ei valttamatta
tunneta. Palautteiden perusteella tyontekijat myds vaihtuvat lilan usein ja ovat kiireisia. Lahes 90 %
kyselyyn vastanneista kotihoidon asiakkaista suosittelisi palvelua laheisilleen. Kyselysta ilmeni myés
se, ettd kehittdmisen varaa olisi asiakkaiden osallisuuden lisddmisessd. Heidat halutaan saada
entista aktiivisemmin mukaan hoito- ja palvelusuunnitelman tekemiseen.

Pori kuuluu Voimaa vanhuuteen —verkostoon. Vuoden 2019 aikana koulutettin 10 uutta
vapaaehtoista ikdihmisten ulkoiluavuksi ja kotona asuvien ikaihmisten ulkoiluryhma aloitti
Sampolantdhdessd. Perusturvan kuntoutuspalveluihin perustettiin lisdd ikdihmisten voima- ja
tasapainoryhmia, ikaihmisille jarjestettiin sdannollista liikuntaneuvontaa ja keséaikaan jarjestettiin
maksuttomia kesaliikuntatunteja. Liséksi vuoden 2019 aikana jarjestettin uutena toimintana
ikdihmisten luontoretki. lkadihmisten liikunnan edistamistydssa havaittiin resurssin puute ja tehtiin
paatés hakea hankerahoitusta tyontekijan palkkaamiseen.

Kaikki ikaryhmat

Terveydenedistamisen aktiivisuusmittarin tulokset vuodelta 2019

Kansallinen Terveydenedistamisen aktiivisuusmittari, TEA-viisari, nostaa esille kunnan
toiminnan kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi. Tiedot tukevat kuntien ja
alueiden terveydenedistamistydn suunnittelua ja johtamista. TEA-viisareilla mitataan séaanndllisesti
kuntajohdon, perusopetuksen, lukiokoulutuksen, liikunnan, perusterveydenhuollon, ammatillisen
koulutuksen, ikdéntyneiden palveluiden sekéa kulttuurin terveydenedistamisen aktiivisuutta. Vuonna
2019 Kkerattiin tiedot kuntajohdon ja kulttuurin osalta. Kuntajohdon tiedonkeruun edelliset
tulokset ovat vuodelta 2017, mutta kulttuurin tiedonkeruun suoritettiin ensimmaista kertaa vuonna
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2019. Tulokset pisteytetaan asteikolla, jossa 0 on huonoin ja 100 paras tulos. Valtakunnallisella
asteikolla tulokset 75-100 arvioidaan hyvéksi, tulokset 25—-74 arvioidaan parannettavaksi ja tulokset
0—24 huonoksi.

Kuntajohdon terveydenedistdmisen osalta Porin kokonaistulos (90) oli hyvéaa ja ylti selkeésti
koko maan (78) keskiarvon ylapuolelle. Kuntajohdon osa-alueista sitoutuminen (84, koko maa 77),
seuranta ja tarveanalyysi (100, koko maa 87), voimavarat (88, koko maa 65) ja osallisuus (100, koko
maa 80) olivat kaikki hyvalla tasolla ja selkeasti koko maan keskiarvon ylapuolella. Johtamisen osa-
alue oli myds hyvalla tasolla ja sen tulos oli sama kuin koko maan keskiarvo (80). Kuntajohdon
terveyden edistamisen aktiivisuuden Porin tulokset olivat kaikilta osin parantuneet edellisesta
mittauksesta. Vuoden 2017 vastaavat tulokset olivat sitoutuminen 71, johtaminen 78, seuranta ja
tarveanalyysi 67 sekd osallisuus 92. Voimavarojen osa-alue mitattiin 2019 ensimmaisen kerran, eika
siihen ole olemassa vuosivertailua. Tulokset kertovat kaupungin hyvinvoinnin edistdmisen
johtamisen rakenteiden olevan kunnossa. Porin toimintamallista ovat monet kunnat ottaneet mallia.

Kulttuurin terveydenedistdmisen osalta Porin kokonaistulos (58) oli lahes sama koko maan
(59) keskiarvon kanssa. Kulttuurin osa-alueista sitoutuminen (33), johtaminen (43) ja voimavarat
(39) olivat selkeasti alle maan keskiarvon lukujen (53, 69, 54) ja néiden osalta tuloksissa on
parannettavaa niin Porin kuin koko maan osalta. Seuranta ja tarveanalyysin (73) seka osallisuuden
(68) tuloksissa on vield parannettavaa, vaikkakin naiden tulokset ovat selkeasti yli koko maan
keskiarvojen (52, 57). Muissa ydintoiminnoissa Porin tulos on hyva (89) ja ylittda selvasti koko maan
tuloksen (69). Huomioitavaa on, ettd kaikissa kulttuurin koko maan keskiarvotuloksissa on viela
parannettavaa ja etta kulttuurin tiedonkeruu suoritettiin ensimmaisté kertaa vuonna 2019.

Tarkempi analysointi Porin kulttuurin terveyden edistdmisen aktiivisuuden tuloksista kertoo,
valtakunnallisia tuloksia myotéillen, etté lapset ja nuoret huomioidaan kulttuuritoiminnassa
parhaiten, ikdantyneet ja tyoikaiset melko hyvin, mutta erityis- ja vahemmistéryhméat huonommin.
Yhdenvertaisuuden toteutuminen on haaste.

Turvallisuus

Kaupunki teetti asukkailleen turvallisuuskyselyn vuoden 2019 kevaalla. Kyselyssad vastaajia
pyydettiin arvioimaan kokemuksiaan asuinalueensa turvallisuudesta viimeisen 12 kuukauden ajalta.
Vastausten perusteella asuinalueiden turvallisuus nayttaisi olevan hyvalla mallilla. Kyselyn
perusteella  esiin  nousi  kuitenkin neljd enemmdan huolta herattdvdd aihetta:
liikennekayttaytyminen, valaistuksen puute, ihmisten syrjaytyminen ja yhteisollisyyden
puute.

Kaupungin hyvinvointitydssa terveys, hyvinvointi, turvallisuus ja viihtyisyys liittyvat tiiviisti yhteen. Monien
turvallisuuteen liittyvien asioiden ennalta ehkdisy on taloudellisesti kannattavampaa kuin seurausten
korjaaminen. Turvallinen ja kriisinkestava Pori -kaupunkitason toimintasuunnitelma laadittiin syksylla
2019. Dokumentin tarkoitus on osaltaan luoda tunnettuutta ja kokonaiskuvaa asiasta sekd edistda
riskienhallintaan, turvallisuuteen ja varautumiseen liittyvdd suunnitelmallista yhteistydtd. Dokumentissa
esitetdan niitd asioita ja teemoja, joita on syyta paikallisesti edistéa ja kehittaa pitkajanteisesti

Vuoden 2019 Poliisin vékivaltatilasto Porin osalta nayttdd edelleen hieman heikentyneen
edellisestd vuodesta eli vakivallan kokonaismaara on noussut poliisin vuoden 2018 tilastotietojen
mukaan 599 tapauksesta 616 tapaukseen. Vuonna 2017 vastaava luku on 521. Nousua
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edellisvuoteen on vajaa 3 prosenttia. Tapausten maarat ovat nousseet seka ravintoloissa etta
yksityisilla alueilla, mutta yleisella paikalla laskeneet vajaan 13 prosenttia. Ravintoloissa tapahtunut
nousu on ollut merkittdvaad (51 %) ja maarallisesti on palattu [dhes menneiden vuosien 2007-2011
tasolle.

Kasvua on tapahtunut kaytdnnossa rikoslaissa maariteltyjen tavallisten ja tdrkeiden
pahoinpitelyiden kaikissa muodoissa. Torkeiden tekomuotojen maara on laskenut vuoden 2017
51:std 23:een vuonna 2018, mutta viime vuonna noussut 35:een. Paihteiden vaikutuksen alaisina
tehdyista vakivaltarikoksista syyllisiksi epdiltyjen maaré oli samalla tasolla vuosina 2017 ja 2018 (202
kpl/207 kpl), mutta vuonna 2019 vastaava luku oli 226 kpl.

Satakunnan katuturvallisuusindeksi on parantunut ja vastaavasti Varsinais-Suomen laskenut. Pori
on poliisin katuturvallisuusindeksin mukaan Suomen 15 suurimmasta kaupungista
kahdeksanneksi turvallisin ja esimerkiksi Tampere ja Turku ovat Porin jaljessd. Porissa katujen
turvallisuus on parantunut vuodesta 2011 vuoteen 2017 yli 30 prosenttia indeksipisteilla mitattuna,
mutta laski vuonna 2018 edellisesta vuodesta hieman yli 4 prosenttia ja on edelleen laskenut vuonna
2019 lahes 2 prosenttia. Vuonna 2019 Porin katuturvallisuusindeksi oli 90,81.

Porissa toimii monitoimijainen Marak-toimintamalli, joka on tarkoitettu selvittamaan vakavia
parisuhdevakivaltatilanteita. Viime vuonna tapauksia kasiteltin 6 (13 tapausta v. 2018). Taman
perusteella lahisuhdevékivallan puheeksi ottoa on tehostettava peruspalveluissa.

Sisdilmaty6ryhman kasittelyyn on tullut uusina kohteina vuoden 2019 aikana 17 kohdetta,
joista kaupungin hallinnoimia on 7 kohdetta ja ulkopuolelta vuokrattuja on 10 kohdetta. Vaistotiloja on
kaksi. Sisdilma-asiat ovat Porissa samalla tasolla kuin muissakin kaupungeissa. Porissa kohteiden
maéra on vahentynyt vuoteen 2018 verrattuna. Paatokset uusien koulujen rakentamisesta ovat
rauhoittaneet tilanteita.

Kaupunkilaisten osallisuuden lisaéaminen

Vuonna 2019 Porin kaupungin mahdollisti osallisuutta aiempaa enemman. Osallistavat
tapahtumat nékyivat kaupunkilaisille entistd paremmin, kun osallistava pop-up-konsepti Poris
otettiin kayttédn. Poris on Porin kaupungin osallistava tila tai tapahtuma, joka voi ilmestya mihin
tahansa Porissa ja siella voidaan kasitella erilaisia ajankohtaisia aiheita. Syys-lokakuussa Poris oli
avoinna kavelykadulla Keskustan kehittdmisen tutkimuskeskuksena ja siella vieraili yli 2 000
asukasta. Syksyn aikana Poris jarjestettin myds Isomaessa yleissuunnitelman kehitystyén tueksi
seka Himmelissa rakennuksen tulevaisuuden suunnittelua varten.

Osalllistavia tapahtumia oli paljon muuallakin: muun muassa jokavuotiset asiakasraadit ja vastaavat
ryhmat jatkoivat kokoontumisiaan, SuomiAreenassa Pori jarjesti kaksi dialogista keskustelua ja
kesélla kerattiin ideoita Pasaasin alueen kehittamiseen Idealaituri-tapahtumassa. Pasaasilla
tarkoitetaan aluetta, joka ulottuu Keskusaukiolta vanhan linja-autoaseman ja uimahallin kautta
urheilutalon ymparistdon. Pasaasin suunnitteluun osallistettiin kaupungin omia toimijoita, alueen
asukkaita ja muita toimijoita seka kaikkia kaupunkilaisia. Kavely- ja pyoraily-ymparistda kehitetdan ja
alueesta tehddan asukkaiden hyvinvointia lisdava, viihtyisd oleskelupaikka. Kesalla alueen
asukkaiden liikkumisen tueksi tehtiin kaupunkipydrakokeilu.
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On hyva huomioida, ettd kaikkia tapahtumia voidaan pitda osallistavina siind mielessa, ettd ne
aktivoivat ihmisia mukaan yhteiseen toimintaan. Kaupunki mahdollistaa naiden tapahtumien
jarjestdmistd muun muassa tarjoamalla tiloja ja tapahtumakalenterin. Kesakuussa 2018
julkaistuun uuteen Porin tapahtumakalenteriin syétettin vuoden 2018 kesa-joulukuussa 778
tapahtumaa. Samana aikavalind vuonna 2019 tapahtumia ilmoitettiin 1 188, ja koko vuonna 2019
yhteensa 1 697. Nain ollen my6s kaikkien kaupungissa jarjestettévien tapahtumien maéara voidaan
todeta kasvaneen tapahtumakalenterin perusteella viime vuoteen verrattuna.

Vuonna 2019 otettiin kayttoon Maksa mitd haluat —péivd. Maksa mitd haluat -paivana Porin
kaupungin kulttuuri- ja liikuntapalveluissa asiakas saa itse p&attdd sisddnpadsymaksunsa
hinnan. Paivan tavoitteena on saada asukkaita liikkeelle ja tutustumaan Porin Kkulttuuri- ja
likuntapalveluihin. MMH-paivasséa olivat mukana kulttuuri- ja liikuntayksikdsta Porin Taidemuseo,
Satakunnan Museo, keskustan seka Meri-Porin uimahallit, maauimalan kesé- ja talviuinti seka
urheilutalot. Paivat olivat onnistuneita. Sisddnpaasysta maksettiin normaalia vahemman, mutta
kavijoita oli selkeasti enemman.

Kulttuuriyksikdn seka liikunta- ja nuorisoyksikdn yhteistyona aloitettiin urheilun kausikorttien
lainaaminen kirjastosta syksylla 2019. Kirjastokortilla voi lainata kausikortteja ja vuoden lopussa
paasi katsomaan futsalia, jadkiekkoa, jaapalloa, ringetted ja salibandyd. Vuoden 2020 alussa
valikoima laajeni kulttuuritarjonnalla. Kulttuuritoimijat ja urheiluseurat haluavat edistdd palvelujensa
saavutettavuutta.

Rakkaudella porilaisille -hyvinvointirahaa jaettiin vuonna 2019 toisen kerran. Kyseesséd on Porin
oma malli osallistuvasta budjetoinnista, jossa kuka tahansa voi hakea rahaa porilaisten
hyvinvointia edistavien hankkeiden toteuttamiseen. Vuonna 2019 jaettiin yhteensd 250 000
euroa 35 hankkeelle. Vuoden paateemoina olivat yhteisollisyys, yhteinen tekeminen, liikkuminen ja
kaupunkivihred. Lisaksi hankkeita pyydettiin erityisesti huomioimaan lapset ja nuoret seka
ymparistoystavallisyys. Hankkeiden jarjestaméat tapahtumat ja toiminnot olivat kaikille porilaisille
avoimia ja maksuttomia.

Porilaiset ovat ottaneet Rakkaudella porilaisille -hyvinvointirahan hyvin vastaan. Kaupunkilaiset
ovat osallistuneet aktiivisesti hankkeiden ideointiin, suunnitteluun ja toteutukseen.
Hankehakemuksia tuli yhteensa 87 kappaletta ja kaupunkilaiset antoivat 1 089 &anta hankkeiden
teemadanestyksessa. Hankkeiden jarjestamiin tapahtumiin osallistuttiin aktiivisesti ja palaute
on ollut positiivista. Porin osallistuvan budjetoinnin malli kiinnostaa myés muita kaupunkeja ja sita
on esitelty useissa foorumeissa.

Kaupunkilaisille suunnatut kyselyt ja tulleet palautteet

Minun luontokokemukseni —kysely

Porin kaupunki selvitti Minun luontokokemukseni —kyselyn avulla, missa luontokohteissa porilaiset
viihtyvat eniten ja miten luonto edistdd kaupunkilaisten hyvinvointia. Kyselyssa kaupunkilaiset
paasivat kertomaan muun muassa, mitkd asiat vaikuttavat omaan viihtymiseen luonnossa.
Vastauksia on tarkoitus hyddyntaa Porin luontokohteiden kehittdmiseen. Vastauksia kyselyyn saatiin
556 kpl. Kyselyn tuloksista kavi ilmi, ettd luontokohteiden laheisyydella on vaikutusta
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asuinpaikan valintaan. Luontoa pidettiin myds yhtend kaupungin vetovoimatekijana, silla
vastaajista 93 % on sitd mieltd, etté luonnolla ja ulkoilumahdollisuuksilla on tarked merkitys Porin
maineelle. Jopa 95 % vastaajista kertoo, ettd luonnolla on téarked merkitys heidéan
hyvinvointiinsa ja arjessa jaksamiseensa.

Suurin osa pitdéa luontokohteita tarkeina ja kayttaa niita usein. Luontokohteiden tulisi olla lahella
ja helposti saavutettavissa, ja luontoon menn&an paaosin autolla tai jalkaisin. Myds asuinalueilla
toivottiin olevan vihredd, luontoalueita, riittdvan isoja puistoja seké reittejd ja yhteyksia niihin.
Paljon kaivattiin lisda tietoa monessa eri muodossa: sdhkdisenda ja paperisena etukateen
tutustumista varten seka paikan paalla olevia opasteita, viittoja ja merkintdja maastossa.
Kunnossapidon merkitys nousi korostuneesti esille. Etenkin pitkospuiden ja muiden rakenteiden
kuntoon kaivattiin selvdd parannusta. Luontokohteissa arvostettiin saavutettavuuden ja hyvin
merkittyjen reittien lisdksi muun muassa niiden luonnontilaisuutta, siisteytta ja kauneutta.

Taide julkisilla viheralueilla
Porissa toteutettiin vuoden 2019 aikana useampia taideteoskokonaisuuksia julkisille
viheralueille joko taiteilijan toteuttamana tai kaupungin omana suunnittelutydnd hyddyntéaen

kaupunkilaisten osallistamista ja taiteen asiantuntijuutta. Toteutetut teokset saivat kuluneena vuonna
ennatysmaisen maaran nakyvyytta ja positiivista palautetta sosiaalisessa mediassa sekd suorana
palautteen annolla kaupungille. Liséksi teoksista kaupungin laatimat uutiset ovat olleet tykatyimpia ja
jaetuimpia uutisia kaupungin sosiaalisen median kanavissa. Taideteoksista saadun palautteen ja
huomion maaréa kertoo suoraan siita, miten suuri merkitys arkiymparistdon elavdittamisella on
yksildn hyvinvoinnille ja kotiseutuylpeydelle. Taide elavoittdd ja yllattdd kaupunkiymparistoa
tehden kaupungistaan elinvoimaisemman ja kutsuvamman. Taide luo alueelle omaleimaisuutta ja
tunnistettavuutta.

Poriin toteutettuja teoksia ovat muun muassa Porttaalitunnelin etelapédssa sijaitseva Laura Lehenkarin teos
Poritiisi, Tuorsniemessa Vaharaumantie-Tuorsniementie risteyksen kiertoliittymassa sijaitseva teos Kukkatie
ja Valajankadun kiertoliittyméan kaupunkisiluetti.

Kesakukkaistutusdanestys

Loppuvuodesta 2019 jarjestettin Porin kauneimman kesakukkaistutuksen &énestys. Kyselyyn
saatiin vastauksia 250 kpl. Kyselyn yhteydessa annetun positiivisen palautteen maara oli myods suuri.
Kyselyssa mukana oli 13 erilaista kesakukkaistutusryhmaéa/-asetelmaa eripuolilta kaupunkia.
Aanestyksessa kolmen karkeen nousivat Pohjoispuiston runsaat istutukset, punaisena hehkuneet

Raatihuoneenpuiston istutukset sekad iloisen savyiset Jazz-kirjaimet. S&hkoisen kyselyn avulla
selvitettin samalla asukkaiden nakemystd millainen kesakukkaistutus miellyttdd kaupunkilaisia
eniten. Vastauksia tullaan hyodyntdam&an tulevan kesan istutuksien suunnittelussa. Kyselyn
yhteydessé pystyi jattdmaén myods mahdollisia toiveita ja mielipiteita istutuksiin liittyen.

Mestareiden portaat ja muut liikuntaa edistvéat toimenpiteet

Porin metsaan suunniteltiin ja rakennettiin syksyn 2019 aikana kauan kaivatut juoksuportaat, jotka
nimettiin  Mestareiden portaiksi porilaisten MM-jaakiekkokultamitalistien kunniaksi. Portaiden
kayttdaste on ollut heti kayttéonoton jalkeen korkea ja palaute on ollut positiivista.

Liisantorin lahiliikuntapaikka otettiin kaytt6on kevaalla 2019. Kaupunkilaisten aktiivisessa
kaytossa olivat kuntoilulaitteet ja aidattu tekonurmikenttd. Huoltorakennuksen, tekojadradan




i
F OI ! I Hyvinvointiraportti 2019 22 (42)

Hyvinvointiryhméa

kylméalaitteiston ja kuntoiluvalinealueen vuotuista kayttbaikaa pidentavan katoksen rakentaminen
tehtiin syksylla.

Tammen metsdalueen kyselyn tulokset

Porin kaupunki laati alkuvuodesta 2019 kyselyn, jossa kartoitettiin Ulvilan Kullaalla sijaitsevan ja
kaupungin omistaman Tammen metsdalueen kayttdjien nadkemyksia ja toiveita kyseisen alueen
metsanhoidosta. Vastauksissa nousi esiin paljon virkistyksellisid, suojelullisia ja taloudellisia
nakokulmia. Suurin osa vastaajista kayttaa aluetta virkistaytymiseen ja retkeilyyn.

Kyselyyn saatiin vastauksia yli 350 kpl. Vastaajista 48 % oli naisia ja 52 % miehia. Suurin vastaajien
ikaryhma oli 31-55 —vuotiaat. Aluetta pidettiin kauniina, lahes kansallispuistomaisena paikkana,
jolla olisi suojeluarvoa. Huonokuntoiset retkeilyreittien rakenteet ja opasteet huolestuttivat
vastaajia. Samoin lisdantyvat metsadhakkuut koettiin huonoksi asiaksi ja maiseman rikkovaksi
toimenpiteiksi. Vastaajista tosin 267 hyvaksyy metsanhoidon, mikéli luonnon monimuotoisuus
huomioidaan toimenpiteissd. Uudishakkuissa avohakkuumenetelman kayttamistd vastusti 258
vastaajaa. Vastaajista kuitenkin 269 hyvaksyy jonkinlaisen metsanhoidon alueella.

Kyselyn vastaukset huomioidaan metsienhoito-ohjelman suunnittelussa ja reitistdihin liittyneet toiveet
ja kehitysehdotukset on toimitettu retkeilyreiteista vastaaville toimijoille.

Yhdyskuntatekniikan tyytyvaisyyskyselyn tulokset

Porin  kaupunki teetti toukokuussa 2019 kuntalaiskyselyn kaupungin yhdyskuntateknisista
palveluista. Kysely oli osa FCG Konsultointi Oy:n toteuttamaa valtakunnallista kyselya. Seuraavassa
on esitetty palvelutyytyvaisyytta kuvaavat tulokset Porissa verrattuna muiden kuntien parhaaseen ja
heikoimpaan tulokseen. Liséksi esitetdan muutos edellisesta tutkimuskerrasta ja ero kaikkien kuntien
keskiarvoon.

Tuloksista ilmenee, ettd keskiarvoa heikommassa kunnossa ovat asukkaiden mielesta
katualueet, asuinalueiden puistot seka katualueiden valaistus. Sama todettiin teknisen toimialan
teettmassa katujen kuntotarkastus ja korjausvelan maaritys -hankkeessa. Koska hyvinvointitietoa
tulee tarkastella kaupunkiympdristossa kokemuksellisuuden ja toiminnallisuuden kautta, on
elinymparistdn kunnolla vaikutusta yksilén hyvinvointiin.

Kysely oli osa FCG Konsultointi Oy:n toteuttamaa valtakunnallista kyselya, joka tehtiin
samanaikaisesti 19 kaupungissa ja kunnassa (Heinola, Helsinki, Hollola, Kaarina, Kerava, Kotka,
Kouvola, Kuopio, Lappeenranta, Mikkeli, Naantali, Nurmijarvi, Oulu, Pietarsaari, Pori, Raisio, Turku,
Valkeakoski, Ylgjarvi). Porin osalta kyselyyn saatiin vastauksia 465 kpl. Vastaajista miehia oli 40 %
ja naisia 60 %. Suurin vastaajaryhma oli 36—59 -vuotiaat, joita oli 46 % vastaajista.
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3.6.5.

Kuvio: Porin tulos vuonna 2019, muutos edellisesta ja vertailukuntien paras ja heikoin tulos. Parhaan
kunnan tulos naytetaan myos.

Nl PORI == Heikoin tulos == Paras tulos
Muwtos Erc kuntien
100 2,00 3,00 1729 kaskiarvoon
Keskustan katujen pubtaus ja siisteys - - -0.07 -0.35
Keskustan ulkop. katujen puhtaus ja siisteys 010 0.59
Asuinkadun kunto -0.12 -0.85
Keskustaan johtavien padkatujen kunto | 019 079
Jalankulku- ja pycrateiden kunto 0.04 053
Lumenauraus asuntekadulla -0.31 -0.87
Lumenauraus kesk, johtavilla paakaduilla -0.36 -0.68
Lumenauraus jalankulku- ja pydriteilld 017 an
Livkkauden torjunta jalankulku- ja pycrateilla 0,67 -0.37
Liukkauden torjunta katujen ajoradeilla | 017 0E7
Keskustan puistot 0.0l 0,19
Asuntoalueiden puistot | 0.06 -0.50
Asuntoalueiden laheiset metsit 0,12 -0.39
Leikkipaikkojen siisteys ja varusteiden kunto 0,02 052
Jarjestetyn jatteenkuljetuksen toimivuus 0,13 -0.24
Suurista jatteisti eroon paasy | 0,08 -0,24
Paperin keruupisteiden sijainti -0,13 -0.26
Lasin keruupisteiden sijainti | 0,01 025
Ongelmajatteiden keruupisteiden sijainti -0,16 -0,20
Jatehuollon neuvonnan ja tied. toimivuus -0,10 017
Vesilaitoksen toimittaman juomaveden laatu -0.02 0,04
Jatevedenpuhdistamiojen toiminta 0,02 008
Sadevesien viemarointi 0.08 -0.18
Vesihuollon asiakaspalvelu 0,02 008
Vesihuollon tiedotus yleensa 0, 0,16
Vesihuollon tiedotus hairigtilanteissa -0,08 0,36
Katuvalaistus keskustan kaduilla 0,04 0,46
Katuvalaistus asuntokadulla 0,13 0.70
Katuvalaistus jalankulku- ja pygrateilld 0,12 0,61
Tarkastus- ja neuvontapalvelut -0.09 0.0
Mushious -0,08 0,16
Sammwtus- ja pelastuspalvelut -0,01 003
Ensihoitopalvelut -0 015
Urheilu- ja pelikentit 01,06 0,53
Uimarannat ja maauimalat 0.01 0,18
Kuntoradat ja ulkoilureitit 0,03 0,39
muutas tal aro =015
muwlos fol éro <1,1%

Yhteisty0 jarjestdjen ja kolmannen sektorin kanssa

Avustuskadytantdjen uudistaminen

Porin kaupungin nykyiset avustusperiaatteet ovat vuodelta 2011. Ty®é niiden uudistamiseksi
kaynnistyi vuonna 2019. Tarkoitus on tésmentdad avustusten myontamisen kriteereitd,
yhdenmukaistaa ja yksinkertaistaa avustusmenettelyd ja lisatd sen lapindkyvyyttd. Samalla
maadritelladn avustusten kaytdn ehdot ja luodaan menettelyt avustusten kaytén seuraamiseksi.
Uudistusta valmistellaan yhteistydssa toimialojen ja jarjestdjen kanssa. Uudet avustusperiaatteet ja -
malli valmistuvat vuoden 2020 aikana ja ne otetaan k&ytt6on vaiheittain vuoteen 2022
mennessa. Uudistuksen taustalla on kaupungin halu tukea jarjestdjen tekemaa merkittavaa
tyotad kuntalaisten hyvinvoinnin edistamiseksi.

Yhteis6keskuksen ja kaupungin yhteiset toiminnot

Porin Yhteinen keitti6 -verkostossa on mukana jarjestdjen, seurakuntien ja Porin kaupungin
toimijoita, jotka jarjestavat kaikille avointa yhteiséllistd, ruokaan liittyvéd toimintaa. Toimintaa
jarjestettiin vuonna 2019 yhteensd noin 1 500 kertaa eri toimijoiden toimipisteisséd. Verkosto otti
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kayttoon vuonna 2019 myods maksuttomaan lounaaseen oikeuttavan lounassetelin, jota eri toimijat
voivat jakaa avustuksena asiakkailleen. Ruokailupaikkoina olivat yhteisdllista toimintaa ja
osallistumismahdollisuuksia tarjoavat, voittoa tavoittelemattomat verkoston toimipisteet. Satakunnan
yhteisokeskuksen vetama Yhteinen keittié -hanke kehittda verkoston toimintaa yhdessa toimijoiden
kanssa seka toteuttaa toimintaa Porin keskustassa sijaitsevassa Yhteisotalo Otavassa. Yhteisotalo
Otavassa on yhteinen jaékaappi, josta voi noutaa kaupoista ylijaaneita elintarvikkeita, kaikille avointa
toimintaa arkisin sek& ryhmaétoimintaa eri-ikaisille.

Ruoka-apua jarjestettiin Porissa EU:n ruoka-apuna sekéa koulujen, kauppojen ja ravintoloiden
ylijddméaruokaa jakamalla. Ruoka-apua jarjestivat Porin kaupungin yllapitaméat asukastuvat,
seurakunnat ja yhdistykset (mm. Elaman Leipa ry, Elaméan Eliksiiri ry, Porin seudun ty6ttémat ry,
SPR, A-kilta, Hyvan mielen talo, Porin Sininauha, Pelastusarmeija, Klubitalo Sarastus, Satakunnan
yhteisokeskus). Ruoka-avun piirissd Porissa oli viikoittain noin 4 000-5 000 henkil6a.
Vapaaehtoistydta ruoka-avun piirissa teki sdanndllisesti noin 60 henkil6a, liséksi toiminta tarjoaa
mm. tydkokeilun ja kuntouttavan ty6toiminnan mahdollisuuden saannéllisesti noin 20 henkil6lle.
Ruokaa jaetaan eri toimijoiden toimipisteissa arkisin ja lauantaisin. Porilaiset ruoka-aputoimijat
tiivistivat yhteisty6tdan vuoden 2019 aikana. Yhteistyon tuloksena toimijat tekivat esityksen Porin
kaupungin avustuksen kaytosta ruoka-aputoiminnassa, mikd oli osa kaupungin osallistuvan
budjetoinnin kokeiluja. Ruoka-aputoimijoiden yhteistyén tavoitteena on toiminnan kehittdminen, avun
tarvitsijoiden entistd parempi tavoittaminen ja kohtaaminen sekd havikkiruuan tehokas
hyddyntaminen.

Paljon palveluita tarvitsevien palvelukokonaisuuden kehittdminen

Vuonna 2019 otettiin Porissa kayttéén uusi toimintamalli paljon terveyspalveluita tarvitseville.
Toimintamallia toteutetaan Porin perusturvan, jarjesttjen ja seurakunnan yhteistyona. Jokaiselle on
nimetty omatydntekijé/omahoitaja, joka koordinoi potilaan hoidon. Paljon palveluita tarvitsevien
palvelukokonaisuus perustuu asiakkaan tarpeisiin, jotka kartoitetaan alussa kokonaisvaltaisesti.
Potilas itse arvioi, toivooko han muutosta esim. arjessa parjaamiseen, unen ja levon maaraan,
likkumiseen, mielen hyvinvointiin tai sosiaalisiin suhteisiin. My6s potilaan omat voimavarat

kartoitetaan. Potilasta motivoidaan ja tuetaan terveellisiin tottumuksiin. Hoitosuunnitelma ja
tavoitteet maaritelladn yhdessa potilaan kanssa. Omahoitaja konsultoi tarvittaessa muita
ammattilaisia, kuten sosiaalitydntekijaa, ladkaria tai psykiatrista sairaanhoitajaa tai potilaalle
voidaan jarjestdd kaynti, jossa on mukana potilaan tarpeisiin perustuva moniammatillinen tiimi.
Palvelukokonaisuuden toteutuksessa otetaan kayttéén myos jarjestétoimijoiden ja seurakunnan
osaaminen potilaan auttamiseksi ja potilas ohjataan tarvittaessa hantd parhaiten tukevaan
ryhmaén. Tavoitteena on palvelukokonaisuuksien kehittdminen asiakasléhtéisiksi ja
osallisuutta lisdaviksi. Omatyodntekija/omahoitaja on ennakoivasti ja yhdessad sovituin vélein
yhteydessa potilaaseen. Muualta saatujen kokemusten mukaan, tdman kaltainen toimintatapa on
vdhentanyt suunnittelematonta palvelujen kayttéa. Palveluiden kaytdssa tapahtuvaa muutosta
tullaan seuraamaan Porin perusturvassa vuosittain.
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4. Hyvinvointiohjelman 2025 tavoitteiden toteutuminen

Porin kaupungin hyvinvointiohjelman 2025 tavoitteiden toteutuminen vuonna 2019
Hyvinvointiohjelman tavoitteiden toteutumisesta raportointi toimialoilla

VIIHTYISA JA TURVALLINEN ELINYMPARISTO

Luonto- ja kulttuuriymparistdon hyédyntadminen kaupunkilaisten aktivoimiseen

Toimenpide ja mittari Toteutuma

Lahiluontoa ja Varhaiskasvatus

kulttuuriympaéristoa e Paivakodit kayttavat lahiymparistoa ahkerasti lasten kanssa

hyddynnetdén paivakodin sijainnista riippuen. Monella on kéytettavissaan

varhaiskasvatuksessa ja leikkipuisto, urheilukentté tai koulun kentta, joissakin on myo6s

koulujen opetuksessa. metsaretkiin sopivaa aluetta. Lahiympéaristoa hyddynnetaan joka
viikko.

Toimialojen kanssa on tehty e Kirjastoauto vierailee usean péivikodin pihassa ja sité kaytetaan

yhteisty6ssa varhaiskasvatusta ahkerasti. Lisdksi on tehty retkia urheilutalolle, uimahalliin,

ja opetusta tukevia
kokonaisuuksia.
Kulttuuripolku -

museoihin jne. Kulttuuriympéristéa hyddynnetdén kuukausittain.

yhteistydsuunnitelman kaytto. Perusopetus" o . _ o o
Intopolku —sivuston e Koulut hyédyntavat luonto- ja kulttuuriymparistdja huomioiden
kayttomaara. koulun sijainti ja likenneyhteydet.

o Koulut kayttavat Intopolkua (ks. lisda sivulta 26)

Pori Sinfonietta

o Koululais- ja paivakotikonserttien seké lastenkonserttien
kuulijaméaara oli yhteensa 3 789 hloa.

o Kaupunginorkesterin erityiskohderyhméana Kulttuuripolulla ovat
4. luokan ja 8. luokan oppilaat.

Porin kaupunginkirjasto

e Lukutaitoja edistavia koulutuksia koululaisille, Iahinna
aineistovinkkauksia, annettiin 261 kpl ja niihin osallistui 4 102 hl6a

e Tiedonhaun opetusta, tieto-, viestinta- ja digiteknologian kayton
opetusta ja kirjastonkaytdn opetusta annettiin 175 kertaa ja niihin
osallistui 2 112 koululaista

Porin Lastenkulttuurikeskus

e Lastenkulttuurikeskuksen Porissa tapahtuvassa toiminnassa
kohdataan noin 1 000 lasta kuukausittain

e Yhteistydssa Porin ympéristo- ja lupapalveluiden toimialan kanssa
jarjestettiin koulujen ymparistéviikolla kaksi kuuntelukavelya 1. -
luokkalaisille, yht. 37 osallistujaa

e Varhaiskasvatukselle jarjestettiin Polsanluoto-
retkitydpajakokonaisuus, 3 ty6pajaa, 26 asiakaskontaktia

e Lasten ottamista luontovalokuvista tuotettiin myds nayttely
TyOpajat ja nayttely toteutettiin yhteistydssa Porin
yliopistokeskuksen kanssa

e Paivakotiyhteistytssa Lastenkulttuurikeskus tavoitti n. 2 000 lasta

e Porin lastenkulttuurikeskuksen erityiskohderyhma Kulttuuripolulla
ovat 5. Ik:n oppilaat, heille tarjottiin taiteilijavierailu,
konsertti, naytds, tai muu kiinnostava teemallinen taidetapahtuma,
joihon osallistui n. 800 oppilasta

Porin Taidemuseo
e Taidemuseon varhaiskasvatuksen taidepalveluihin osallistui 995
lasta ja 261 aikuista




PORI

Hyvinvointiryhméa

Hyvinvointiraportti 2019 26 (42)

Osallistaminen
viheraluesuunnitteluun ja
tapahtumat yhteistydssa
Satakunnan
vihertietokeskuksen ja
kansallisen kaupunkipuiston
kanssa.

Kavijamaara ja palaute
osallistamisesta, somen kaytto.
Mediajulkisuus.

e Koulujen taidepalveluihin osallistui 3 157 oppilasta ja 337
opettajaa

Satakunnan Museo

e Rakennuskulttuuritalo Toivon Klapit ja konttuuri —teemakierrokset
esikoululaisille, 56 ryhmaa, yht. 625 lasta

e Kivikaudelta kaupunkiin - lasten kesaleirit 1.-5. -luokkalaisille, 2
leiria, yht. 24 lasta

e Luontotalon Arkin perusnayttelyn (Satakuntalainen luonto)
opastukset paivakodeille ja kouluille

Intopolku-sivusto

e Intopolku-sivuston etusivu ladattiin 1 959 kertaa.

e Kirjastopolku-sivuston etusivu ladattiin 422

e Kulttuuripolku-sivuston etusivu 498 kertaa

e Sivustolla on kayty vuoden 2019 aikana lahes 13 300 kertaa.

Intopolku-sivusto (https://www.pori.fi/intopolku) kokoaa yhteen
kaupungin ja yhteistydkumppaneiden tarjoamia oppimissisaltoja ja
vierailukohteita paivakoti- ja kouluryhmille.

Ymparist6- ja lupapalvelut -toimiala on tehnyt yhteistyota
sivistystoimialan kanssa opetusta tukevien ympaéristbaiheisten
kokonaisuuksien luomiseksi. Esimerkiksi koulujen ympaéristéviikko
tavoitti noin 2400 oppilasta. Luonnonymparistoista Yyteri on tarkea
opetuskohde, jotta lasten ja nuorten tietoisuus niin dyyniluonnon
suojelutarpeesta kuin rannan rehevéitymiskehityksesta lisdantyisi.
Myds Kirjurinluodon kompostointipuisto on vakiinnuttanut paikkansa
osana varhaiskasvatukselle ja opetukselle suunnattua jateneuvontaa.
Koulu- ja péaivakoti-ikaisia kavijoita oli 600.
e Ensimmadinen osallistamisvaihe Sampolan puistojen suunnitteluun
toteutettiin.
Jarjestettiin kesakukkaistutusaanestys.
Useita uutisia valmistuneista viherymparisto- ja taidekohteista
elavoéittamaan arkiymparistéa julkaistiin Instagramissa

Sosiaalisen median kaytto:

e Porin kansallisella kaupunkipuistolla on Facebook-sivut (865
tykkaajaa) ja Instagram-tili (1234 seuraajaa), seka Satakunnan
vihertietokeskuksella Instagram-tili (481 seuraajaa)
Satakunnan Vihertietokeskuksen Puutarhapaivat
Asiantuntijaluentoja yhdistyksille ja jarjestoille

Ruokapuiston koululaiskummiryhmat

Maailmanympaéristojen paivan tapahtumat Polsanluodossa,
Kompostointipuistossa ja Hanhipuistossa

Kirjurinluodon avajaisissa Vihertietokeskuksen avoimet ovet
Vihertietokeskuksen joulunayttely avajaistapahtumineen
Pihaneuvontakaynnit

Kunnostettu palstaviljelyalueita, palstojen vuokraaminen
TyHy-paivien vietto yleistyi Vihertietokeskuksessa

Vieraslajitalkoita (organisoijina vihertietokeskus ja ymparisto- ja
lupapalvelut) jarjestettiin Hanhipuistossa (mukana myds Allergia-, Iho-
ja Astmaliitto ry sekd WWF Suomi) ja Hevosluodossa. Osallistujat (20
henkil6d) pitivat vieraslajien torjuntaa tarkeana luonnonsuojelutyéna ja
myds yhteisdllisyytta lisddvana miellyttavana tapana kokoontua yhteen.
Talkoista tiedotettiin monipuolisesti (Luontoretkia ja —tapahtumia Porin
seudulla 2019 —esitteessa, kaupungin nettisivuilla ja
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Luonto- ja ymparistoretkien
seka puisto-opastuksien
jarjestdminen kuntalaisille
yhteistydssa jarjestojen
kanssa.

Toteutuneiden retkien ja
opastuksien/osallistujien maara.

tapahtumakalenterissa, Satakunnan Kansan Menot —palstalla seka

Allergia-, Iho- ja Astmaliitto ry:n nettisivuilla).

e Visit Porin Puisto-opastuskierroksia mm. Raatihuoneenpuistossa

e Satakunnan Vihertietokeskuksen puisto-opastuskierroksia erilaisille
ryhmille

e Valtakunnallinen maisemapaiva, Maisemakavely Porin
kansalliseen kaupunkipuistoon Porin Taidekoulun oppilaille.

e Satakunnan Museon opastetut kaupunkikierrokset, 7 opastettua
kierrosta, joista yksi puisto-opastus (Ristikkaispuistot ja
Raatihuoneenpuisto)

Ymparistd- ja lupapalveluiden toimialan 12 jarjestetylle luonto- ja
ymparistoretkille/-tapahtumiin osallistui yhteensa 388 henkiléa. Eniten
osallistujia, 78 hlda, lahinna lapsiperheitd, kerasi Pimea metsa -
tapahtuma. Erityisesti lapsiperheille suunnatuille tapahtumille nayttéisi
edelleen olevan enenevéassa maarin kysyntaa.

Rakennetun ympériston toimivuus

Viherpalveluohjelman
laatiminen.

Ohjelma laadittu ja seurannassa.

Viheralueen neliomaara.
Turvataan hyva sisdilma
kaupungin kaytossa olevissa
rakennuksissa.

Kayttajien kokemukset
sisailmasta eri vuodenaikoina.
Haittailmoitusten maara.

Lisataan porilaisten
turvallisuuden tunnetta.

Asuinalueensa turvallisuuteen
tyytyvaisten osuus (%).
Asuinalueensa turvallisuuteen
tyytyvaisten osuus 65-vuotta
tayttaneista (%).

Kaupungin kdytéssa olevien
tilojen muunneltavuus.
Kouluista ja paivakodeista
muodostetaan alueiden
hyvinvointikeskuksia.

Monitoimikaytossé olevat tilat
lukumaaréa/toimiala.
Uudisrakentamisen ja
peruskorjauksen yhteydessa
kouluihin ja paivakoteihin
sijoitetaan muuta toimintaa.

Resurssisyisté ei ole edennyt. Tyo kaynnistetaan syksylla 2020
asiantuntijatyéna. Tavoitteena on, ettd valmistuu 2021.

520 hehtaaria hoidettua viheraluetta.

Tyoterveyshuolto on tehnyt 7 kyselya liittyen siséilmaan.
Sisailmatyéryhman kasittelyyn on tullut uusina kohteina vuoden 2019
aikana 17 kohdetta, joista Teknisen toimialan hallinnoimia on 7
kohdetta ja ulkopuolelta vuokrattuja on 10 kohdetta. Vaistétiloja on 2
kohdetta. Sisdilma-asiat ovat Porissa samalla tasolla kuin muissakin
kaupungeissa. Porissa kohteiden maara on vahentynyt vuoteen 2018
verrattuna. Paatos uusien koulujen rakentamisesta on rauhoittanut
tilanteita.

Turvallisuuskyselylla selvitettiin asuinalueiden turvallisuutta.
Asuinalueensa turvallisuuteen tyytyvaisia kaikista vastaajista oli 66,5%.
Vastaava luku yli 60-vuotiaiden vastaajien osalta oli 63,3%.

Lasten ja nuorten turvataitojen parantamisen suunnittelu aloitettu.

Arkiympadriston toimivuus ja hyva arki

Teetettiin korjausvelkaselvitys kaduista, kevyen liikenteen vaylista ja
kaupungin hoidossa olevista yksityisteista pitkan tahtaimen
toimenpidesuunnitelmia varten infraomaisuuden korjausvelan kasvun
pysayttamiseksi.

Suunnittelua koulujen ja paivakotien toimimista
hyvinvointikeskuksina on jatkettu.

Palveluverkko suunnitelma hyvaksyttiin ja aloitettiin
hankesuunnittelut Ahlaisissa, Vaharaumalla ja Pohjois-Porissa. Tiloja
suunnitellaan monikayttéisiksi ja muunneltaviksi.

ItAtuulen oppimis- ja liikuntakeskus valmistui. Itdtuulen ja Tuulikellon
koulujen oppilaat paéasivat uusiin tiloihin ja saman katon alla on
mahdollisuus toteuttaa monipuolista toimintaa koko It4-Porin alueen
asukkaille. Toimintakeskuksessa tydskentelee koulun, esiopetuksen ja
iltapaivatoiminnan henkildkunnan liséksi oppilashuollon palveluiden
tyontekijat, kirjasto ja koulunuorisotydntekija, jonka mydta kaupungin
nuorisotyontekijdiden maara lisaantyi yhdella.

Oppilashuollon palveluiden tyéntekijoilla on tydtilat suuremmissa
kouluissa. Pienissé kouluissa oppilashuollon henkilost6 kayttaa
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yhteistiloja (esim. kouluterveydenhoitajan tyétilaa tai muuta tilaa).

Kaarisillan ja Noormarkun yhtenaiskoulujen perhetydntekijat
vakinaistettiin.

Varhaiskasvatus

Paivakodeista 11 yksikéssa on ollut myés muuta toimintaa kuin
varhaiskasvatuksen jarjestamaa (perusturva, vanhempainryhmat,
kylayhdistykset, liikuntaseurat).

Porin Aarre eli Satakunnan Museon laajennuksen, Satakunnan
Museon ja Porin taidemuseon uusien kokoelmatilojen, Porin
lastenkulttuurikeskuksen sek& monikayttoisten ja yhteisollisten
kulttuuritoimintaa palvelevien tilojen ja korttelin julkisten ulkotilojen
suunnittelusta jarjestettiin arkkitehtuurikilpailu. Kaupunkikuvallisesti ja
toiminnallisesti elamyksellinen korttelikokonaisuus. Hanke etenee.

Kulttuuriyksikdn toiminta- ja perusyksikot

e  Kulttuuriyksikdn toiminta- ja perusyksikét tarjoavat hallinnoimiansa
tiloja my6s ulkopuolisten kayttoon

e Kulttuuritalo Anniksen tilat ovat helposti muunneltavissa erilaisiin
kayttotarkoituksiin soveltuviksi

Liisantorin lahiliikuntapaikan talvikdyton pidentdminen tekojaalla
(rakentaminen 2019) ja kesakaytdn monipuolistaminen.

OSALLISTUVA JA AKTHVINEN PORILAINEN

Osallisuuden vahvistaminen
Toimenpide ja mittari
Osallisuusagenttien
asiantuntemuksen
hyédyntaminen.
Osallistavien, luovien ja
dialogisten tytkalujen ja
tilojen toteuttaminen.

Osallisuuskoulutusten
maara/osallistujamaara.
Liikuteltava dialoginen konsepti
luotu.

Nuorten talo on toiminnassa.
Lastenkulttuurikeskuksen
kaytto.

Toteutuma

Viestintayksikon osallisuusagentit jarjestivat nelja henkildstdlle avointa
osallisuuskoulutusta, joihin osallistui yhteensa 57 tyontekijaa. Yksi
koulutuksista jarjestettiin Tampereen yliopiston kanssa osana
Meaningful Cities -tutkimushanketta.

Osallisuusteemaa on késitelty esim. kansalaisopiston tuntiopettajille
suunnatussa Osaajasta opettajaksi -hankkeen koulutuksissa (19
osallistujaa).

Liikuteltava dialoginen konsepti on luotu: Poris on osallistava pop-up-tila
tai -tapahtuma, joka voi ilmestyd minnepdin tahansa Porissa ja siella
voidaan kasitella erilaisia ajankohtaisia aiheita.

Ensimmaisella kerralla kevaalla 2017 Poriksessa tydstettiin yhdessa
Porin kaupungin brandia. Vuoden 2019 aikana Poris ty6stettiin
likuteltavaksi konseptiksi ja sitd hyddynnettiin useissa projekteissa.
Syyskuussa 2019 Poris avasi ovensa kaupunkikeskustan kehittdmiseksi
(yli 2000 osallistujaa). Marraskuussa 2019 Poris siirtyi Isomékeen, kun
aluetta kehitettiin yhdessé asukkaiden, yhdistysten ja muiden
toimijoiden kanssa (yli 200 saatua ideaa). Joulukuussa 2019 Poris ol
palvelukeskus Himmelissa, jossa kerattiin ideoita rakennuksen
tulevaisuuden kayttotarkoituksista avoimien ovien paivassa (yli 200
osallistujaa).

Nuorten Aéni Satakunta —hanke sai jatkorahoituksen.

Nuorten talo -konseptia suunniteltiin sekd Ohjaamon toimintojen etta
nuorisopalveluiden ndkdkulmasta.



https://www.pori.fi/brandi
https://www.pori.fi/paatoksenteko/osallistu-ja-vaikuta/poris/poris-porin-keskustan-kehittamisen-tutkimuskeskus
https://www.pori.fi/uutinen/2019-10-21_isomaen-uudistuksia-suunnitellaan-yhdessa-asukkaiden-ja-alueen-toimijoiden-kanssa
https://www.pori.fi/himmeli
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Panostetaan erilaisten
tapahtumien
mahdollistamiseen.

Vuokrattavien alueiden kaytto.
Tapahtumakalenterin uudistus
ja kaytto.

Yleisdtapahtumien lukumaara

(enintaan 3krt/v ja yli 500 hl6a).

Porin kaupunginkirjasto

e Omatoimikirjastojen lisddminen, Reposaaren kirjaston
omatoimiaukiolo

¢ Kaupunginkirjasto toteuttaa asiakastyytyvaisyys- ja asukaskyselyja
saannollisesti

Porin Lastenkulttuurikeskus

e Julkisten teosten toteuttaminen ja yhteiskehittdminen tilojen
kayttajien, kuten paivakotilasten tai koulujen oppilaiden, Porin
lastenkulttuurikeskuksen ja perusturvan kulttuuri- ja
taideneuvolayhteistydssa yhdistyvéat taide ja neuvolatoiminta

¢ Kultane-neuvolatoiminnalla on omat tydpajatilat neuvolan
yhteydesséa. Neuvolan tilan suunnittelussa on huomioitu lapsen
ilmaisun seka taidetoiminnan tarpeet

Satakunnan Museo

e Satakunnan Museon ystavéat ry —yhdistykseen kuuluu yli 400
jasentd. Museo tarjoaa tilat kulttuuriperintdharrastukselle ja jasenet
tekevat vapaaehtoisty6td museossa.

Ymparistd- ja lupapalvelujen toimialaan liittyen jarjestettiin kaksi
dialogia: Mika meita estaa tekemasta Porin kaupungissa
iimastoystavallisia tekoja kaytannén tyéssa ja Miten edistaa tavaroiden
yhteiskayttda ja lainaamista Porissa.

Kaupungin yleisille alueille (puistot, katualueet ja aukiot) mydnnettiin
eri tilaisuuksiin yli 100 maankayttélupaa. Maara on kasvanut 20-30%
edelliseen vuoteen verrattuna. Isoimmat tapahtumat ovat olleet Pori
Jazz, SuomiAreena, Porispere, Iskelméfestarit, valtakunnallinen
evankeliumijuhla, Vankimessut ja Kesayon marssi Yyterissa.

Vuoden 2018 kesakuussa julkaistuun uudistettuun, kaikille avoimeen
tapahtumakalenteriin ilmoitettujen tapahtumien maara kasvoi.
Vuonna 2018 kesa-joulukuussa ilmoitettiin 778 tapahtumaa. Vuonna
2019 vastaavan ajanjakson luku on 1188. Viime vuonna
tapahtumakalenteriin ilmoitettiin kaikkiaan 1697 tapahtumaa.
Tapahtumakalenterin yhteyteen avattiin myds harrastushaku, jossa
kuka tahansa voi ilmoittaa harrastuksista.

Rakkaudella porilaisille -hyvinvointihankkeita oli 35 kappaletta, ja
niista suurin osa jarjesti erilaisia tapahtumia pitkin vuotta.

Kulttuuriyksikko jarjesti v. 2019 nelja isompaa tapahtumaa:
korttelifestarit, Kaatuneiden muistopaiva, itsenaisyyspaivan ja
uudenvuoden tapahtumat.

Pori Sinfonietta

e 64 esiintymista ja konserttia, yht. 22 069 kuulijaa

e Yleisoty6tapahtumia 16 kpl, joiden kuulijamaéra oli yht. 4 116

o Konserttien ja yleis6tydtapahtumien osallistujamaara oli yht. 26 185
hl6&, nousua edelliseen vuoteen verrattuna noin 27%

Porin kaupunginkirjasto

e Vuosittain kolme isoa brandattya kirjallisuusaiheista tapahtumaa

o Kirjojen yd, tapahtuman sisalla oli 9 eri tilaisuutta, osallistujia
yhteensa 928 hléa

e Nippori, manga- ja animetapahtuma, osallistujia yht. 255 hléa

e TylyPori, Harry Potter -tapahtuma, osallistujia yht. 2 637 hl6a

e Yhteensa tapahtumia 438 kpl, joissa osallistujia 12 212 hlda
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Konkreettiset osallisuutta
lisdavat tapahtumat ja
kaupunkilaisten
kuuleminen.

Kaupunginosatapahtumien
lukumaara.

Asiakasraadit, neuvostot ja
neuvottelukunnat kaytté ja
maara.

Osallisuuskyselyjen
toteuttaminen ja
hyddyntaminen.

e Nayttelyitd 70
o Kayttajakoulutuksia 439 kpl, joihin osallistuneita 6 214 hléa

Porin lastenkulttuurikeskus

e Porissa 11 kpl sellaista nayttelya, joissa kussakin vieraili yli 500
henkil6d, yhteensa nailla nayttelyilla tavoitettiin yli 58 000 hléa

e Kaikkiaan Porin lastenkulttuurikeskus jarjesti 21 nayttelya

Kinokellari
o 46 elokuvaesitysta, joissa yht. 2 965 kavijaa

Kulttuuritalo Annis

e Kulttuuritalo Anniksella jarjestettiin lukuisia yleisétapahtumia, joissa
oli useita eri jarjestajia

e Harrastajateatterien naytoksia oli 53 kpl ja Rakastajat-teatterin
esityksia 5 kpl, teatteriesityksia kavi katsomassa 2 336 hloa

e Musiikkitapahtumia 10 kpl, yleis6a yht. 930 hléa

e Lisaksi Annis on tarjonnut tilan ja ollut mukana jarjestaméassa
erilaisia tapahtumia useiden yhteistydkumppaneiden kanssa, naihin
osallistui yli 1 000 osallistujaa

Seuraavissa tapahtumissa yhteensa lahes 2000 osallistujalle tarjottiin

valipalaksi terveellinen ja vastuullisuussertifioitu Reilun kaupan

banaani: Reilua ystavanpaivad SAMK:ssa, Pydrailyviikko, Jatteiden yo,

SuomiAreena, Pallon puolesta -koululaismarssi ja Insomnia-

verkkopelitapahtuma.

Maksa mitd haluat -paiva jarjestettiin 5 kertaa

e Mukana olivat Satakunnan Museo, Luontotalo Arkki, Rosenlew-
museo, Porin taidemuseo, uimahallit, maauimala, urheilutalot,
tekojaa, Karhuhalli ja skeittihalli.

¢ Maksa mita haluat -paivina seka liikunta- etta kulttuurilaitoksissa
museoissa oli selkedsti enemman kavijoita kuin tavanomaisena
aukiolopaivana

Urb Cultural Planning -hanke jarjesti syksylla yhdessa

kaupunkisuunnittelun, viestinnén ja Kaupunkikeskusta ry:n kanssa

kuukauden kestavan "Poris- keskustan kehittamisen tutkimuskeskus”-

tilan

¢ Kuukauden aikana n. 2 000 kaupunkilaista osallistui keskustan
alueen kehittdmiseen

e Tilassa kaupunkilaiset saivat ilmaista vapaasti omia ajatuksiaan ja
toiveitaan keskustan alueen vetovoiman ja viihtyisyyden
lisdamiseksi

e Tulokset toimivat keskustan uuden kehittdmisohjelman laatimisen
l[ahtokohtana

Porin kaupunginkirjasto
e Lasten ja nuorten asiakasraati, Kirjastoministerit
e Asiakasraati kokoontui 3 kertaa, 12 osallistujaa

Porin lastenkulttuurikeskus
e Asiakasraati kokoontui 2 kertaa, 13 osallistujaa

Kulttuuritalo Annis

e Hyvinvointirahalla jarjestettiin Anniksen Urbaanissa puutarhassa 6
kpl erilaisia yleis6tapahtumia, joihin osallistui yhteensa noin 1 050
ihmista

e Peace, love and understanging —festivaali, 300 hlba
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Pihakirppis, 80 hléa
PuutarhaFolk-tapahtuma, 100 hl6a
Taikapuutarha —lastentapahtuma, 250 hléa
Kekrijuhlat, 70 hl6a

Annis feels —musiikkitapahtuman, 250 hl6a

Porin Taidemuseo
e Asiakasraati kokoontui kolme kertaa, 7 osallistujaa

Satakunnan Museo

e Satakunnan Museon ystavat —yhdistyksen toiminta

e Osallistavia tapahtumia museossa mm. muistelu- ja valokuvaillat

¢ Muistelutilaisuudet vanhustentaloissa ja asukastuvissa, 10
tilaisuutta

e Adoptoi monumentti —toiminta, Porissa kaksi adoptoitua kohdetta,
joita yhdistykset hoitavat museon ohjauksessa

Nuorisopalvelut
e Nuori Pori harrastaa -tapahtuma, osallistujia 1700 hl6a.

Varhaiskasvatus
¢ Varhaiskasvatuksen asiakasraati kokoontui 4 kertaa

Palveluverkkoon liittyvat asiakasraadit pidettiin Ahlaisissa,
Vaharaumalla ja Pohjois-Porissa.

Kyselyt ja joitain asukastilaisuuksia

e Palveluverkkouudistuksen kysely https://www.pori.fi/uutinen/2019-
01-04 porin-palveluverkkoa-uudistetaan-vastaa-kyselyyn-alueesi-
palveluista

e Turvallisuuskysely: https://www.pori.fi/uutinen/2019-01-24 osallistu-
porin-turvallisuuden-kehittamiseen-vastaamalla-kyselyyn

e Joutsijarven metsien hoidon
kysely: https://www.pori.fi/uutinen/2019-01-28 joutsijarven-tammen-
alueen-metsienhoidosta-toteutetaan-kysely

o Paattajien kyselytunti lapsille: https://www.pori.fi/uutinen/2019-03-
05 paattajat-kysyvat-lapsilta-seuraa-suoraa-lahetysta-netissa-
keskiviikkona

¢ Hyvinvointirahahankkeiden
aanestys: https://www.pori.fi/uutinen/2019-03-08 _hyvinvointirahaan-
87-hakemusta-aanesta-millaista-toimintaa-poriin-kaivataan

e Raskaan liikenteen ty6pajat ja
yleisétilaisuus: https://www.pori.fi/uutinen/2019-04-23 porissa-
tartuttu-raskaan-liikenteen-solmukohtiin-keskustan-alueella-alueen

e Osallisuuskysely nuorille: https://www.pori.fi/uutinen/2019-04-
24 porilaisilta-nuorilta-selvitetaan-kokemuksia-osallisuudesta

o Kysely kaupungin teknisista
palveluista: https://www.pori.fi/uutinen/2019-05-13 pori-toteuttaa-
kyselyn-kaupungin-teknisista-palveluista

e Porilaisin esine -kysely (Satakunnan Museon nayttelya
varten) https://www.pori.fi/uutinen/2019-05-17 etsinnassa-porilaisin-
esine-loytyyko-omasta-kodistasi-jotain-todella-porilaista

¢ Ideoita Pasaasin alueen
kehittdmiseen https://www.pori.fi/uutinen/2019-06-11 kokemuksia-
ja-kehittamisajatuksia-pasaasin-alueesta-kerataan-talla-viikolla

o Kesdkukkaistutusten aanestys (ei varsinainen kysely, mutta
kuitenkin): https://www.pori.fi/uutinen/2019-10-17 etsinnassa-
kaupungin-komein-kesakukkaistutus-aanesta-suosikkiasi
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https://www.pori.fi/uutinen/2019-03-05_paattajat-kysyvat-lapsilta-seuraa-suoraa-lahetysta-netissa-keskiviikkona
https://www.pori.fi/uutinen/2019-03-08_hyvinvointirahaan-87-hakemusta-aanesta-millaista-toimintaa-poriin-kaivataan
https://www.pori.fi/uutinen/2019-03-08_hyvinvointirahaan-87-hakemusta-aanesta-millaista-toimintaa-poriin-kaivataan
https://www.pori.fi/uutinen/2019-04-23_porissa-tartuttu-raskaan-liikenteen-solmukohtiin-keskustan-alueella-alueen
https://www.pori.fi/uutinen/2019-04-23_porissa-tartuttu-raskaan-liikenteen-solmukohtiin-keskustan-alueella-alueen
https://www.pori.fi/uutinen/2019-04-24_porilaisilta-nuorilta-selvitetaan-kokemuksia-osallisuudesta
https://www.pori.fi/uutinen/2019-04-24_porilaisilta-nuorilta-selvitetaan-kokemuksia-osallisuudesta
https://www.pori.fi/uutinen/2019-05-13_pori-toteuttaa-kyselyn-kaupungin-teknisista-palveluista
https://www.pori.fi/uutinen/2019-05-13_pori-toteuttaa-kyselyn-kaupungin-teknisista-palveluista
https://www.pori.fi/uutinen/2019-05-17_etsinnassa-porilaisin-esine-loytyyko-omasta-kodistasi-jotain-todella-porilaista
https://www.pori.fi/uutinen/2019-05-17_etsinnassa-porilaisin-esine-loytyyko-omasta-kodistasi-jotain-todella-porilaista
https://www.pori.fi/uutinen/2019-06-11_kokemuksia-ja-kehittamisajatuksia-pasaasin-alueesta-kerataan-talla-viikolla
https://www.pori.fi/uutinen/2019-06-11_kokemuksia-ja-kehittamisajatuksia-pasaasin-alueesta-kerataan-talla-viikolla
https://www.pori.fi/uutinen/2019-10-17_etsinnassa-kaupungin-komein-kesakukkaistutus-aanesta-suosikkiasi
https://www.pori.fi/uutinen/2019-10-17_etsinnassa-kaupungin-komein-kesakukkaistutus-aanesta-suosikkiasi
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Osallistuva budjetointi.

Toimintaa enemman kuin
edellisend vuonna.

Autetaan kaupunkilaisia
digitaalisten
palveluiden kayttajiksi.

Digitukiopastuksiin
osallistuvien maara (kirjasto).
Kansalaisopiston tieto- ja
viestintatekniikka TVT-kurssien
senioriosallistujien maara.

Lv. 2019-2020 alkaen kaikilla 4—
9 luokkalaisilla on kaytossa
henkilékohtainen tietokone.

Uimavalvojan tornin ulkoasu

Yyterissa https://www.pori.fi/uutinen/2019-06-19 uimavalvojan-
torni-suunnitteilla-yyteriin-vaikuta-valintaan-0

Kotihoidon

asiakastyytyvaisyyskysely https://www.pori.fi/uutinen/2019-06-

28 asiakkaat-arvioivat-palvelun-laatua-kotihoidolle-arvosana-87
Vaalien danestysaluejaon uudistus https://www.pori.fi/uutinen/2019-
07-05 vaalien-aanestysaluejaon-uudistus-suunnitteilla-vastaa-
mielipidekyselyyn

Kesakavelykadun mielipidekysely: https://www.pori.fi/uutinen/2019-
08-02 kesakavelykatu-paattyy-ensi-viikolla-kerro-mielipiteesi-
kadun-toteutuksesta

Joukkoliikenteen lippu-uudistus

(kysely: https://www.pori.fi/uutinen/2019-09-17 porin-
joukkoliikenteen-lippuvalikoiman-uudistuskyselyn-tulokset-

julki ja Twitter-keskustelu: https://www.pori.fi/uutinen/2019-09-

06 _twitter-keskustelussa-jaettiin-visioita-joukkoliikenteen-
tulevaisuudesta

Luontokysely https://www.pori.fi/uutinen/2019-10-04 vastaa-
luontokyselyyn-ja-vaikuta-porin-luontokohteiden-kehittamiseen
Isomé&ki (tilaisuus seuroille, ideoiden kerays Isomaessa asukkailta
seka netissd): https://www.pori.fi/uutinen/2019-10-21 isomaen-
uudistuksia-suunnitellaan-yhdessa-asukkaiden-ja-alueen-
toimijoiden-kanssa

Himmeli (tapahtuman liséksi kysely

netissd): https://www.pori.fi/uutinen/2019-12-14 himmeli-
kansallinen-kulttuuriaarre-avoimien-ovien-paiva-ja-huippuarkkitehti
Paihdekysely https://www.pori.fi/uutinen/2019-11-04 osallistu-
paihdetilannekyselyyn-ja-auta-kehittamaan-satakunnassa-tehtavaa
Vammaispalveluissa toteutettu 02/2019 asiakaskysely alle 65-v.
omaishoidettavien omaishoitajille.

Rakkaudella porilaisille —=hyvinvointiraha

Teemoina liikkuminen, kaupunkivihred, yhteinen tekeminen ja
yhteisollisyys. Lisaksi toivottiin, ettd hankkeissa huomioidaan
erityisesti lapset ja nuoret seké ymparistdystavallisyys. Hankkeiden
toiminnan tuli olla kaikille porilaisille avointa ja maksutonta.

250 000 euroa jaettiin 35 hankkeelle.

Nuorisovaltuustolla oma 15 000 € vuosibudietti
Lasten ja nuorten alueparlamentit (4 kpl) 900 €/parlamentti/vuosi
Porin kaupunginkirjasto

Jarjesti digiopastuksia seka ryhmamuotoisena etta
henkilékohtaisena opastuksena, lisdksi asiakkaiden kysymyksiin
vastattiin ja digiopastusta tarjottiin normaalin asiakaspalvelun
puitteissa

Ryhméamuodossa digiopastuksia jarjestettiin 26 kertaa ja niihin
osallistui yht. 223 henkil6a

Ajanvarauksella toimivia henkilokohtaisia digiopastuksia pidettiin 17
kertaa

Liséksi kaupunginkirjasto toimi yhteistydssa pankkien kanssa, jotka
jarjestivat kirjastossa neuvontatilaisuuksia omista
verkkopalveluistaan 5 kertaa, yht. n. 150 osallistujaa

Viikkarin valkaman ikapiste jarjestaa digineuvontaa kerran viikossa tai
sopimuksen mukaan ikaihmisille.

Kansalaisopiston digikurssit senioreille: 275 hl6a, osallistumiskertoja
2484.
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Kannustava tyéllisyyden edistdminen

Toimivat tarpeenmukaiset Vuonna 2019 Porissa palattiin kuntakokeilun paattymisen vuoksi
yksilokohtaiset tydelaméakokeilusta kuntouttavaan tydtoimintaan. Yrityksiin sijoittaminen
palveluohjaukset. ei enda ollut vuonna 2019 mahdollista. Kuntouttavasta tydtoiminnasta

eteni koulutukseen ja tydhon 23,4 % asiakkaista, mik& on hieman
Tyb6nhakijoiden etenemiset véahemmaén kuin vuonna 2018.

kuntouttavasta tydtoiminnasta

palkkaty6hon tai koulutukseen.  kaupungin eri yksikoissa on tyéllistetty nuoria, opiskelijoita,
vaikeasti ty6llistyvia ja tydnhakijoita, palkkatuella olevia, kuntouttavassa
tyétoiminnassa olevia.

Kaupunkilaisten vastuun ottaminen omasta ja muiden hyvinvoinnista

Oman liikenneturvallisuuden = Kaupunki ei enda vuosiin ole tehnyt pyorailykyparan, heijastimen tai

lisddminen. turvavyon kayttétutkimuksia, vaan Liikenneturva hoitaa ne seudullisesti
(ei pelkastaan Porin osalta) itse. Ei ole saatu Liikenneturvalta

Pyorailykyparan ja heijastimen yhteenvetoja.

kayttoaste.

ﬁ\_gtai_l_ijoita koskevaturvavydn | jikennepuiston kasvatustoiminta.
Aytto.

Onnettomuuksien maard. Jalankulku- ja pyoréatieverkkoa toteutettiin Lansivaylan rakentamisen

yhteydessé parantamaan koulumatkojen turvallisuutta (ml. kevyen
likenteen alikulku). Lisdksi rakennettiin jalankulku- ja py6rateitd mm.
Urheilutielle, Teljankadulle, Lounatuulentielle, Kouvonraitille, Laviantielle
seka Soodrmarkuntielle. Valtatien 23 jalankulku- ja pyoratien
rakentaminen aloitettiin (ELY:n hallinnoima tie, kaupunki osallistuu
kustannuksiin).

Lavian yhtendiskoulun koululaisten liikenneturvallisuutta parannettiin
uusilla likennejarjestelyilla. Vaharauman koulun saneerauksen aikaisia
vdistotiloja varten toteutettiin mittavia toimenpiteita koulumatkojen
turvaamiseksi.

Pienia liikenneturvallisuustoimenpiteita, kuten suojatie- ja
nopeusrajoitusjarjestelyja seka hidasteita, toteutettiin
likenneturvallisuussuunnitelmien seka —aloitteiden perusteella. Lisaksi
asetettiin nopeudennayttotauluja maaraajaksi kohteisiin, joissa
asukkaiden palautteiden perusteella on ongelmia ajonopeuksien
kanssa.

Esteettomyyttd parannettiin toteuttamalla mm. liikkumisesteisten
pysékointipaikkoja seka suojatieluiskauksia.

Katuvalosaneerauksia toteutettiin noin 30 kohteessa eri puolilla
kaupunkia.

Bussipysakkeja parannettiin mm. rakentamalla sadekatoksia ja
odotustiloja.

Katujen perusparannuksia toteutettiin mm. Ruosniemessa,
Isosannassa, Musassa, Sampolassa, Laviassa, Vanhakoivistolla seka
Uusiniityssa.

Hallituskadun — Yrjénkadun risteyksen saneeraus vahensi raskaan
likenteen aiheuttamaa tarinahaittaa Porin keskustassa.

Kesédkavelykadut Gallen-Kallelankadulla sek& Antinkadulla lis&sivat
jalankulkijoiden viihtyisyytté ja turvallisuutta.

Kevaalla toteutettu ylakouluikaisille suunnattu Moporattijuopumus-
kampanja yhteistydssé Liikenneturvan ja Poliisin kanssa.
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Lahiluonnon siivoustalkoot.

Mukaan lahteneiden tahojen
(jarjestot, kaveriporukat, koulut,
paivakodit, naapurustot)
maara/osallistujien maara.

Nuorisopassien
kehittaminen.

Nuorisopassien kayttdasteet.

Yksinaisyyden vahentaminen
Vahennetaan koululaisten
yksindisyytta.

Kummi- ja tukioppilastoiminnan
seka

Koto-kummitoiminnan
volyymit.

litis, kerhot (koulupéivan
jalkeen).

Onnettomuustilastot 2019: onnettomuudessa kuolleita 2,
loukkaantuneita 127. Onnettomuuksia yhteenséa 414 kpl, joista
loukkaantumiseen johtaneita 109 ja kuolemaan johtaneita 2. Verraten
vuoden 2018 tilastoihin onnettomuuksien mé&aré on vahentynyt (n. 9%),
mutta ndissa on loukkaannuttu hieman useammin, joten
onnettomuuskustannukset ovat tasta syysta kasvaneet.

Kevdisiin 1&hiluonnon siivoustalkoisiin osallistui 2808 kaupunkilaista
(asukasyhdistykset, urheiluseurat ja tydporukat yht. 304 henkiléa ja
koulut seka paivakodit yht. 2504 lasta ja aikuista). Vuosittain toistuvana
tapahtumana siivoustalkoot on vakiinnuttanut paikkansa erityisesti
koulujen ja paivakotien ohjelmassa.

Jattibalsamitalkoot Iho-, Astma- ja Allergialiiton ja Satakunnan
Vihertietokeskuksen kanssa, 20 osallistujaa.

Passien latausprosentti nousi 82%:iin (edellinen 66%). Yhteensa
passeja kaytettiin vuoden 2019 aikana 19 350 kertaa. Kevatkauden
aktiivisin kuukausi oli maaliskuu ja syyskaudella se oli syyskuu.
Suosituimpia etuja olivat uimahallikaynnit, linja-automatkat, nuorisotalon
tapahtumat, kuntosalit ja elokuvaliput. Opiskelijoille jarjestettiin
videokilpailu, jossa he tekivat nuorisopasseista videot. Voittajien videot
on julkaistu kaupungin Youtubessa.

Kummi- ja tukioppilastoiminta on vakiintunut koulujen
toimintakulttuuriin. Kummioppilastoimintaa toteutetaan kaikissa ala- ja
yhtenaiskouluissa. Tukioppilastoimintaa toteutetaan kaikissa yla- ja
yhtendiskouluissa. Systemaattisesti toteutettuun
kummioppilastoimintaan osallistuu maarallisesti enemman oppilaita kuin
tukioppilastoimintaan.

Kotokummitoimintaa on ollut v 2019-2020 Itatuulen ja K&ppéaréan
kouluissa seka Kaarisillan yhtendiskoulussa. Toiminnan tavoitteena on
tukea ja kotouttaa monikielisia lapsia seké luoda uusia ystavyyssuhteita.
Toiminnassa on mukana kustakin koulusta vetaja seka kummit ja
kummioppilaat (eri vuosiluokat edustettuina). Kotokummit tapaavat
kummikerhon merkeisséa 1-2 krt/kk:ssa. Kummikerhon liséksi joissain
kouluista pyorii kotokummivalkat. Kotokummitoiminnassa on ollut
mukana MLL, joka koulutti kotokummit tehtavaansa alkusyksylla ja
jarjesti kaupungin kotokummikerholaisille ja kerhojen vetdjille yhteisen
paivan Tammen tilalla.

Koulujen kerhoja pidettiin lukuvuonna 2018-2019 noin 110
tuntia/kouluviikko, mik& oli 30tuntia/viikko enemman kuin edellisvuonna.
Kerhotoiminnan tarjonta on monipuolista.

lltapaivatoiminnassa on mukana 717 lasta, mikd on 28 vahemman
kuin edellisvuonna. lltapaivatoiminnasta toteutettiin arviointikysely
huoltajille.

Koulujen kesdloman aikana jarjestettiin lapsille ja nuorille
mahdollisuus maksuttomaan ruokailuun ja ohjattuun toimintaan
arkipaivisin. Kokeilu toteutettiin yhteistydssa Satakunnan
yhteistkeskuksen kanssa Yhteisttalo Otavassa. Toiminta tavoitti
paivittéin keskimaarin 30-50 kavijaa.

Porin kaupunginkirjasto

¢ Kirjastomummut ovat vapaaehtoisia Mummun kamarista.
Kirjastomummut pitavat satutunteja, valvovat elokuvanaytoksia seka
paivystavat kirjastossa, paivystysaikana kirjastomummut ovat
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paakirjastossa lasten ja heidan vanhempiensa kaytettavissa,
kirjastomummun kanssa voi jutella tai vaikka pelata, kirjastomummu
voi lukea lapselle tai vain olla lasna

o Lukukoiratoiminta, eldinavusteista toimintaa, jossa lukukoira
vierailee kirjaston toimipaikoissa, lukukoiralle lukeminen on osa
lukemaan innostamista. Lukukoiran tehtavana on kuunnella lukijaa
ja olla lasna. Lukukoira on kirjastossa kaikkien tavattavissa ja
rapsutettavissa, mutta sille voi myds varata henkilokohtaisen
lukuajan, jolloin koira keskittyy kuuntelemaan vain yhtéa lasta

e Lapsille ja lapsiperheille suunnattuja kirjallisuustapahtumia
jarjestettiin kaikkiaan 252 kpl, joihin osallistui yht. 8 135 hl6a

¢ Kirjastotoimipaikat tarjoavat koululaisille turvallisen paikan odotella
harrastusten alkamista, tehda laksyja ym.

Porin Lastenkulttuurikeskus

e Karkikerho- ja TaideSortimentti —hankkeiden toiminta tarjosi
koululaisille ilmaista kerhotoimintaa koulupaivan jalkeen ja sen
aikana. Kerhoissa on ollut viikoittain jopa 400 kéavijaa

e Erityisesti valituntiyksinaisyyden torjumista varten Kéapparan koululla
jarjestettiin TaideSortimentti-hankkeen puitteissa valkkatoimintaa
kaksi kertaa viikossa syyslukukaudella

e Hyvinvointiteemaa toteuttava Taidetta-ja hyvinvointia —ryhma toimi
Cygnaeuksen koululla

e Kaupunginkirjastolla kokoontuvassa Roolipeliryhméassé intouduttiin
kehittdmaan omaa ilmaisua pelin keinoin

Kulttuuritalo Annis

e Kulttuuritalo Annis tarjoaa, esimerkiksi vieressa sijaitsevan Lyseon
lukiolaisille, turvallisen ja yhteiséllisen paikan tehda laksyja ja
viettdd hyppytunteja

Porin Taidemuseo

e Taidemuseon kouluikaisille raataloidyt, loma-aikojen tydpajat
tarjoavat turvallisen paikan harrastamiseen ja uusien kaverien
tapaamiseen koulun ulkopuolella. Loma-aikojen tydpajoja
jarjestettiin 5 ja niihin osallistui 179 lasta.

Vahennetaan tyodikaisten Porin kaupunginkirjasto

yksindisyytta. e Kirjastoon ovat kaikki tervetulleita joko hyddyntaméaan aineistoa,
laitteita, tiloja tai lainaamaan aineistoa seké osallistumaan erilaisiin

Matalankynnyksen tapahtumiin

kohtaamispaikkojen

kavijamaarat ja tapahtumat. Porin lastekulttuurikeskus, Kulttuuritalo Annis

e Kulttuuritalo Anniksella jarjestettiin yhteensa noin 80 tapahtumaa,
jotka olivat avoimia tydikaisille, niissa vieraili yhteensé noin 5 000

kavijaa

Porin Taidemuseo

e Taidemuseo tarjoaa eri tarpeisiin ajallisesti ja sisallollisesti
raataloityja palveluja aikuisyleisoille

e Tapahtumat tarjoavat virkistymista ja yhteisesti jaettuja hyvanolon
kokemuksia; esim. keskiviikkoillan avoin yleiséopastus, tyopajat,
taidejoogat

e Taidemuseossa jarjestettiin 201 vapaa-ajan tapahtumaa, joihin
osallistui 4 122 aikuiskavijaa

Perusturva
e Kaupungin kohtaamispaikka Positiimissa oli tapahtumia 88.
Kayntikertoja Positiimissa oli 10515 (kasvua edellisesta vuodesta yli
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Vahennetaan ikaihmisten
yksindisyytta.

Vapaaehtoisten soittorinki,
uusien vapaaehtoisten
kouluttaminen.

80-vuotiaiden hyvinvointia
edistavat kotikaynnit/ryhmat.
Vapaaehtoistoiminnankeskus
Liisan

aktivointitempaukset
ikaihmisille.

2000 kayntid).

ItAtuulen yhteisottilan avattiin syksylla. Kavijamaara Itatuulessa vaihtel
kuukausittain: esimerkiksi marraskuussa kavijéita oli noin 130.
Pormestarinluodon asukastuvalla oli noin 23 000 kayntia. Pihlavan
asukastuvalla oli noin 21 000 kayntia.

Jarjestoilla on paljon yhteisdllisyytta edistavaa toimintaa, jota kaupunki

mahdollistaa ja toimii yhteistyéssa.

Viikkarin valkamassa kaikille avoimia ja maksuttomia tapahtumia lapi

vuoden.

e Ystavanpdivajuhla (96 hlda), kulttuuriviikonjuhla (68 hl6a),
vappujuhla (101 hl6d), Juhannusjuhla yhteistydssa Toivon kanssa
noin (350 hl6&), vanhustenviikon juhla (140 hl6a).

e Lisaksi muun muassa lauluillat 1xkk, noin 30-40 hl6a /kerta.
Runoillat noin 5xvuosi, noin 15-30 hl6&/kerta.

e Myo6s muita kaikille avoimia tapahtumia eri aihepiireistd, muun
muassa luentoja, musiikkia seka askartelua. Kaikille avoimiin
tilaisuuksiin on osallistunut vuonna 2019 noin 1294 henkil6a.

e Myos virikekerhotoimintaa eri puolilla Perusturva-aluetta 1x
viikko/alue.

Vapaaehtoistoiminnan keskus Liisa

e Vapaaehtoisten soittorinki toimii joka aamu ma-pe, soittoringissa
asiakkaita 39 ja vapaaehtoisia 18.

e Uusia vapaaehtoisia koulutetaan 4x vuodessa. Vapaaehtoisia talla
hetkelld 307 henkil6a. Saatto- ja ystavatoiminta kysyttya.

e Vapaaehtoiset toimivat myds kerhon vetdjina Viikkarin valkamassa.
Viikkarin valkamassa toimii talla hetkella 20 erilaista maksutonta
kerhoa, lahes kaikki viikoittain. Viikkarin kerhoissa oli viime vuonna
kavijoita 3835 henkildd. Toiminnassa on myés ryhmaulkoilut 6 eri
palvelukodissa Porissa noin 2xkk sekéa Sampolan tdhden
kerrostalossa yksin asuville ikaihmisille 1x viikko.

Porin kaupunginkirjasto

o Kotipalveluasiakkaita 15 henkil6a

¢ |kaihmisille suunnatut digitaalisia kansalaistaitoja edistavat
opastustilaisuudet, lukupiirit ja tapahtumat

o E-Ystavapiiri, jota kirjasto pilotoi Vanhustydn keskusliiton kanssa
kevaalla. E-Ystavapiiri kokoontui 21 kertaa ja osallistujia oli 7 hl6&.
Toiminta jatkui syksylla tavanomaisena Ystavapiirina, joka
kokoontui 4 kertaa ja osallistujina oli 5 ikaihmista. Vanhustydn
Keskusliitto valitsi osallistujat hakemusten perusteella

Porin lastenkulttuurikeskus, Kulttuuritalo Annis

e Kulttuuritalo Anniksella kokoontui joka toinen viikko
Laulutaidottomien kuoro, jossa harjoitteli vuoden aikana n. 30
musiikinystavaa, joista suuri osa on ikaihmisia.

Porin Taidemuseo
o Paivaaikaan jarjestettavaa toimintaa. Seniori-ikaisille raataloityihin
palveluihin osallistui 112 henkil6a

Jarjestoilla on paljon yhteisdllisyytta edistdvaa toimintaa, jota kaupunki
mahdollistaa ja toimii yhteistydssa.
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TERVEELLISET ELINTAVAT

Savuttomuuteen kannustaminen
Toimenpide ja mittari Toteutuma
Puheeksiotto Porin koulut ovat savuttomia ja kaupunki on savuton

tydantaja. Tupakointi on vahentynyt, mutta nuuskaaminen lisdéantynyt.

Kouluterveyskyselyn mittarit.

Alkoholin ja muiden paihteiden kaytén vahentadminen

Kaupunkilaisten Paihdetilannekyselyyn 2019 vastasi 569 porilaista. Vastaajien mielesta

paihdetilannekysely. tulisi nykyistd enemman puuttua kaikenlaiseen alaikaisten paihteiden
kayttoon seka rahapelaamiseen.

Kyselyn toteuttaminen ja

tulosten hy6dyntaminen. Vastaajilta kysyttiin myds, mita keinoja tulisi kayttaa paihdehaittojen
ehkaisemiseksi. Vastaukset voi ryhmitella seuraaviin: varhainen
puuttuminen, paihdekasvatus, vanhemmuuden tukeminen,
valvonta. Naiden otsikoiden alla oli useita erilaisia toimintoja. Kyselyn
tuloksia hyédynnetédan ehkaisevan paihdetyon suunnittelussa ja
toiminnan kehittamisessa poikkihallinnollisesti.

Pakka-toimintamalli. Pakka-toiminnassa toteutettu:
o _ _ e Ravintoloiden vastuullisen anniskelun kampanja, kevaalla 2019
Toimintamallin toteuttaminen. e Ala valita- kampanja yhteistydssa vahittaiskauppojen kanssa,

kevaalla 2019

e Pakka- toimijoiden yhteisty6foorumi anniskeluelinkeinotoimijoille ja
viranomaisille, kevaalla 2019

e Ehyt ry:n OttoMitta- kampanja ravintoloiden kanssa kesélla 2019

¢ Rahapelaamisen ostokokeet kevaalla 2019 (ikarajavalvonta on lahes
olematonta), Tupakan ja alkoholin ostokokeet syksylla
2019 (ikarajavalvonnan suunta on yha positiiviseen, eli entista
useammin kysytaan henkilétodistus alaikaiselta nayttavalta
ostajalta).

e Omavalvontakoulutusta alkoholielinkeinotoimijoille yhteistydssa
Selvin péin Satakunnassa- hankkeen kanssa jarjestetty paihde- ja
mielenterveysaiheisia vanhempainiltoja
yhteistydssa koulujen vanhempainyhdistysten kanssa, 3kpl

e Nuorisopaivystys on jalkautunut nuorten pariin viikonloppuisin ja
loma-aikoina, vanhempia osallistettu mukaan jalkautumaan koulujen
paatésiltana (5 vapaaehtoista)

e  Moporattijuopumuskampanja ylakouluikaisille nuorille (Liikenneturva
ja poliisi)

e Varhaisen puuttumisen valomerkkikeskusteluja toteutettu 57
nuorelle

e Jarjestettiin koulutuksia ammattilaisille; Omin Jaloin-
menetelméakoulutus, Paihdekasvatuskoulutus,

Kannabiskoulutus, Puheeksiottokoulutus (alkoholi ja
rahapelaaminen)

e Perusturvan rahapelikouluttajat ovat pitdneet perusturva
yksildissa rahapelaamisen puheeksiottokoulutuksia

o Ehkaisevan paihdetydnviikon kampanja toteutettu yhteistydssa
nuorisopalveluiden ja SPR:n kanssa

Painonhallinta

Painonhallintaryhmaét. Painonhallintaryhmia on ollut vuoden aikana 2, kevaalla ja syksylla.
Kevaan ryhmassa 17 osallistujaa ja syksylla 8.

Osallistujaméaarat ja tulokset.

Ryhmista on tullut positiivisia muutoksia. Paino ei ole pudonnut kaikilla

ryhmalaisilla, mutta vy6taronymparys on kaventunut ja/tai

kehonkoostumus parantunut (InBody —testin tulokset). Ryhma on koettu
hyddylliseksi oman elamantapamuutoksen kaynnistdmisessa.
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Liikunnan lisddminen
Liikuntaneuvontapisteet
laaja-alaisesti koko Porin
alueelle.

Neuvontapisteiden maara ja
osallistujien maéré silloin, kun
neuvojia paikalla.

Koulupéaivan
lilkunnallistaminen.

Liikuntakerhojen maéra.
Valkkéritoimintaa tms.
toteuttavat koulut.

Pitkat valitunnit.
Liikuntapolun toteuttaminen.

Varhaiskasvatuksen
liikunnallistaminen.

Toiminnallisten
vanhempainiltojen lukumé&ara ja
osallistujat. Joka alueella
jarjestetty
varhaiskasvatusyksikéiden
yhteinen liikuntatapahtuma.
Liikuntapaikkojen ja
lahiliikuntapaikkojen
saavutettavuus.

Kayttoaste.
Maara.
Sijainti.

Perusturvassa ravitsemusterapeuttien vetamat painohallintaryhmat,
neuvolan terveydenhoitajien "Verkkopuntari” ryhmat lapsiperheille ja
odottaville dideille seké Hyte-valmennusta, terveydenhoitajien ja
likuntapalveluiden henkiléstdn yhteisty6na.

Uimahallilla neuvontapiste joka keskiviikko paivalla 2h ja illalla 1,5h.
Kavijat v. 2019 230.

Terveysasemilla 4 x 4h, kavijoita 80. Kirjastoissa 3 x 4h, kavijoita 120.
Liikkujan apteekeissa 2 x 5h, kavijoita 140. Winnovan toimipisteilla
opiskelijoille 3 x 5h, kavijoita 140.

Muissa hyvinvointitapahtumissa 7x, kavijoita 220. Naissa muissa
neuvontapisteissa ollut myés puristusvoimamittausta ja rasva-
sokerinayttely.

Liikkuva koulu —hankkeen rahoitus paattyi, mutta toiminta jatkuu ja
likunnan lisaamiseksi kouluissa on mm. muutettu koulupéivan rakenteita
jarjestaen pitkat valitunnit. 97% kouluista kuuluu liilkkuva koulu
verkostoon.

Porin lastenkulttuurikeskus
Karkikerhoissa tarjottiin koulupdivan aikana mm. mahdollisuus harrastaa
parkouria

Liikuntapolku -toiminta kattaa kaikki perusasteen oppilaat 1-9 -luokilla.
Osallistujamaara on noin 8000. Liikuntapolun sisalté vaihtelee
ikéluokkien mukaan, sisaltaen lajitutustumisia tai lajitapahtumia (1
tapahtuma / ikaluokka).

Vaistotilojen piha-alueiden laadun huomioimisen haasteet ja resurssit,
lasten liikkumattomuuden ehkaiseminen laadukkaan ympariston
keinoin.

Toiminnallisen vanhempainillan on jarjestanyt noin puolet
paivakodeista (13 yksikkda).

Alueelliset varhaiskasvatusyksikdiden yhteiset lilkkuntatapahtumat on
jarjestetty.

e Porin metsan Mestareiden portaiden valmistuminen, kayttdaste
korkea.

e Presidentinpuiston juoksuportaikot 2 kpl valmiina (tydmaa-alueella).

e Liisantorin tekojaaradan viimeistely ja kuntoilualueen katoksen
valmistuminen.

e Ulkoilupolkuverkkoa liséttiin

[tatuulen lahilikuntapaikka valmistui 2019. Kyldsaaren
[ahiliikuntapaikkaa ryhdyttiin kunnostamaan.

Terveelliseen ravitsemukseen kannustaminen

Liikuntaneuvontapisteiden
ravitsemusneuvonta.
Kéavijamaara.

Liikuntaneuvontapisteiden henkilékohtaista ravitsemusneuvontaa: 7 x
2h, liséksi suun terveydenedistajan neuvontaa 5 x 2h.
Liikuntaneuvontaneuvontapisteilld saa aina myos ravitsemusneuvontaa.
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5. Tehdyt toimenpiteet vuoden 2018 hyvinvointiraportin pohjalta

Toimenpiteet, joita on tehty vuoden 2018 hyvinvointiraportissa ilmenneiden haasteiden ja
kehittdmisehdotusten korjaamiseksi

HARRASTAMINEN

Porin lastenkulttuurikeskus tarjosi kaupunkilaisille Kuuntelukdvelyja kaupunkialueelle.
Kuuntelu-kévely on Porin lastenkulttuurikeskuksen uusi taidetta, liikuntaa ja luonnossa
olemista yhdistava toimintamuoto

Porin lastenkulttuurikeskus tarjosi koululaisille ilmaisia harrastetunteja TaideSortimentti-
hankkeen puitteissa

Taidemuseossa kehitettiin lasten tydpajatoimintaa uutena toimintamuotona esim. Lasten
syntymapaivat

Aloitettiin Maksa mita haluat paivat kulttuuri- ja liikuntapalveluissa.

Aloitettiin urheilun kausikorttien lainaaminen kirjastokortilla.

Nuorisopasseja kehitettin  edelleen lisaamalla mahdollisuus sisdllon  kohdentamiseen
yksildlliset tarpeet huomioiden.

Lastenkulttuurikeskuksen alainen Kinokellari tarjoaa kaupunkilaisille laatuelokuvia edullisesti.
Kinokellari jarjestaa elokuvanaytdksia myods kaupungin reuna-alueilla.

Porin kaupunginkirjasto ja Porin lastenkulttuurikeskuksen alainen Kulttuuritalo Annis ovat
julkisia, kaikille kaupunkilaisille avoimia, maksuttomia, matalan kynnyksen tiloja.

Porin paékirjastosta saa lainata liikunta- ja retkeilyvélineita.

Keskustan uimahallissa on liikkunnan neuvontapiste, josta l6ytyy tietoa liikunnan aloittamisesta,
likuntapaikoista, pyorailykarttoja seka liikunnan aloittamiseen ja ravitsemukseen liittyvaa
tietoa. Lisdksi likunnan neuvontapisteitd l6ytyy myds perusturvan eri palvelupisteiltd,
kirjastoilta seka vaihtelevasti eri tapahtumista.

Porin  kaupunki tuki asukkaiden hyvinvointia kesadn ajan tarjoamalla maksuttomia
liikuntatuokioita, joita vetivat Porin kaupungin kesdliikuttajat seka ikdihmisten liikuntakaverit

VANHEMMUUDEN TUKEMINEN

Porin kaupunginkirjasto kaynnisti hankkeen, jolla kehitetddn lapsiperheille suunnattuja
kirjastopalveluja seka edistetdan ja tuetaan lasten lukemisharrastusta

Vakinaistettiin  kaksi perhetyontekijad, jotka tydskentelevat Noormarkun ja Kaarisillan
yhtenaiskouluilla.

Aloitettiin Icehearts-toiminta Lansi-Porin alueella, ensimmainen joukkue koottiin Herttuan ja
Kéapparan kouluissa ykkdsluokan aloittaneista.

Neuvokas-perhe menetelma otettiin kayttoon.

Lapset puheeksi -menetelm& otettin systemaattisesti kayttéén Porin  perusturvan
neuvolatydssa.

Ihmeelliset vuodet -menetelma kaytdsséa perheneuvolassa ja varhaiskasvatuksessa
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Pohjois-Porin neuvolassa aloitettiin erityislasten vanhempien ryhmaneuvolan, ajatuksena on
tarjota vertaistukea perheille.

Pohjois-Porin neuvolassa aloitettiin ryhmaneuvolatoiminta isille.

Sampolan Itatuulessa aloitettiin yhteisétilassa perhekahvila toiminta syksylla 2019
Vammaispalveluissa toteutettiin erdtaukokeskustelu Sote-keskus Cottonissa alle kouluikaisten
erityislasten vanhemmille.

TERVE JA TOIMINTAKYKYINEN IKAANTYVA

Porin kaupunginkirjastossa E-Ystavapiiri —kokeilu kevaalla 2019, jatkui syksylla tavallisena
Ystavapiirina

Porin kaupunginkirjasto laajensi ja kehitti ikéihmisille digitaalisten kansalaisvalmiuksien
edistdmiseen suunnattuja palveluitaan

75 vuotta tayttdneet kutsutiin laajaan terveystarkastukseen vuoden 2019 aikana.
Terveydenhoitaja kartoitti 75-vuotiaan vointia, toimintakykyd, ravitsemustilaa, mielialaa,
nukkumista, muistia, virtaamisoireita, suun terveydentilaa. Liséksi selvitettiin laakitysta,
alkoholin kaytt6a.

TERVEELLINEN JA TURVALLINEN TOIMINTAYMPARISTO

Lounatuulen paivékoti otettiin elokuussa kayttoon.

[tatuulen oppimis- ja liikkuntakeskus avattiin elokuussa. Kirjasto avattiin heindkuussa.

Tehtiin paatds sivistystoimialan palveluverkkoselvityksesta.

Kulttuuripalveluja kaikille porilaisille — Saavutettavuussuunnitelma 2020 — 2024 valmistui
vuoden 2019 lopulla. Saavutettavuus, moninaisuus ja yhdenvertaisuus huomioidaan
kulttuuripalveluiden suunnittelussa ja toteuttamisessa

Kulttuuriyksikon alaiset toiminta- ja perusyksikot kehittivat asiakasraatitoimintaansa
UrbCulturalPlanning -hanke jarjesti syksylla yhdessd kulttuurin, kaupunkisuunnittelun,
viestinndn ja Kaupunkikeskusta ry:n kanssa kuukauden kestdvan "Poris- keskustan
kehittdmisen tutkimuskeskus™-tilan, jossa yli 2 000 porilaista osallistui keskustan alueen
kehittamiseen.

Liikkumisen ohjauksella kannustetaan ihmisia kavelyn, pyorailyn ja joukkoliikenteen kayttajiksi.
Maksutonta joukkoliikennettd lastenvaunujen ja -rattaiden kanssa liikkuville kokeiltiin
helmikuun ja joulukuun 2019 valisena aikana. Tarkoituksena oli tukea pienten lasten kanssa
kotona olevia vanhempia ja tarjota helppo tapa hoitaa virkistys- ja asiointimatkoja. Kokeilun
aikana paikallislikenteen vuoroilla matkusti noin 17 000 henkil6& lastenvaunujen tai -rattaiden
kanssa. Edellisen& vuotena vastaavia matkustuskertoja oli noin 3 300. Maksuttomuudesta on
tehty pysyva kaytanto.

Joukkoliikennejaosto paatti syksylla 2019, etta 1.7.2020 alkaen lapset ja nuoret matkustavat
avoimessa joukkoliikenteessd nykyistd edullisemmin. Heindkuusta alkaen O0-7 -vuotiaat
matkustavat maksutta, 8-16 -vuotiaiden Kkertalippu maksaa 2,00€ matkan pituudesta ja
vuorokaudenajasta riippumatta, ja 30 paivan rajaton matkustusoikeus kausilipulla maksaa 30€.
Muutos parantaa erityisesti ylakoululaisten mahdollisuuksia liikkumiseen, koska heidan
kausilippunsa hinta putoaa 12€, sekd nostaa 6- ja 7-vuotiaat maksuttoman matkustamisen
piiriin.
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Kaupunginvaltuusto hyvéksyi vuoden 2019 alussa uuden rakennusjarjestyksen ohjaamaan
uudisrakentamista ja peruskorjaamista. Rakennusjarjestyksessa otetaan uutena asiana
huomioon polkupyérien pysakéinti kiinteistdén piha-alueen toimintona. Polkupyo6rille on
jarjestettdva pyséakdintipaikkoja aina, ja erilaisille kiinteistdille on ma&aritetty omat
vahimmaisvaatimukset. Esimerkiksi kouluilla on oltava pydréapysakdintipaikka joka toiselle
oppilaalle ja asuinkiinteistoilla kaksi paikkaa jokaista asuntoa kohden.

Tunnistetiin  kouluilla ylijagdneen ruuan jakelun merkitys ruoka-apuna aikuissosiaalitydn
kohtaamispaikoissa asukastuvilla ja ty6ttémien yhdistysten péaivatoimintakeskuksessa ja
samalla vahennettiin kouluruokah&vikkia

Porin kaupunki (CIRCWASTE - Kohti kiertotaloutta -osahanke Luuppi, Porin seudun
jateneuvonta ja Porin Palveluliikelaitos) oli edellisvuosien tapaan mukana valtakunnallisessa
Havikkiviikossa punnitsemalla oppilaiden lautasilta roskiin heittdmé&n ruuan maéaraa. Kouluissa
ruokaa meni roskiin selvasti vdhemman kuin vuonna 2018. Tarjoilu- ja valmistushéavikin
seuraamisesta on tullut pysyva kaytantd Porin koulujen keittidissa.

Kulttuuripalveluja kaikille porilaisille -saavutettavuussuunnitelma 2020-2024 valmistui vuoden
2019 lopulla.  Saavutettavuus, moninaisuus ja  yhdenvertaisuus  huomioidaan
kulttuuripalveluiden suunnittelussa ja toteuttamisessa

TERVEELLISET ELINTAVAT

Kaynnistettiin liikuntapalveluiden henkilostén sekd hyte-valmentajien yhteiset saanndlliset
tapaamiset tiivimman yhteistydn ja yhteisten toimintojen kehittamiseksi.

Vuonna 2019 Porin perusturvan hyte-valmennukset laajenivat ja toiminta lisdantyi. Toiminta on
osa Satakunnan lasten ja nuorten painopolkua.

Yksilévalmennusten liséksi tarjottiin ryhméavalmennusta osin verkossa Verkkopuntari-ohjelman
myo6ta. Yhteistyd Satakunnan sydanpiirin kanssa jatkui. Verkkopuntariryhmia jarjestettiin v.
2019 kolme, kaksi niistd neuvolaikaisten lasten vanhemmille ja yksi raskaana oleville.
Hyte-yksilévalmennuksia tarjottiin lapsiperheille, kouluikdisille, nuorille, opiskelijoille seka
tyoikaisille aikuisille, joilla ei periaatteessa vielda ole elintapasairautta, mutta elintapojen
jatkuessa muuttumattomina, riski sairastumiseen olisi lisdantynyt. Valmennukseen ei ollut
mitdan BMI- tai muutakaan rajoitusta, ainoastaan asiakkaan oma tarve ja toive muutokseen
tarvittiin. Tavoitteet luotiin yhdessd asiakkaiden kanssa, jokaisen oma resurssi ja
elamantilanne huomioiden. P&&paino oli liikkumisessa, ravitsemuksessa ja unessa.
Kaytannossa tyohon liittyi myds paljon muuta tukemista. Tyovalineena kaytettiin motivoivaa
haastattelua, erilaisia mittareita ja halutessa asiakas sai lainaan aktiivisuusrannekkeen.
Aktiivisuusrannekkeet siirtyivat Porin perusturvalle Sata-Lipake —hankkeen jélkeen.
Verkkopuntari toiminta aloitettiin odottaville dideille ja lapsiperheille. Yhtend haasteena olivat
ylipainoiset odottavat aidit ja lasten ylipaino. Verkkopuntari on yksi keino ylipainonhallintaan.
Monialaiset Tulppa-ryhmat kokoontuivat saannéllisesti.
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6. Taydennykset valtuustokauden 2017-2020 kehittamisehdotuksiin
loppukaudelle

Terveelliset elintavat

Terveellinen ravitsemus, liikunnan lisddminen, paihteiden kayton véhentdminen seka riittdva
palautuminen ja lepo. Naiden perinteisten terveellisten elintapojen omaksuminen on edelleen
ajankohtaista porilaisten kohdalla. Terveelliset elintavat koskevat kaikkia ikaryhmia.

Liikkuminen

Liikkumisella on merkittavia hyvinvointi- ja terveysvaikutuksia. Kaupunkilaisille tulee tarjota runsaasti
erilaisia mahdollisuuksia liikuntaan ja liikkumiseen matalan kynnyksen mallilla (esimerkiksi
mestareiden portaat, lahilikuntapaikat, valituntipihat).

Yhteisollisyys

Yhteisollisyydella vahennetéén yksindisyytta ja silla on muutenkin hyvinvointia vahvistava vaikutus.
Porilaiset kokevat edelleen yksinaisyytta ja tarvitsevat mahdollisuuksia toisten tapaamiseen. Porissa
on monta kohtaamispaikkaa, jotka mahdollistavat tapaamisia ja tekemistd. Kaupungin ja yhdistysten
valista yhteisty6ta tulee kehittaa.

Vanhemmuuden tukeminen

Lasten ja nuorten haasteet ovat moninaisia ja vanhemmat tarvitsevat tukea kasvatukseen ja
vanhemmuuteen. Vanhemmuuden tukemiseen tarvitaan monialaista yhteistydtd ja yhteisten
toimintamallien kayttdéd. Ennaltaehkaisevilla toimilla saadaan sekd taloudellisia ettd inhimillisia
saastoja.

Luonnon hyvinvointivaikutusten hyddyntaminen

Porilaiset kertoivat kyselyssa luonnon olevan merkittava tekija omaan terveyteen, jaksamiseen ja
hyvinvointiin. Porissa on hyvat mahdollisuudet Iluonnon hyddyntamiseen kaupunkilaisten
hyvinvoinnin edistdmisessd. Luonto on ldhelld porilaisia ja tatd mahdollisuutta tulee enemman
hyddyntda. Luonto on valmiina kaytettavissa, sitéd ei tarvitse rakentaa. Luonnon hyvinvointi on
tarked& myds ihmisten hyvinvoinnin kannalta.

Terveellinen ja turvallinen toimintaymparist6

Kaupungin tulee tukea kaupunkilaisten aktiivisuutta ja mahdollistaa kaupunkilaisille terveellinen ja
turvallinen toimintaymparisto. Porin katujen, kevyenliikenteenvaylien ja puistojen tulee olla kunnossa,
jotta porilaisilla on mahdollisuus omaehtoiseen aktiivisuuteen. Yleisten paikkojen ja asuinalueiden
turvallisuus tulee huomioida ja porilaisten turvallisuuden tunnetta tulee seurata.
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