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Circwaste-hanke saa EU:|ta rahoitusta, jolla hankkeen materiaalit on tuotettu. Materiaaleissa esitetty
sisdlto edustaa kuitenkin ainoastaan hankkeen omia ndkemyksid, joista EU:n komissio el ole vastuussa.

ENERGIATEHOKKUUDEN
HUOMIOIMINEN SUUNNITTELUSSA

Suunnittelun aikana on tarkeaa miettia rakennuksen energiatehokkuutta
kokonaisuutena. Suunnitteluvaiheessa huomioidaan rakenteellinen ener-
giatehokkuus siten, ettd rakennuksen vaipan lammoneristys suunnitellaan
maarayksia paremmaksi ja rakennukseen valitaan mahdollisimman ener-
giatehokkaat ikkunat. Rakenteet suunnitellaan ja tehdaan ilmanpitaviksi ja
tiiviys myos todennetaan mittauksilla rakennusaikana. Suunnitteluvaiheessa
mietitdan tilojen todellinen tarve ja rakennetaan vain tarpeiden mukaan, eika
turhia tiloja lammitettaviksi.

Energiatehokkuuden kannalta on tarkeaa miettia myds rakennuksen muo-
toa, aukkojen kokoa ja suuntausta, tilojen jarjestelya, seka sita, miten raken-
nus sijoittuu tontille. Hyva paikka rakennukselle on tuulensuojainen, aurinkoi-
nen tontti, jossa on helppo hyddyntaa passiivisesti aurinkolampoéa. Puut tai
mahdolliset piharakennukset tarjoavat tuulensuojaa pohjois- ja itdpuolella,
lehtipuut tai erilaiset kaihdinratkaisut varjostavat aurinkoa kesaisin etelaisel-
Ia puolella ja ehkaisevat nain tilojen ylikuumenemista. Ikkunat suunnataan
eteldan, jotta Idmmityskaudella voidaan hyddyntda auringon lampda tilojen
[@Bmmittdmisessa. Tilat suunnitellaan siten, ettad keskeiset oleskeluun tarkoi-
tetut tilat, kuten olohuone ja lastenhuoneet sijoitetaan rakennuksen etelai-
selle reunalle ja tilat, joissa oleskellaan vahemman toimivat naiden tilojen
puskurina pohjoispuolella. Tilat kannattaa suunnitella muunneltaviksi ja lisa-
ta nain rakennuksen kayttoikaa kayttajien maaran tai tarpeiden muuttuessa.

Suunnittelussa on hyva huomioida myds talotekniikka kokonaisuutena ja
valita rakennukseen energiatehokkaat séhkdlaitteet ja valaistusjarjestelma.



Kodin lammitysjarjestelmana kannattaa hyddyntaa uusiutuvia energialah-
teitda hyodyntavia laitteita ja fossiilivapaata sahkéa. Koneellinen ilmanvaihto
tehokkaalla lammdntalteenotolla sdastéda energiaa ja ilmanvaihto voidaan
saataa tarpeen mukaiseksi. Kun suunnitteluvaiheessa panostetaan energia-
tehokkuuteen, se vaikuttaa koko rakennuksen elinkaareen vahentaen kay-
tonaikaista ymparistokuormitusta seka kustannuksia.

Lampopumput

Lahes jokaiseen kiinteistdon sopii joku Iampépumppu. Joissakin kiinteistois-
sa kaytetaan 2—-3 lampopumpputyyppia eri tarkoituksiin (esimerkiksi jaahdy-
tykseen, poistoilman lammdntalteenottoon ja tilojen lammitykseen).
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Kuva 1. Lampdpumpun toimintaperiaate (Kuva: Sanna Lindgren)

limalampopumppu

liImalampdpumppu ei vaadi viranomaislupia, kun se hankitaan omakotitaloon
tai vapaa-ajan asuntoon. Kerros- ja rivitaloissa vaaditaan lupa taloyhtidlta.
Lupa haetaan ennen ilmalampdpumpun asennusta.

lImaldmpdpumppu koostuu ulkoyksikdsta ja yhdesta tai useammasta sisa-
yksikdsta. Yksi ilmalampdpumpun sisdyksikko levittda 1ampda tavallisesti ra-
kennusmuodosta ja rakennuksen koosta riippuen noin 20—100 m2 alueelle.
Valiseinat ja sokkeloinen tilanjako rajoittavat merkittavasti lAmmaon siirtymis-
t& muihin huonetiloihin.

liImalampdpumppu on helppo asentaa kaikkiin talotyyppeihin, sekd uusiin
ettd vanhoihin taloihin. Se ei vaadi mitdan erikoisratkaisuja rakenteissa. II-
malampdépumppu soveltuu hyvin tukilammitysmuodoksi 6ljy- ja sahkolammi-
tyksen rinnalle tai esimerkiksi autotallin paalammitysjarjestelmaksi. llmalam-
pdpumpulla voidaan myos tarvittaessa viilentda ilmaa. llman viilentdmisen
energiankulutus ei syo talvella lammityksen aikana saatuja saastoja, jos
viilennysta kaytetaan vain muutaman asteen verran, eika sita pideta yhtajak-
soisesti pitkia aikoja paalla.

Pelkkad sisa- tai ulkoyksikkd voidaan tarvittaessa vaihtaa. Huolto- ja asen-
nustdissa on ainakin kylmaainekytkentdjen ja -kasittelyn osalta lain mukaan
kaytettava kylmaainepatevyyden omaavaa asentajaa.

Poistoilmalampopumppu

Poistoilmalampdpumppu ottaa l&mmitysenergiaa talosta poistettavasta il-
masta ilmanvaihtoputkiston kautta. Pumppu siirtdad lammon tarpeen mukaan
tuloilmaan, lampimaan kayttdveteen tai vesikiertoiseen lammitysjarjestel-
maan. Poistoilmaldmpdpumppu vaatii toimintaansa tuloilma- ja poistoilmaka-
naviston. Poistoilmalampdpumpulla voidaan usein myos viilentaa sisailmaa.



Poistoilmalampépumpulla ei voida tuottaa kaikkea talon tarvitsemaa ener-
giaa. Talossa, jossa on poistoilmalampopumppu, kannattaa erityisesti pak-
kasjaksojen aikana kayttdd myos muuta energianldhdetta, jolloin voidaan
pienentaa ostettavan sahkdenergian maaraa.

Poistoilmalampdpumppu sopii hyvin matalaenergia- tai passiivitaloon, koska
naissa tilojen lammitys ei vaadi suurta energiamaaraa. Lammaonlahteena on
aina talosta poistettava sisdilma, jonka ldmpd ympari vuoden lahes sama,
joten laite tuottaa ldmpda 1ahes vakioteholla vuoden ympari. Kesalla, erilais-
ten lampokuormien vuoksi, poistoilman lampétila on hieman korkeampi kuin
talvella. Jateilman lampédtila kertoo, kuinka paljon poistoilmasta pystytédan
ottamaan energiaa talteen. Mita kylmempi jateilman Iampdtila on, sitéd enem-
man lampo6a on saatu talteen. Nykyaan uudet laitteet yltavat jopa -15 asteen
tasolle jateilman l[ampétilan suhteen.

Poistoilmalampdpumppu poistaa ilmanvaihtolaitteen tavoin ilmaa myds talon
kosteista tiloista. Talossa, jossa on poistoilmalampdpumppu, ei tarvita erillis-
ta ilmanvaihtokonetta eika LTO-laitetta. Joihinkin poistoilmaldmpdpumppui-
hin on saatavissa myos kesaaikainen tuloilman viilennysominaisuus.

lima-vesilampopumppu

lIma-vesilampdpumppu toimii hyvin matalaldampdisen ldmmdnjakojarjestel-
man yhteydessa. Paras vaihtoehto on vesikiertoinen lattialdmmitys. Van-
hassa rakennuksessa ilma-vesilampopumpun voi kytkea olemassa olevan
[Ammitysjarjestelman tueksi. Laite koostuu ulkoyksikdsta, jossa kylmaaine
hdyrystyy ja sisdyksikosta, jossa lammitetdan talon IBmmdnjakojarjestelman
vesi seka l[ammin kayttovesi.

Ulkoyksikdssa on huomioitavat seikat: Sijoitettava siten, ettei jaa lumen
alle, on helppo huoltaa ja kondenssivesi viemaroidaan. Ulkoyksikkda ei saa
rajata ulkoisilla kehikoilla, koska ne haittaavat iiman liiketta ja heikentavat

hyotysuhdetta. Tihealla asuinalueella ulkoyksikkda ei saa asentaa lahella
naapuritaloa sijaitsevalle seinélle. Tilassa, johon sisayksikkd sijoitetaan, pi-
taa olla lattiakaivo.

liIma-vesilampépumppu ottaa ldampdéenergiaa ulkoilmasta. lIma-vesilampo-
pumppu asennetaan yleensa kohteisiin, joihin ei kannata tai joihin ei ton-
tin rajoituksien vuoksi voi asentaa maalampoéjarjestelmaa. lima-vesilampo-
pumppu voidaan myos kytked esimerkiksi olemassa olevan 6éljylammityksen
tueksi, jolloin dljykattila lammittaa talon kylmimmilla keleilld ja tukee aina
tarvittaessa lampdpumppua.

Kannattaa valita kohteeseen riittdvan suuri ilma-vesilampdpumppu, jot-
tei sahkovastuksen kayton osuus kasva liian suureksi, vaikka hyotysuhde
olisikin korkea. Jos ilma-vesilampdpumppua kaytetdan kayttdveden lam-
mitykseen, kovilla pakkasilla joudutaan paasaantdisesti kayttdmaan lisa-
[ammitysta. Loppulampd voidaan tuottaa vesivaraajan sahkodvastuksilla tai
esimerkiksi Oljykattilalla, jotta kdyttéveden lampdtila saadaan nostettua riit-
tavan korkeaksi.

Maalampopumppu

Maalampo sopii paaasiassa kaikkiin vesikiertoisilla jarjestelmilla varustettui-
hin rakennuksiin. Vanhoissa kohteissa vanha ldammdnlahde voidaan korvata
kokonaan maalammolla tai vanha jarjestelma voidaan jattda varasysteemik-
si. Rakennuksen tilojen ja kayttdveden lammityksen vaatima vuotuinen ener-
giamaara mitoittaa [Ammdnkeruupiirin ja antaa suuntaa lampdpumpun tar-
vitsemalle teholle. Lammdnkeruuputkisto kannattaa mitoittaa suuremmaksi
kuin minimitarve.

Maalampdépumppu kayttdad hyvakseen maaperaan, kallioon tai veteen va-
rastoitunutta [Bmpo6a. Rakennuksen tontille asennetaan keruupiiri. Keruupiiri
voidaan asentaa joko vaakatasossa pintamaahan tai kallioon porattavaan



Kuva 2. Pienelle tontille voidaan porata ldmpdbkaivo
maaldmpopumppua varten. (Kuva: Sanna Lindgren)

porakaivoon. Jos tontti sijaitsee sopivasti vesistdn lahelld, voidaan lampd ot-
taa vedesta. Maapiiri asettaa vaatimuksia tontin koolle, joten taajama-alueel-
la usein paadytaan lampdkaivoon.

Maalampopumpun lammonkeruujarjestelma tarvitsee rakennusvalvontavi-
ranomaisen luvan. Uudiskohteessa lupaa voi hakea rakennusluvan yhtey-
dessd. Maaldmpdkaivon rakentamisessa on huomioitava tietyt etéisyydet
tontin rajoihin, muihin kaivoihin, tontilla olevaan rakennukseen, viemariin tai
vesijohtoon.

Lisaksi on selvitettava, onko porausalue pohjavesialuetta. Mikali nain on,
Varsinais-Suomen ELY-keskukselta on pyydettava lausunto ennen lupaha-
kemuksen toimittamista. Paasaantdisesti kuitenkaan pohjavesialueelle ei
myonneta lupaa maalampadjarjestelmalle.

Lammaonkeruupiirin asentamisen tai porauksen jalkeen rakennusvalvontaan
on toimitettava kopio porausraportista tai ilmoitus tyon valmistumisesta, jos
[Aammonkeruupiiri on rakennettu maapiiriin tai vesistoon.

Lammonsiirtoainetta vaihdettaessa vanhaa lammonsiirtoainetta on kasitelta-
vana ongelmajatteena.

Aurinkolampo

Aurinkolampd voi olla passiivista tai aktiivista. Passiivinen aurinkolampé tar-
koittaa sita, ettd auringosta saatavaa lampda ja valoa hyddynnetaan ilman
erillisia laitteita. Passiivisen aurinkolammon voi varastoida rakenteisiin. Mas-
siiviset, tiiviit rakenteet ovat omiaan varastoimaan paivan aikana auringon
tuottamaa lampo6a. Ikkunan kautta sateilevaa lampoa voi varastoida erilaisiin
massiivisiin rakenteisiin esimerkiksi kivilattiaan tai tiiliseindan. Rakennuksen
eteldjulkisivulle sijoitettu l[&mmittdmatdn viherhuone, lasikuisti tai lasitettu
parveke voi muodostaa puskurivyohykkeen, jossa lampétila nousee [ammi-
tyskauden aikana ulkolampdtilaa korkeammaksi auringonsateilyn vaikutuk-
sesta ja nain sisatilat pysyvat lampimampina.

Aktiivinen hyédyntaminen tarkoittaa sita, ettd aurinkokeraimilla sateily muu-
tetaan lampdenergiaksi. Aurinkokerdimen tehtdvana on muuttaa auringon
sateily lammoksi. Kerdaimesta lampoenergia siirretaan lammonsiirtoaineen
valityksella eteenpain. Jarjestelmat koostuvat yleensa [Bmmaon keruulaitteis-
tosta, ldmpodvarastosta ja ldmmon siirtoputkistosta. Paras hyoty keraimista
saadaan, kun aurinkokerdimet asennetaan mahdollisimman optimaalisesti
etelddn suunnattuna ja noin 45 asteen kulmaan.

Aurinkolampd sopii hyvin vesikiertoiseen jarjestelman yhteyteen. Jos lam-
mitysjarjestelmassa jo olemassa oleva vesivaraaja on tilavuudeltaan riitta-
matodn aurinkoldampdkayttéon, voidaan vanhan vesivaraajan rinnalle kytkea
erillinen energiavaraaja.



Aurinkopaneeleista saadaan paras hyoty,
kun ne asetetaan noin 45 asteen
kulmaan, eteldan pdin suunnattuna.
Kannattaa huomioida, ettei esim. pihan
kasvillisuus tai mikaan rakennelma
varjosta paneeleita.

Lampdvarasto on aurinkolampojarjestelmissa aina tarpeen, koska auringon-

sateilyn maarat vaihtelevat paljon, eika kulutus aina tapahdu samaan aikaan,
kun aurinko paistaa. Aurinkoenergialla lammitetdan useimmiten kayttdvetta,
mutta aurinkolampd voidaan liittda mainiosti myos muihin vesikiertoisiin lam-
mitysjarjestelmiin ja vahentaa nain polttoaineen- tai sdhkoénkulutusta. Aurin-

kolampd soveltuu hyvin esimerkiksi ulkouima-altaiden [Ammitykseen kesaai- 1. Aurinkopaneeli

Vaihtovirtaa
johdetaan
kodinlaitteisiin.
Ylijagdmasahko koostuva

voidaan myyda aurinkopaneeli
valtakunnalliseen, muuttaa auringon
sahkoverkkoon sateilyn tasavirraksi
(bC)

kaisen kayttoprofiilin ja matalan lampétilatason vuoksi.

Aurinkokennoista

Tasokeraimia tarvitsee huoltaa vain hyvin vahan. Koko jarjestelma on kuiten-

kin tarkastettava saanndllisesti ja huollettava tarvittaessa, jotta varmistetaan

sen toiminta oikein koko kayttdikdnsa. Saanndllinen huolto ja tarkastusten
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tun suuruinen jannite ja virta.
Kuva 3. Aurinkoséhkén toimintaperiaate (Kuva: Sanna Lindgren)
Aurinkopaneeli tuottaa tasasahkoa, joka eroaa yleisessa sahkdverkossa

virtaavasta vaihtosahkosta. Aurinkosahkojarjestelmat voivat olla verkkoon kannattavuuteen vaikuttaa moni asia. Tarkeimpia ovat jarjestelman mitoi-

litettyja tai off grid -jarjestelmia, jolloin niité ei ole kytketty séahkdverkkoon. tus ja hinta, kulutuspaikan sahkénhinta, auringon sateilymaéra ja paneelien

Verkkoon liitettavan jarjestelman tuottama sahko voidaan syottaa kiinteis- asennus. Aurinkopaneelit vaativat jo pientalokokoluokassa usein runsaasti

ton omaan kayttoon ja jakaa edelleen sahkoverkkoon. Jos aurinkosahko- tilaa ja asennus kannattaa tehda siten, ettd paneeleille tulevat varjostuk-

jarjestelma on kytketty sahkoverkkoon, kuuluu jarjestelmaan sisaltya myos set saadaan minimoitua. Varjostukset, jotka voivat syntya kasvillisuudesta

invertteri, joka muuttaa tasavirran vaihtovirraksi. Mikali tasasahkoa ei voida tai tontilla olevista rakennelmista, heikentavat aurinkopaneeleista saatavaa

kayttaa hetkellisesti sahkolaitteissa, se voidaan varastoida akkuihin, joista hydtyd huomattavasti.

sité puretaan kayttdon tasasdhkona tai vaihtosahkona.
Aurinkopaneelien lupakaytannét vaihtelevat paljon kuntien valilla. Mikali pa-

Aurinkosahkdpaneelit asennetaan tavallisesti rakennuksen katolle tai jul-
kisivuun. Muut jarjestelmaan kuuluvat sahkdlaitteet sijoitetaan useimmi-
ten kiinteiston sisatiloihin. Aurinkosahkojarjestelman hankinnan ja kayton

neelit/kerdimet on asennettu katon suuntaisesti harjaa ylittdmatta, lupaa ei
tarvita. Lisaksi verkkoyhtidlle tulee tehda mikrotuotantoilmoitus.



Suomessa aurinkosahkoélla voidaan hoitaa kesapaivien jaahdytystarpeita.
Tuotettu aurinkoséhké voidaan ohjata esimerkiksi lampdpumpuille, jolloin
sitd voidaan kesalla kayttdd viilentdmiseen. LAmminvesivaraaja voidaan
myo6s ohjata latautumaan silloin, kun aurinkosahkda on saatavilla. Yleisesti
ottaen aurinkosahkojarjestelman hankinta on kannattavinta kohteissa, joissa
sahkonkulutus on merkittavaa kesapaivina.

Kaukolampo

Itse voimalaitos ja voimalaitoksessa kaytettavat polttoaineet vaikuttavat kau-
kolammon ymparistévaikutuksiin. Yhteistuotantolaitokset, joissa tuotetaan
sahkoa ja lampda, toimivat erittain hyvalla hyétysuhteella. Jos kaukolamp6-
laitoksen polttoaineena kaytetaan uusiutuvaa energiaa (puu, hake, pelletti,
biokaasu), ymparistovaikutukset vahenevat edelleen.

Kaytanndssa kaukoldmpd on puhdasta, kuumaa vetta, joka kiertda suljetus-
sa kaksiputkisessa (meno- ja paluujohto) kaukolampdéverkossa voimalaitok-
selta tai [lBmpokeskukselta asiakkaiden lAmmdnvaihtimiin ja takaisin.

Kaukolampovesi [ammittda lammonvaihtimissa virtaavan kiinteiston [ammi-
tysverkon veden sekd lampiman kayttdveden. LAmmonvaihtimet erottavat
vesijarjestelmat toisistaan, joten ne eivat sekoitu keskendan. Kaukolampo-
veden lampdtila vaihtelee saan mukaan. Alimmillaan se on kesalla, jolloin
[dmpda tarvitaan padasiassa vain kayttdveden lammittamiseen. Lammitys-
katkokset ovat erittdin harvinaisia, koska kaukolampdverkot ovat yleensa
rengasmaisesti rakennettuja. Sen ansioista lampda on saatavissa useam-
malta kuin yhdelta sy6ttdsuunnalta.

Kaukolampd sopii niin uusiin kuin vanhoihin, lammitysmuotoa vaihtaviin ja
vesi- tai ilmakiertoisella jarjestelmilla varustettuihin rakennuksiin. Rakennuk-
sen taytyy kuitenkin sijaita kaukoverkon piirissa.

Oljylammitys

2019 hallitusohjelman mukaan Suomi pyrkii luopumaan fossiilisen 6ljyn
kaytosta asteittain 2030-luvun alkuun mennessa. Hallitusohjelmassa kan-
nustetaan oljylammitteisia kiinteistéja siirtymaan muihin [ammitysmuotoihin
2020-luvun aikana.

Sahkolammitys

Sahkélammitys voi olla suoraa, jossa kohde lammitetaan heti tarpeen
mukaan, lammdnjakotapana esimerkiksi termostaattiohjatut radiaattorit
(patterit). Lammitysjarjestelma voi olla my6s varaava tai osittain varaava.
Lammonvaraajana voi toimia esimerkiksi vesisailio, lattian betonilaatta tai
kiviseina. Lampda varataan halvan sahkon aikana esimerkiksi yo6lla ja luovu-
tetaan varaajasta paivan aikana.

Sahkontuotannon paastojen laskiessa energiatehokkaan talon sdhkélammi-
tys on perusteltavissa, koska energiankulutus on pientd. Energiankulutus-
ta voi pienentaa tehokkaasti muun muassa erilaisilla lampdpumpuilla, jotka
moninkertaistavat verkosta otetun sahkén hyddyn. Sahkélammityksen tar-
vetta voidaan vahentaa lisaksi omia asumistottumuksia muuttamalla, kuten
huonelampdétilaa laskemalla.

Klapikattila

Klapien polttoon on tarjolla kolme erilaista kattilatyyppia. Tehokkain puun-
polttoon kaytettavistd kattiloista on ehdottomasti k&anteispalokattila, jossa
puu palaa kahdessa vaiheessa. Puu kaasuuntuu ja kaasu poltetaan jalki-
polttotilassa. Tallaisilla kattiloilla hyétysuhde on yleensa yli 90%. Palaminen
on yla- ja alapalokattilaa puhtaampaa ja ndin myds energiatehokkaampaa.



Ylapalokattila vaatii kayttajaltdan eniten t6ita, sillda puuta pitaa lisata usein,
alapalokattilassa toimintaperiaate on sama kuin ylapalokattilassa ja hyotys-
uhde on hieman parempi.

Klapikattilan yhteydessa lammdnjakojarjestelmana on yleensa vesikiertoi-
nen lattialdmmitys. Puun polton energiatehokkuutta lisaa riittdvan suuri vesi-
varaaja. Jarjestelmaan voidaan kytkea myds muita lammitysmuotoja, kuten
aurinkolampd.

Varaava tulisija

Varaavassa takassa on tulipesa, jossa puu poltetaan. Puun poltossa synty-
vat kuumat savukaasut ohjataan kanavia pitkin takan varaajamassaan, joka
[ampenee ja luovuttaa lampdaan tasaisesti huoneilmaan. Takassa poltetta-
va puu tulee olla kuivaa, sytykkeend voi kayttda esimerkiksi sanomalehtea
tai tuohta.

Kannattaa muistaa, etta takka ei ole jatteenpolttolaitos. Parhaimman hyddyn
saa, kun polttaa takassa puhdasta puuta. Painekyllastetty puu on vaarallista
jatettd ja mita kemikaalipitoisempia tuotteita poltetaan, sitd pahempia ovat
myods savukaasujen paastét. Taman vuoksi kasitellyn puun, muovien, aika-
kauslehtien ja vastaavien jatemateriaalien polttaminen takassa on kiellettya.

Pellettikattila, pellettitakka

Pelletti sopii hyvin pientalon lammitysmuodoksi.

Pelletteja voidaan polttaa juuri siihen tarkoitukseen soveltuvalla kattilalla tai
pellettipoltin voidaan asentaa myds useimpiin 6ljy- ja puukattiloihin. Lisaksi
pellettia voidaan polttaa varaavassa takassa, johon tarvitaan lisalaitteena
pelleteille suunniteltu polttokori.

Parhaiden pellettikattiloiden hydtysuhde oikein saadettyna voi olla jopa yli
90%. Hyvan hydtysuhteen yllapitaminen vaatii pellettikattilan sdanndllisen
huollon. Kattilan ja pellettisiilon puhtaanapito varmistaa palamisen hyvalla
hyotysuhteella.

Pellettikattilaa hankittaessa pitaa huomioida, etta pelletit vaativat kuivan, p6-
Iytiiviin varaston. Varasto kannattaa mitoittaa sen mukaan, millaisin kuormin
ja valiajoin pellettia on tarkoitus hankkia.

Pellettiiammityksen lammodnjakotapa on vesikiertoinen. Kattilan yhteyteen
tarvitaan riittdvan suuri varaaja. Varaaja mahdollistaa myds aurinkolammaon
hyddyntamisen.

Hake

Hake on [@Bmmitysjarjestelmana 1ahella pellettiidmmitysta. Haketta ei kuiten-
kaan pelletin tavoin erikseen muokata polttoaineeksi ja poltossa sita kuluu
jonkin verran enemman, joten on hyva varata riittavat varastotilat myos hak-
keelle. Hyvalaatuinen hake on mahdollisimman kuivaa, tasalaatuista, eika
sisalla paljon havuja.

Haketta kaytetdan yleensd omakotitaloja suuremmissa kohteissa, kuten
maatilojen lammittamiseen tai esimerkiksi alueldampolaitoksissa.

Kuten pellettikattila, my6és hakekattila kannattaa huoltaa ja nuohota seka
puhdistaa saanndllisin valiajoin, jotta kattilasta saatu hyéty on mahdolli-
simman hyva.

Kayton aikainen energiatehokkuus

Omilla asumistottumuksilla pystyy helposti vaikuttamaan rakennuksen ener-
giatehokkuuteen seka pienentamaan kulutusta ja nain ollen myos asumis-
kustannuksia. Huonelampétilan laskeminen, taloudellinen vedenkayttd seka



Kuva 4. Asumistottumuksilla ja omilla valinnoilla voi vaikuttaa rakennuksen
energiatehokkuuteen. Huonelédmpétilan laskeminen ja Idmpimén veden
kaytdén vdhentdminen, vetta ja energiaa sdastéavéat kodinkoneet ja vetta
sédstéavat vesikalusteet ovat muun muassa keinoja, joilla voi helposti
véhentaé energiankulutusta. (Kuva: Sanna Lindgren)

tarpeen mukainen valaistus ja ilmanvaihto, ovat keinoja, joilla voi helposti
vaikuttaa kayton aikaiseen energiankulutukseen.

Kun oleilet muualla pidempiéd aikoja, kannattaa oman kodin lampétilaa las-
kea ja saataa ilmanvaihtoa pienemmalle. Kun ostat uutta kodinkonetta tai lai-
tetta, valitse mahdollisimman energiatehokas ja vetta saastava laite. Vaikka
laitteet olisivatkin energiatehokkaita, mieti silti veden kayttéa. Veden 1ammi-
tys yksinaan kuluttaa paljon energiaa. Mikali asunnossa on kaytdssa aurin-
kosahko, kayta kodinkoneita paivasaikaan eli silloin, kun tuotto on suurin.

Lampiman veden kayttdéa voi vahentaa lyhentamalla suihkussa vietettya ai-
kaa ja sammuttaa suihku siksi ajaksi, kun saippuoi itsensa. Pyykinpesuko-
neessa kannattaa pesté taysia koneellisia ja turhaa veden valuttamista on
syyta valttaa.

Sanastoa

PassiiviTaLo : Passiivitalon energiankulutus on noin viidesosa verrattuna
tyypilliseen suomalaiseen omakotitaloon. Passiivitalolla on kriteereina tietty
huonetilojen Iammitystarve sekd kokonaisprimaarienergiantarve nelidmetria
kohden vuodessa. Lisaksi passiivitalon on taytettava tietyt tiiviysvaatimukset.

NETTONOLLAENERGIATALO : On rakennus, joka tuottaa uusiutuvaa ener-
giaa kaytettavaksi talon ulkopuolella yhta paljon kuin se kayttaa taloon tuo-
tua energiaa.

LAHES NOLLAENERGIATALO : On rakennus, jonka energiatarpeesta suurin
osa katetaan uusiutuvilla energiamuodoilla. Téallaisia energialdhteitd ovat
[@ampopumput, aurinkolampo ja -sdhko, kaukolampd tai tuulivoima.

MATALAENERGIATALO : On rakennus, jonka laskennallinen 1ampdohavié on
enintdan 85% rakennukselle maaritetysta vertailulampohaviosta.

SCOP : Seasonal Coefficient of Performance. Lampdpumpun lammityskau-
den lampdokerroin tietylld ilmastovydhykkeelld. Huomioi, minkd ilmastovyo-
hykkeen SCOP-arvo laitteessa on annettu. Pohjoisessa Euroopassa vertailu-
paikkakuntana toimii Helsinki. Lamp&pumpuissa on pakollisena ilmoitettava
vain Keski-Euroopan vertailupaikkakunnan arvo. Suomessa SCOP-arvo on
Keski-Euroopan ilmoitettua arvoa heikompi, Pohjois-Suomessa arvo on poh-
joisimman vertailupaikkakunnan (Helsingin) arvoakin huonompi.

COP : Coefficient of Performance. Lamp&pumpun hyoétysuhde on arvo, joka
kertoo, kuinka tehokkaasti sahkdverkosta otettu energia saadaan muutettua
[ampdenergiaksi. Mitataan aina +7 asteen lampétilassa, jolloin COP on puo-
let korkeampi kuin -20 asteen lampétilassa. Jos laitteen COP on esimerkiksi
4, se tarkoittaa sita, ettd 1 kW ottoteholla tuotetaan 4 kW lampdtehoa.

EER : Energy Efficiency Ratio eli kylmakerroin. Mitd korkeampi luku sitd
energiataloudellisempi laite on.

SEER : Seasonal Energy Efficiency Ratio. Laitteella tuotettu jaahdytysener-
gia suhteessa jaahdytykseen kuluneeseen sahkdenergiaan, keskimaarai-
nen vuositason kerroin, laskettu tietylla ilmastovydhykkeella.



E-Luku : Kokonaisenergiankulutus ilmaistaan E-luvulla, kWh/ m2, jossa m2
on l[Ammitetty nettoala. E-luku ei perustu todelliseen kulutukseen vaan ener-
giankulutus on suhteutettu energiamuodon kertoimella.

ENERGIASELVITYS : Energiaselvitys on rakennusluvan liitteeksi tehtava
selvitys rakennuksen energiankaytosta. Energiatodistus on yksi energia-
selvityksen osa. Energiaselvitys toimii my6s apuvalineena suunniteltaessa
rakennuksen energiatehokkuutta.

ENERGIATODISTUS : Vuoden 2008 alusta lahtien uusille seka osto- ja myynti-
tilanteessa oleville rakennuksille vaaditaan energiatodistus. Energiatodistus
on tehty auttamaan kuluttajaa vertailemaan rakennusten energiankulutusta.
Energiatodistuksessa rakennukset luokitellaan asteikolla A:sta G:hen. Ener-
giatehokkaimmat rakennukset kuuluvat A-luokkaan.

ILMANVUOTOLUKU, @50 : Tiiviysmittauksien tuloksena saatu q50 luku, ker-
too kuinka monta kuutiometrid ilmaa vuotaa yhden ulkovaipan nelidmetrin
kokoisen alan lIapi tunnissa 50 pascalin paine-erolla. Jos mittausta ei tehd3,
kaytetaan energiatodistuksessa arvoa 4, matalaenergia- ja passiivitalossa
arvo tulee olla vahintaan 0,6.

KYLMASILTA : Rakenteen osa, jonka lammoneristyskyky on muuta raken-
netta huonompi, saattaa muodostaa kylmasillan. Lisalampohavididen lisaksi
kylmasillat saattavat aiheuttaa home- ja kosteusongelmia.

LAMMONLAPAISYKERROIN, U-ARvO : U-arvo eli lammonlapaisykerroin
kuvaa rakenteiden eli seinien, ala- ja yldpohjan seka ikkunoiden ja ovien
[ABmmaoneristyskykya. Mité pienempi U-arvo on, sitéd paremmin rakenne eris-
taa lampoa.

LAMPOKUORMA (SISAINEN) : Sahkolaitteet, ihmiset ja elaimet tuottavat [am-
pda ja nostavat sisatilojen lampdtilaa.

LAMPOKUORMA (ULKOINEN) : Auringon sateily keskikesalla tuottaa noin 1
kilowatin [dmpdtehon kohtisuoralle nelidmetrin kokoiselle pinnalle. Auringon
[Bmposateilyn vaikutus talon lammitykseen on merkittava kevaasta syksyyn.

VERTAILULAMPOHAVIO : Rakennuksen laskennallinen [ampdhavié ei saa
olla rakennukselle maariteltya vertailuldampoéhaviéta suurempi. Vertailulam-
pohavio lasketaan kayttden U-arvojen, LTO-laitteen vuosihyotysuhteen ja
ilmatiiveyden vertailuarvoja.

AURINKOKENNO : Laite, joka muuttaa auringonsateilya sahkoksi (tasavirraksi).

AURINKOPANEELI : Useista sarjaan ja rinnan kytketyista aurinkokennoista
koostuva sahkontuotantolaite.

AURINKOSAHKO : Auringonsateilystd jollakin tekniikalla tuotettu sahko.
Tavallisin tekniikka on aurinkokennot.

AURINKOLAMPO : Auringonsateilysta jollakin tekniikalla tuotettu Iampd.
Tavallisimmat tekniikat Suomessa ovat tasokeraimet ja tyhjioputkikeraimet.

VAIHTOSUUNTAAJA : eli invertteri on laite, joka muuttaa tasavirran (DC) vaih-
tovirraksi (AC). Invertteri on hankittava osaksi aurinkosahkojarjestelmaa
aina, kun jarjestelma asennetaan kohteeseen, joka on liitetty valtakunnalli-
seen sahkoverkkoon.

PukkiwaTTi (WP) : tarkoittaa aurinkopaneelin enimmillaan tuottamaa tehoa,
kun ulkolampdtila on 25 °C ja paneelille tuleva hetkellinen sateilymaara
on 1 000 W/m2, paneeli tuottaa sahkda ilmoitetulla nimellisteholla. Aurin-
kopaneeli voi siis kadytanndssa tuottaa hetkellisesti sahkda nimellistehoaan
suuremmalla teholla, kun sille tulevan sateilyn maara ylittaa 1 000 W/m2.
Esimerkiksi pilvisella saalla hetkellinen teho jaa kuitenkin alle nimellistehon.
Lisaksi paneeleita ympardiva lampdétila vaikuttaa niiden tehoon, silla ne tuot-
tavat tehokkaammin sahkda matalammissa lampdtiloissa.

HY6TYsSUHDE : Laitteesta hyddyksi saatavan energiamaaran suhde tekni-
seen laitteeseen sisddn menevaan energiamaaraan.

YLIJAAMASAHKO : Se osa paikallisesti tuotetusta sahkosta, jota ei pystyta
itse kayttdmaan (sahkontuotanto on suurempi kuin sahkoénkulutus).

L&hteind on kéytetty motiva.fi, energiatehokaskoti.fi sekd Ympéaristo-
ministerién asetus uuden rakennuksen energiatehokkuudesta 1010/2017.
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Circwaste-hanke saa EU:Ita rahoitusta, jolla hankkeen materiaalit on tuotettu. Materiaaleissa esitetty
sisdltd edustaa kuitenkin ainoastaan hankkeen omia ndkemyksia, joista EU:n komissio ei ole vastuussa.




