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KAUNEUSHOITOLAN JA JALKAHOITOLAN PERUSTAMISESSA ON HUOMIOITAVA SEURAAVAA 

 

Huoneistolle asetettavat vaatimukset 

 

• Huoneiston tulee olla rakennuspiirustuksissa liikehuoneistoksi merkitty. Pieni, yhden hengen työtila, 
voidaan sijoittaa myös asuinhuoneistoon edellyttäen, että sille varataan oma työhuone ja tarpeelliset 
huoltotilat ja välineet. Toiminnasta ei saa aiheutua haittaa muihin asuinhuoneistoihin. 

• Huoneiston seinien, lattian, kattojen ja kalusteiden tulee olla helposti puhdistettavia.  

• Tiloissa tulee käymälöiden ja odotustilojen lisäksi olla työtilaa seuraavasti: 
- > 7 m2/asiakaspaikka 

- 4 m2/solariumlaite  

• Huoneistossa tulee olla vähintään koneellinen ilmanpoisto ja raitisilmaventtiilit. Jos asiakaspaikkoja on 
enemmän kuin kolme, on säädettävä koneellinen ilmanvaihto suositeltava. Painovoimaista ilmanvaihtoa 
voidaan käyttää ainoastaan pienissä, enintään yksipaikkaisissa huoneistoissa. 

• Sisäänkäyntiä varten tulee olla eteinen, tuulikaappi tai ilmaverho, odotustilat sekä säilytysmahdollisuus 
ulkovaatteille. 

• Työssä käytettävien kemikaalien säilyttämistä varten erillinen tila. 

• Puhtaille ja käytetyille liinavaatteille riittävästi säilytystilaa. 

• Työntekijöille tulee varata omat pukukaapit ja tarpeen mukaan taukotilat. 

• Työntekijöille tulee olla käytössä oma WC käsienpesupisteellä varustettuna. Jos asiakkaille ei ole omaa 
WC:tä, on heillä oltava mahdollisuus käyttää työntekijöille tarkoitettua WC:tä.  

• Toiminnassa syntyvä jäte tulee käsitellä asianmukaisesti  
 

Vesipisteet, siivous ja pyykinpesu 

 

• Lavuaari ja kuivausmahdollisuudet välineiden pesua ja puhdistusta varten, sekä tarvikkeet välineiden 
desinfiointia varten. 

• WC:ssä olevaa käsienpesuallasta käytetään käsienpesuun ainoastaan WC-käynnin yhteydessä.  

• Siivousvälineille ja puhdistusvälineille on oma asianmukaisesti varustettu tila (vesipiste, kaatoallas, 
kuivauspatteri ja ilmanvaihto).  

• Pyykinpesu liikkeessä on sallittu, mikäli pyykki pestään koneellisesti ja kuivataan erillään muusta 
toiminnasta. 
 

Kauneushoitolassa erityisesti huomioitavaa 

 

• Erilliset pesuvadit kasvo- ja jalkahoitoja varten. 

• Akryylikynsien laittopisteessä tulee olla erillinen paikallispoisto. 

• Kosmetologilla erilliset säilytys- ja kuivauskaapit jalkahoidon välineille. 

• Odotustilat täytyy voida erottaa hoitotiloista esim. verholla. 

• Hoitotuolin välittömässä läheisyydessä tulee olla asianmukaisesti varustettu käsienpesupaikka. 
 

Kuppausliikkeissä erityisesti huomioitavaa 

 

• Asiakkaille tulee olla erilliset pukeutumis-, suihku- ja käymälätilat. 

• Odotustilat täytyy voida erottaa hoitotiloista esim. verholla. 

• Kuppaussarvien tehokas desinfioiminen autoklaavissa tai kuumailmasterilointilaitteessa ja steriloinnin 
tehokkuuden seuranta. 

 



Solariumissa erityisesti huomioitavaa 

 

• Asiakkaille tulee olla erilliset pukeutumis-, suihku- ja käymälätilat. 

• Asiakkaiden näkyvissä tulee olla tiedot käyttöohjeista, käyttöajoista ja käytön estävistä aineista tai 
tekijöistä (ikäraja). 

• Solariumlaitteen tulee olla Säteilyturvakeskuksen hyväksymä ja siinä tulee olla ajastin. Laitteistolle on 
oltava huoltosuunnitelma. 

 

Toiminnasta tehtävä ilmoitus 

 
Terveydensuojelulain 13 § mukainen ilmoitus on tehtävä viimeistään 30 vuorokautta ennen 

kuntosalitoiminnan aloittamista. Ilmoituksen liitteeksi tarvitaan pohjapiirros, ilmavaihtosuunnitelma, 

kalustesuunnitelma ja selvitys rakennusvalvonnallisesta käyttötarkoituksesta ja lupatilanteesta.  

 

Terveydensuojeluviranomainen antaa ilmoituksen tekijälle todistuksen ilmoituksen vastaanottamisesta, 

käsittelee ilmoituksen ja tekee tarvittaessa tarkastuksen. Päätöksessä voidaan antaa terveyshaittojen 

ehkäisemiseksi tarpeellisia määräyksiä. 

 

Ilmoituksen käsittelystä peritään ympäristöterveysjaoston hyväksymän taksan mukainen maksu.  

 

Toiminnan olennaisesta muuttamisesta ja toiminnan lopettamisesta tulee ilmoittaa terveysvalvontaan. 

 

Lainsäädäntö 

 

Terveydensuojelulaki (763/1994), muutos (942/2016) 

Terveydensuojeluasetus (1280/1994) 

 

http://www.mmm.fi/el/laki/m/M1.html
http://www.finlex.fi/linkit/sd/19941280

