Rakkaudella
porilaisille
heinakuussa
2024

Eri toimijat toteuttavat Porin kaupungin Rakkaudella
porilaisille -hyvinvointirahalla heindkuussa seuraavia
hankkeita ja tapahtumia. Ne ovat kaikille avoimia ja
maksuttomia. Tervetuloa mukaan!

Lisatiedot: pori.fi/rakkaudellaporilaisille

Torilla tavataan — Ahlaisten tapahtumakesa
Syreenitorilla

Ma 1.7. klo 18-21 Torikaraoke
La 20.7. klo 10 alkaen Jazzviikon musiikkitapahtuma
Toteuttaja: Ahlaisten kylayhdistys

Kesailtamat Laviassa

To 11.7. klo 15-20 uintia, saunomista ja grillausta
Myllynnokan uimapaikalla

Elokuussa tulossa pihapeleja ja tanssia
Toteuttaja: Haunia-Kallialan kylayhdistys ry

Luovuuden virtaa Luodolla:
maalaustapahtuma Kirjurinluodolla

Ti 2.7. klo 12—14 tydpaja elakelaisille, Cafe Pori
Jazz. Maalataan péytien aaressa. limoittautumiset
petronellalukka@outlook.com tai puh. 040 1366 068
La 6.7. klo 17—20 tydpaja aikuisille, Rakkauspuisto.
Maalataan vilteilld, viltit tulevat jarjestajalta. Ei
ilmoittautumista.

Mahdollisuus saada vinkkeja kokeneilta taiteilijoilta.
Toteuttaja: Petronella Lukka ja Johanna Kallio

Monitaiteellinen tapahtuma PUNOS FEST

Pe 12.7. klo 17-23 ja la 13.7. klo 13-23, Kulttuuritalo
Anniksen sisapihalla (Annankatu 6)

Tapahtumassa punoutuvat yhteen taiteen eri muodot
live-musiikista kuvataiteeseen. Paljon live-esiintyjia.
Toteuttaja: Mita sina sanoisit ry

Vartalot toimimaan naurun kera

Ma 1.7. klo 18-19, Kirjurinluodon Rakkauspuisto
Ma 8.7. klo 18-19, Pihlavan Vanhan koulun piha
Ma 22.7. klo 18-19, Kirjurinluodon Rakkauspuisto
Su 28.7. klo 18-19, Noormarkun urheilukentta
Ma 29.7. klo 18-19, Kirjurinluodon Rakkauspuisto
Jatkuu my6s elokuussa eri puolilla Poria

Burleskimummo Irene vetda jumppatuokioita.
Venytelldan ja tanssitaan koko vartaloa hyvaksi
kayttden oman kehon voimin musiikin tahdissa.

lloinen onkiehtoo Metsamaalla

Ke 17.7. klo 18-21, Metsamaan ranta
(Tiilenkantajantie 8)

Onkimista, makkaraa ja kahvittelua. Osallistujille
jaossa onget, joita varten ilmoittautuminen 1.7.
mennessa puh. 040 822 2818.

Toteuttaja: Pihlavan Kalakerho ry

Tanssit Taivasalla Kirjurinluodossa

Ke 3.7. ja ke 10.7. klo 17-20

Jyrki Kankaan muistomerkin lahella

klo 17-17.30 opetustuokio vaihtuvasta tanssilajista
klo 17.30-20 levytanssit lavatanssitunnelmalla.
Toteuttaja: Tanssitaivas

Puistoliikuntaa Noormarkussa

Ke 3.7. klo 18-19 Porrastreeni, Kirkkokallio (Vanha
Soormarkuntie 290). Toteuttaja: Noormarkun Syke.

Laineil — kokeil lainelautailuu

Tule kokeilemaan lainelautailua osaavien
surffareiden opastuksella! Koska surffaus vaatii
sopivan saan, tarkat ajankohdat ja paikat selviavat
pari paivaa ennen lajikokeiluja. Ne ilmoitetaan Porin
Lainelautailijoiden somessa (IG/FB).

Toteuttaja: Porin lainelautailijat ry

Puistokaratea porilaisille heind-elokuussa

Ti 9.7. klo 18—19, Kirjurinluoto, lentopallokentan luona
Ti 23.7. klo 18—19, Kalaholman koulun piha
Ti 30.7. klo 18—19, Kirjurinluoto, lentopallokentan luona

Porin Shotokan jarjestaa ohjattuja karateteemaisia
liikuntatuokioita. Aikaisempaa kokemusta karatesta
tai muista kamppailulajeista ei tarvita.

Toteuttaja: Porin Shotokan Karate Dojo ry

Ulkoliikuntaa uniikilla yhteistyolla lapi
vuoden: golfia ja padelia

Golf: Kalaforniassa keskiviikkoisin 15.5.-10.9. klo
17-18.30. Toteuttaja: Porin Golfkerho

Padel: Isomaen padelkentilla torstaisin 6.6.-25.7. klo
16.30-18.30. Toteuttaja: Pori Padel

Koe Kellahti kaikin aistein

Paikkana Kellahden kartano

17.7. klo 18-19 kuntojumppa puutarhassa

24.7. klo 18-20 Hyvinvointi-ilta, luvassa mm.
alkusmoothiet, alkujumppa, lyhyt luento hyvinvointiin
liittyen ja loppurentoutus.

31.7. klo 18—19 kehonhuoltotunti puutarhassa

Retki muinaishaudoille tulossa elo-syyskuussa.
Toteuttaja: Kellahden kylayhdistys ry
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