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PORIN KAUPUNGIN SENIORIPALVELUT

Senioreille suunnattujen kulttuuripalvelujen saatavuutta edistavassa
tydryhmassa ovat edustettuina Porin kaupungin kulttuurilaitokset ja
kansalaisopisto sek& Satakunnan hyvinvointialueen lkékeskus ja Porin
seurakuntayhtyma.

Senioritydryhma jarjestaa vuosittain kulttuuriviikon maaliskuussa seka
ohjelmaa Valtakunnallisella vanhustenviikolla lokakuussa. Tyéryhméan
kokoamat kulttuurikapsakit ovat lainattavissa ympari vuoden.

Senioritydryhma toimii yhteistydssa erilaisten yhdistysten ja jarjesttjen
kanssa verkottuen myds maakunnallisesti.

Porin kaupungin senioriohjelma kevaalla 2025

Kulttuuriohjelmaa ja -palveluja senioreille:
- SENIORIEN KULTTUURIVIIKKO 17.—22.3.2025

- Kulttuurikapsékkien lainauspalvelu

Lisatietoja: kulttuuri@pori.fi
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Lainaa kulttuurikapsakki
Seniorien viriketoiminnan ohjaaja ja toimintaryhman vetaja!

Varaa ja nouda kulttuuripitoinen kulttuurikapsakki paivaénne
virkistdmaan. Saat kayttddsi vanhoja valokuvia, lyhytelokuvia,
laulunsanoja, perinne-esineita seka taidetta joka saralta.

Kulttuurikapsakit ovat ketteria matkalaukkuja, joiden sisallét on koottu
taidolla Porin kulttuuritoimijoiden aineistoista.

Varaukset ja nouto Porin paakirjastosta:
- tietopalvelu@pori.fi
- p. 02 623 4200 / 02 623 4210
- Varaukset ensisijaisesti
sahkdpostitse

- Gallen-Kallelankatu 12,
28100 Pori
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PORI
SINFONIETTA

Rakastu musiikkiin!

Porin kaupunginorkesteri Pori Sinfonietta tarjoaa musiikkielamyksia
ympéri vuoden. Orkesterin kotipesd on Promenadisali (Yrjonkatu 17) ja
ohjelmistossa on klassisten sinfoniakonserttien liséksi viihdekonsertteja,
lastenkonsertteja ja kamarikonsertteja. Elakeldiset saavat alennusta
konserttien yksittaislipuista, kausikortista ja kymppikortista.

Tutustu tuleviin konsertteihin orkesterin verkkosivuilla tai painetusta
kausiesitteestd, joka on haettavissa muun muassa
Promenadikeskuksen aulasta, Porin paékirjastosta, Satakunnan
Museosta, Porin Leijonasta seké& Lippu.fi:n myyntipisteista.

Jos haluat liitty& orkesterin asiakaspostituslistalle ja saada tietoa
konserteista omaan sahkopostiisi, ole yhteydessa sdhkdpostitse
sinfonietta@pori.fi.

Promenadisalin sinfoniakonserteista jarjestetaén joskus avoimia
kenraaliharjoituksia Promenadisalissa. Kevaalla 2025 avoin
kenraaliharjoitus jarjestetaan Vitsi, vitsi! -konsertista torstaina 27.2.
kello 11 alkaen. Yleis6a pyydetaan saapumaan paikalle viimeistaan
kello 10.55 kannykat suljettuina.

Seniorien kulttuuriviikolla ilmainen kamarikonsertti

Kevaan 2025 seniorien kulttuuriviikolla Pori Sinfonietta jarjestaa
maksuttoman kamarikonsertin. Hurmaavat kvartetot -konsertissa
lauantaina 22.3. kello 15 Porin Raatihuoneella esiintyy Pori Sinfoniettan
soittajista koostuva Pori Quartet. Ohjelmassa on Sibeliuksen teos
Voces Intimae ja Mendelssohnin jousikvartetto no. 3. D-duuri. Konsertti
on osa seniorien kulttuuriviilkon ohjelmaa, ja sinne on vapaa paasy.

Lisatietoja: sinfonietta.pori.fi | facebook.com/PoriSinfonietta
instagram.com/porisinfonietta/ | youtube.com/porisinfonietta
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PORIN
KAUPUNGINKIRJASTO

Porin kaupunginkirjaston palvelut ja tapahtumat senioreille

Kirjastovierailut

Kirjaston henkilokunta esittelee pyydettaessa kirjastoa paikan paalla.
Varaa aika: Tuomas Kumpula p. 044 701 0863,
tuomas.kumpula@pori.fi

Hakeutuvat palvelut

Kirjasto toimittaa siirtokokoelmia joihinkin palvelukoteihin. Kirjaston
kotipalvelu on tarkoitettu asiakkaille, jotka eivat itse paase kirjastoon.

Lisatietoja: Auto-osasto p. 044 701 9239 tai auto.kirjasto@pori.fi

Aanikirjapalvelu lukemisesteisille

Celian aanikirjapalvelut saatavissa kirjastoista lukemisesteisille
(esimerkiksi lukivaikeus, heikko ndkd, vamma tai sairaus). Lisatietoja:
Paékirjaston tietopalvelu p. 044 701 5811 tai tietopalvelu@pori.fi

Liikuntavalineiden, esineiden ja kausikorttien lainaus

Paékirjaston aulassa toimii Liikuttamo, josta voi lainata kirjastokortilla
likunta- ja retkeilyvalineitd maksutta. Paakirjastossa on lainattavissa
my®6s eri urheiluseurojen ja taidelaitosten kausikortteja. Lainata voi
myds esineitd kuten ompelukonetta, metallinpaljastinta, s&hkdnkulutus-
ja verenpainemittareita seka roskapihteja.

DIGIOPASTUS

Tule saamaan apua ja vinkkeja digipulmiin esimerkiksi oman laitteesi
tai verkkopalveluiden kanssa. Lisaa:
kirjasto.pori.fi/tapahtumat/digiopastus

Lahikirjastojen digiopastukset

Ahlaisten kirjastossa digiopastus keskiviikkona 26.2. kello 12—-14 ilman
ajanvarausta.
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Noormarkun ja Nakkilan kirjastosta henkilokohtaista digiopastusta saa
ajanvarauksella ja sen kesto on korkeintaan tunti. Noormarkku p. 044
701 5833 ja Nakkila p. 044 747 5920.

Kaikista kirjaston toimipisteistd on mahdollista saada digitukea
alypuhelimen ja tabletin kdytdssé. Ota yhteytta lahikirjastoosi
Paékirjaston digiopastukset

Joka torstai kello 13-14.30 digiopastusta ryhméassa 2. kerroksen
Seminaarihuone 1:ssd. Opastukseen ei tarvitse ilmoittautua. Osan
kerroista aloittaa teemallinen infotuokio, jonka jalkeen on opastus.

Teemallisia infotuokioita paakirjastolla torstaisin kello 13—-14.30,
Seminaarihuone 1. Puhumassa suunnittelijaopettaja Suvi Soukki-
Laine Porin seudun kansalaisopistosta. Tuokion kesto on noin 45
minuuttia, jonka jalkeen voi saada neuvoja oman laitteen kayttoon tai
muihin digipulmiin.

-30.1. Tunnista nettihuijaus

- 27.2. Facebookin niksit ja asetukset

- 27.3.  Osta, myy ja vertaa hintoja netissa

- 24.4.  Alypuhelin luonto-oppaana
Pidempaa henkiloékohtaista opastusta saa paakirjastossa tiistaisin kello

10-15. Opastuksen kesto on noin 45 minuuttia.
Ajanvaraus p. 044 701 5810.

TAPAHTUMAT

Novellikoukku ja Lukukoukku

Tervetuloa paakirjaston Novellikoukkuun kuuntelemaan novelleja
kasityon kanssa tai ilman sita. Paakirjasto, Seminaarihuone 1, 2.
kerros. 17.2.,17.3.,14.4. ja 12.5. kello 18.00-19.30.

Ahlaisten kirjaston Lukukoukku on kaikille, jotka haluavat kuunnella
novelleja, jutella kirjoista ja juoda kupillisen kuumaa.
5.2,,5.3.,2.4.ja 7.5. kello 16-17.30.
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Nakkilan kirjaston novellikoukku

Novellikoukussa kirjaston tyontekija lukee lyhyita tarinoita, joiden
kuuntelun lomassa voit halutessasi tehda omaa kasityotasi tai keskittya
vain tarinoiden kuuntelemiseen. Nakkilan kirjaston lehtienlukutila. 20.2.,
13.3.,, 24.4. ja 15.5. kello 19-20.

Tekodaly vuonna 2025

Mediataitoviikon tekodly -luento. Mita tekodalylla voi tehd&, onko sita
turvallista kayttaa ja vieko tekoaly tydpaikat? Mediaohjaaja Jarkko Kivi.
Nakkilan kirjaston lehtienlukutilassa tiistaina 11.2. kello 13 alkaen.
Keskiviikkona 12.2. kello 17.30 p&akirjaston aikuistenosastolla.
Pressiklubi Noormarkun kirjastossa

Pressiklubi on noormarkkulaisille ja Noormarkusta kiinnostuneille
suunnattu keskustelupiiri, jossa pohditaan paikallisia ja ajankohtaisia
asioita. Tervetuloa mukaan keskustelemaan! Kysy ajankohdat
Noormarkun kirjastosta.

Kaikille avoimet lukupiirit

o Paakirjaston Seminaarihuone 1 keskiviikkoisin kello 13-14.30:
5.2,,5.3.,2.4.ja14.5.

¢ Noormarkun kirjastossa tiistaisin kello 16: 11.2., 11.3., 15.4. ja 13.5.

o Itatuulen kirjastossa maanantaisin kello 13-14.30: 24.2., 24.3., 28.4.
ja 19.5.

¢ Pihlavan kirjastossa maanantaisin kello 19: 10.2., 10.3., 7.4.,5.5. ja
2.6.

¢ Nakkilan kirjastossa torstaisin kello 19-20: 30.1., 27.2. ja 3.4.
Kysy lisaa kirjastostasi. Tervetuloa mukaan!
Kevaan kirjailijavieraita
- 19.2. kello 17.30 Marja-Leena Kukkasmaki ja Kari Mantyla
paakirjastossa
- 26.2. kello 18 Joonatan Tola paékirjastossa
- 8.3. kello 13 Eveliina Talvitie paékirjastossa
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- 10.3. kello 17 Johanna Pakola Reposaaren kirjastossa
- 18.3. kello 18 Tapio Koivukari paékirjastossa

- 26.4. kello 15 Annukka Salama paakirjastossa

- 14.5. kello 18 Ulla Onerva paakirjastossa

Seniorikaraoke

Seniorikaraoke tiistaisin 4.2., 18.2., 4.3.,18.3., 1.4., 15.4. ja 29.4. kello
13-15 paakirjaston Kokoustilassa. Tervetuloa laulamaan ja
kahvittelemaan musiikkiosaston flikkojen kanssa!

Suru jonka sain

Keskiviikkona 12.3. kello 18 surua ja laheisen kuolemaa ké&sitteleva
tapahtuma péaékirjastossa. Mita kaikkea vaatii hautajaisten
jarjestaminen? Miten selvita laheisen kuolemasta? Alustajana
psykoterapeultti ja tietokirjailija Seppo Laakso.

Seniorien kulttuuriviikko 17.-22.3.

Tiistaina 18.3. kello 18 kirjailijavieraana Tapio Koivukari paakirjastossa.

Tilaa kirjaston uutiskirje sahképostiisi

Uutiskirje ilmestyy noin kerran kuukaudessa ja kertoo ajankohtaisista
palveluista ja tapahtumista. Tilaus osoitteessa bit.ly/kirjastonuutiskirje
tai paperilomakkeella kirjastoissa.

Ajantasainen ohjelma osoitteessa kirjasto.pori.fi/tapahtumat

Lisatietoja: Porin kaupunginkirjasto, Gallen-Kallelankatu 12, 28100 Pori
kirjasto.pori.fi | facebook.com/porinkirjasto | instagram.com/porinkirjasto
| satakirjastot.finna.fi | kirjasto.pori.fi/podcastit/
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PORIN
MUSEOT

Porin museot — Satakunnan Museo, Porin taidemuseo, Rosenlew-
museo, Luontotalo Arkki, Rakennuskulttuuritalo Toivo - jarjestavat
monenlaista ohjelmaa seka nayttelyitd. Tapahtumia on arkisin ja
viikonloppuisin, paivisin ja iltaisin, maksuttomia ja maksullisia, jolloin
osallistumismahdollisuuksia on runsaasti. Tervetuloa kulttuurin ja
taiteen pariin!

Alla on poimintoja kevatkauden ohjelmasta. Lisatietoa saa
nayttelyesitteistd sekd Porin museoiden -nettisivuilta: museot.pori.fi.
Tapahtumista ilmoitetaan myos Porin kaupungin
tapahtumakalenterissa sekd Satakunnan Kansan Meno-palstalla.

Rauhalliset tunnit museoissa

Hairitseekd sinua jokapaivainen melu ja haly? Museoiden
nayttelyissékin on usein varsin kuuluva d&nimaailma. Vaan nytpa ei
ole! Tule viettdma&an museoihin rauhallinen ja &&netbn hetki.
Sisaanpaasymaksun hinnalla ja Museokortilla ja Satakunnan Museon
ystava -yhdistyksen jasenet jasenkortilla.

Satakunnan Museon ja Rosenlew-museon nayttelyt ovat normaalisti
avoinna, mutta ne ovat aanettémia kerran kuussa.

- Satakunnan Museossa perjantaisin 14.2., 14.3., 11.4. ja 9.5. kello
16-18.

- Rosenlew-museossa sunnuntaisin 16.2., 16.3., 13.4. ja 11.5. kello
15-17.

Huomaa, etta vaihtuvien nayttelyiden tiloissa ei aina valttamatta saada
nayttelya taysin aanettomaksi ja rauhallisinakin hetkiné paikalla
saattaa olla muita museovieraita.

Luontotalo Arkissa voit rauhoittua luonnondanid kuunnellen aivan
keskelld kaupunkia. Tule hiljentym&aén hetkeksi luonnon &anien aarelle
kerran kuussa tiistaisin 14.1., 11.2., 11.3., 8.4. ja 6.5. ja kello 15-17.

10
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Maksa mita haluat -p&iva lauantaina 19.4.

Maksa mitd haluat -paivana Porin kaupungin kulttuuri- ja
likuntapalveluissa asiakas saa itse paattaa sisaanpaasymaksunsa
hinnan! Sisdéédnpaésymaksun summa voi olla 20 senttid, 20 euroa tai
mitd tahansa muuta, sind paatat. Tule viettam&&n oman budjetin
mukaista kulttuuripéaivdd museoihin.

Satakunnan Museo on avoinna kello 11-18, Rosenlew-museo ja
Luontotalo Arkki kello 11-17 ja Porin taidemuseo kello 10-17, jolloin
taidemuseossa on opastus selkedlla suomen kielella kello 15.30.

Kansainvalinen museopéiva sunnuntaina 18.5.

Kansainvalistd museopéaivaa on vietetty vuodesta 1977 alkaen. Se on
aina toukokuun 18. paiva. Tapahtumaan on viime vuosina osallistunut
liki 30 000 museota ympari maailman yli 120 maassa.

Tana vuonna Kansainvalistd museopdivaa vietetdan sunnuntaina
18.5. ja silloin on vapaa paasy Porin taidemuseoon kello 10-17,
Rosenlew-museoon ja Luontotalo Arkkiin kello 11-17, Satakunnan
Museoon kello 11-18.

PORIN TAIDEMUSEO

Taidemuseo on avautunut peruskorjauksen jalkeen! Poriginal-galleria
on siirtynyt taidemuseon tiloihin. Nayttelyissé paasee kokemaan
Circle-yhtyeen ainutkertaisen &aniteoksen, taideteoksia Maire
Gullichsenin taidesaation kokoelmasta, Kristian ja Kirsi Gullichsenin
lahjoittamasta AD HOC -kokoelmasta ja paljon muuta. Tapahtumissa
VoI uppoutua eri tavoin taiteeseen; katselemalla, kuuntelemalla tai itse
tehden. Huomaa taidemuseon uusi aukioloaika lauantaina ja
sunnuntaina kello 10-17!

Poriginal-gallerian nayttelyiden avajaispaivina perjantaina 28.3. ja
16.5. on pidennetty aukioloaika kello 11-20, jolloin vapaa paasy
kaikkiin taidemuseon nayttelyihin kello 18-20.

Katso esitteessa olevista seké muista tapahtumista tarkemmat tiedot:
https://www.poriartmuseum.fi/tapahtumat/
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Porin senioripalvelut, kevat 2025


https://www.poriartmuseum.fi/tapahtumat/

Avoimet opastukset
- Senioriopastus 16.4. kello 14. Vapaa paasy.

- Opastus ajankohtaisiin nayttelyihin. Lauantaina 8.2. | 22.2. | 8.3. |
22.3.15.4.119.4.|3.5.]17.5. | 31.5. kello 10.30.
Opastus sisaltyy padsymaksuun, kesto noin tunti.
Ei ennakkoilmoittautumista.

- Teemaopastus kello 13. Liput 12 euroa / Museokortilla 8 euroa.
Liput verkkokaupasta ja taidemuseosta. 9.2. Deittaa mun taide.
9.3. Maire Gullichsenin jalanjaljissa. 6.4. Arkkitehtuurikierros.
4.5. Yleison suosikkikierros.

Voit myds varata opastuksen omalle ryhmallesi: taidemuseo@pori.fi |
p. 044 701 1080

YHDESSA TAAS! Senioripaiva Porin taidemuseossa 19.3.2025
kello 14-16

Tutustumme nayttelyihin yhdessd museoammattilaisten kanssa.
Kuulemme tervehdyksen Porin Ruskat ry:It4, taidemuseon
pitkdaikaiselta senioritoiminnan yhteistybkumppanilta. Nautimme
paivakahuvit.

Intendentit Arttu Merimaa ja Mirja Ramstedt-Salonen esittelevat
nayttelyiden taustoja ja taiteilijoita. Kokoelma-amanuenssi Jasmin

Lehtiniemi ja konservaattori Janita Nieminen kertovat
kokoelmanayttelyissa esilla olevista teoksista.

Tapahtuma on osa kaupungin seniorien kulttuuriviilkon ohjelmaa.

Keskiviikon TAIDEAAMUT - Heraa taiteeseen

Kaipaatko piristavaa avausta paivaasi? Ravistele itsesi virkedksi
taideaamuissa! Ohjelmassa kuulet nayttelyista ja niiden taustoista,
paaset rentoutumaan seka tekemaan itse. Osallistuminen
sisddnpaasymaksun hinnalla ja Museokortilla. Kulttuurireseptilla vapaa
paasy.
Taideaamut kello 10-11

- 5.2. Aamukahvilla nayttelyintendentti Arttu Merimaan kanssa.
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- 12.2. Neuleaamu. Vieraana Jonna Kalliomaki, Jon Designs, joka
on suunnitellut Porin taidemuseolle oman Kaari-villasukkamalliin.
Ohje siséltyy pddsymaksuun. Ota mukaan oma kasityo, langat ja
puikot!

- 19.2. Aamun keskipisteessa Circlen nayttely PISTE. Vieraana
bandista Jussi Lehtisalo.

- 5.3. Maire Gullichsen keréilijané. Vieraina Saida Isokallio ja
Susanna Vestervik Villa Maireasta.

- 12.3. TaidetyOpaja. Tehd&én itse!
- 7.5. Deittaa mun taide. Tutustutaan teoksiin pikatreffien hengessa.

Musiikkia kaikkialla ymparillamme! -luentosarja | vapaa paasy
luennoille

Musiikki on jatkuvasti lasnd elamassamme, halusimmepa sita tai
emme. Musiikki yhdistaa, erottaa, ylevdittaa ja juurruttaa arkeen.
Kevaan luentosarjassa kuullaan musiikkitutkimukseen eri
nakokulmista erikoistuneita alan akateemisia asiantuntijoita.

Luentosarja alkaa keskiviikkona 19.2. Luentosarjasta lisaa
nettisivuillamme.

SATAKUNNAN MUSEO

Katso alla olevista sekd muista tapahtumista tarkemmat tiedot:
https://satakunnanmuseo.pori.fi/tapahtumat/

Opastus Englund-nayttelyyn keskiviikkoisin 29.1.,5.2.,12.2. ja
19.2. kello 17.30-18.30

Englund-valokuvanayttelyssa perehdytadan John Englundin kuvaamon
ainutkertaisiin valokuviin ja Englundien tarinaan. Mestarikuvaaja John
Englund perusti yhdessé vaimonsa Mandin kanssa valokuvaamon
Poriin vuonna 1894. Tasta seurasi noin 35 vuotta kestényt ajanjakso,
jonka aikana Englundit tyontekijoineen ikuistivat Poria, porilaisia ja
kaupungin tapahtumia tuhansille lasinegatiiveille.

Mukaan opastukselle paésee sisddnpadsymaksun hinnalla, Museo-

kortilla sek& Satakunnan Museon ystavat -yhdistyksen jasenkortilla.
13
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Vuoden 2025 Fatipyssy-palkinnon luovutustilaisuus
keskiviikkona 5.3. kello 17.30

Fatipyssy-palkinto jaetaan vuoden tai kahden valein henkildlle tai
taholle, joka on toiminut Porin murteen vaalimiseksi tai edistimiseksi.
Tule seuraamaan kuka saa palkinnon tdna vuonna! Ohjelmassa on
taman vuoden palkittavan julkistaminen ja esitys seka viime vuonna
palkitun vaitoskirjatutkija Roni Hermon luento Porin murteesta.
Tilaisuus on kaikille avoin ja vapaa paasy.

Fatipyssy-palkinnon valitsevat ja jakavat yhden tai kahden vuoden
valein Porin kaupungin kulttuuriyksikon, Porin seudun
kansalaisopiston, Satakunnan Museon ja Pori-Seura ry:n toimikunta.

e 2022 Pieruperse, anonyymi sarjakuvataiteilija
e 2024 Roni Hermo, Porin murteen vaitdskirjatutkija

e 2025 uusi palkittava, tule kuulemaan kuka!

Luentosarja: Rapst0sta Reksaareen — Satakunnan saariston
kulttuuriperintéa yhteistydssa Porin seudun kansalaisopiston ja
Satakunnan Museon ystavat -yhdistyksen kanssa.

Luennoille on vapaa paasy. Luennot pidetdan Satakunnan Museossa,
mutta ne my6s striimataan ja tallennetaan Satakunnan Museon
YouTube-kanavalle.

- Ke 12.3. kello 17.30
Maija Matikka, erikoisasiantuntija, Museovirasto: Meren aarteet —
Vedenalainen kulttuuriperintd Suomessa ja Satakunnassa

- Ke 19.3. kello 17.30
Pekka Tuominen, tutkija: Reposaaren historiaa nykytutkimuksen
valossa

- Ke 26.3. kello 17.30
Leena Kolivisto, arkeologi, Satakunnan Museo: Saariston
muinaisjaannokset Satakunnassa

14
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- Ke 2.4. kello 17.30
Eeva Raike, yliopisto-opettaja, Turun yliopisto: Merkit kalliossa -
Reposaaren Takarannan kalliohakkaukset

Maila Talvio - Rakkaudesta melodraamaan -monologiesitys
keskiviikkona 9.4. kello 18-19

Monologinaytelma kertoo poikkeuksellisen lahjakkaan suomalaisen
kirjailijan, Maila Talvion, tarinan. Maria Winter (1871-1951),
maalaistyttd Hartolasta, tuli myéhemmin tunnetuksi helsinkildisena
professorin rouvana Mari Mikkolana seka Maila Talviona,
kosmopoliittina kirjailijana.

Paasymaksu (10 €) museoon 9.4. kello 17.30-20. Liput museosta ja
verkkokauppa.pori.fi. Monologi-esitys ja keskustelu kello 18-19,
Satakunnan Museoon rekonstruoidun Satakuntasalin esittely noin klo
19 alkaen.

ROSENLEW-MUSEO

Katso alla olevista sekd muista tapahtumista tarkemmat tiedot:
https://rosenlewmuseo.pori.fi/tapahtumat/

Herata teollisuusperinto eloon! -muistelusarja

Kevaan 2025 muistelusarjassa heratetdan Porin seudun kadonneet
teollisuustydymparistot eloon yhdessa muistelemalla. Tilaisuudet ovat
osa Satakunnan Museon Porin seudun teollisuusperintéverkosto -
hanketta. Muistelutilaisuuksia jarjestetéén lisda, seuraa tiedotusta!

Muistelutilaisuudet ovat kaikille avoimia ja niihin on vapaa paasy.
Paikka: VA-242.1 Puuvillan kauppakeskus, 2. krs (H&M ja
BudgetSportin valissa).

- Ti 28.1. kello 13—-15 Tule muistelemaan Porin Puuvillatehdasta.
Yhteistydssa Porin seudun kansalaisopisto ja Porin Puuvilla Oy

- Ti 18.2. Tule muistelemaan Porin Osuusteurastamoa, Porin
Ymparistén Osuusmeijerié ja leipomoita! Yhteistydssa Porin
Puuvilla Oy. Kello 9.30-11 Osuusteurastamo, kello 12—14 Porin
Ympariston Osuusmeijeri, kello 15-17 Leipomot
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Luentosarja: Rikas, rakas teollisuusarkkitehtuuri

Yhteistydssa Porin seudun kansalaisopiston, Porin Taide- ja
Taideteollisuusyhdistyksen ja Satakunnan Museon ystavat -
yhdistyksen kanssa.

Luennoille on vapaa paasy. Luennot pidetdan Rosenlew-museossa,
mutta ne my6s striimataan ja tallennetaan Satakunnan Museon
YouTube-kanavalle.

- Ma 10.2. kello 17.30
Liisa Nummelin, FM, rakennustutkija vuosina 1990-2022,
Satakunnan Museo: Tehtaiden varjossa - teollisuusrakennusten
vaikea uudelleenkaytto ja suojelu

- Ma 24.3. kello 17.30
Sanna Kuusikari, FM, rakennustutkija, Satakunnan Museo:
Kestavaa arkkitehtuuria - punatiilinen Porin Konepajanranta

- Ma 14.4. kello 17.30
Jari Heiskanen, FM, rakennustutkija: Porin Aittaluoto — 250 vuotta
teollisuusrakentamisen vaiheita

Opastus Porin piirtgjat -nayttelyyn tiistaisin 11.3. ja 29.4.
kello 14-15

Méntyluodon hotelli, Kirjurinluodon keséaravintola, Reposaaren
kristallipalatsi, Aittaluodon ja Konepajan tehdasrakennuksia. Nama ja
paljon muuta kuuluu Porissa 1900-luvun alussa vaikuttaneiden Arthur
Fagerholmin ja Torkel Nordmanin suunnittelutéihin. Yhdessa ja
erikseen rakennusmestari Fagerholm ja arkkitehti Nordman loivat ison
osan kehittyvan kaupungin teollisuus- ja muustakin arkkitehtuurista.

Mukaan opastukselle paéasee sisaanpaasymaksun hinnalla,
Museokortilla sekd Satakunnan Museon ystavéat -yhdistyksen
jasenkortilla.
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LUONTOTALO ARKKI
Katso alla olevista sekd muista tapahtumista tarkemmat tiedot:
https://arkki.pori.fi/tapahtumat/

Earth Hour lauantaina 22.3. kello 19-22

WWEF:n Earth Hour on maailmanlaajuinen ymparistétapahtuma ja
kansanliike — valomerkki ilmaston ja luonnon puolesta. Luontotalo
Arkissa ilmastotapahtumaa vietetaan kello 19-22. Ohjelma taydentyy
kevaan aikana. lllalla Arkkiin on vapaa paasy.

RAKENNUSKULTTUURITALO TOIVO
Katso alla olevista sekd muista tapahtumista tarkemmat tiedot:
https://toivo.pori.fi/tapahtumat/

Keskiviikkoiltojen alustukset

Rakennuskulttuuritalo Toivossa jarjestetaan korjausneuvontailtoja
alustuksineen suunnilleen kerran kuukaudessa. Helmi- ja maaliskuun
tilaisuudet pidetédan Toivon Piharivissa. Alustajana
korjausrakentamisen asiantuntija Kalle Virtanen ja sen jalkeen
vapaamuotoista keskustelua. Tilaisuudet ovat maksuttomia.

- Ke 12.2. kello 17-18.30 Hirsikorjaukset

- Ke 12.3. kello 17-18.30 Vesikaton korjaus

Forskottijuhannus keskiviikkona 18.6. kello 12-15

Juhannuksen alla vietetaan Toivon pihassa perinteeksi muodostunutta
forskottijuhannusta. Tarjolla on tuoretta kaffeetta ja pannaria. Muusta
ohjelmasta tiedotetaan lahempana ajankohtaa.

Lisatietoja:
Mirja Ramstedt-Salonen, intendentti, Porin taidemuseo,
p. 044 701 1119, mirja.ramstedt-salonen@pori.fi

Carita Tulkki, intendentti, Satakunnan Museo, p. 044 701 1054,
carita.tulkki@pori.fi
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Nayttely- ja tapahtumatiedot museoiden nettisivuilta:
https://www.pori.fi/vapaa-aika/kulttuuri/museot/

e Porin taidemuseo, p. 044 701 1080, Etelaranta, 28100 Pori,
taidemuseo@pori.fi, www.poriartmuseum.fi

e Satakunnan Museo, p. 02 621 1063, Hallituskatu 11, 28100 Pori,
satakunnanmuseo@pori.fi, www.satakunnanmuseo.pori.fi

e Rosenlew-museo, p. 02 621 1866, Kuninkaanlahdenkatu 14, 28100
Pori, rosenlew-museo@pori.fi, www.rosenlewmuseo.pori.fi

e Luontotalo Arkki, p. 02 621 1176, Pohjoispuisto 7, 28100 Pori,
arkki@pori.fi, www.arkki.pori.fi

¢ Rakennuskulttuuritalo Toivo, p. 02 621 1051, Varvinkatu 19, 28100
Pori, toivo@pori.fi, www.toivo.pori.fi

Kaikki museot I0ytyvat Facebookista ja Instagramista. YouTubessa
Satakunnan Museo ja Porin taidemuseo.
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PORIN SEUDUN
KANSALAISOPISTO

Porin seudun kansalaisopisto on Satakunnan suurin vapaan
sivistystydn oppilaitos, jossa toimivat saman katon alla kansalaisopisto
ja Osaava Satakunta -tdydennyskoulutusverkosto. Kansalaisopisto
jarjestaa kaikille avointa kansalaisopistotoimintaa Porissa ja Ulvilassa.
Opintoihin ei ole ikarajoja ja kurssimaksut ovat edulliset. Opistossa on
mahdollista opiskella muun muassa kielia, taideaineita, likuntaa seka
digi- ja mediataitoja. Lahiopetuksen lisdksi tarjonnassa on myds paljon
etad- ja monimuoto-opetusta. Uusia kursseja alkaa pitkin vuotta. Lis&ksi
kansalaisopisto jarjestaa runsaasti yleisdluentoja.

Kansalaisopisto jarjestdd myos runsaasti erityisesti senioreille
suunnattuja kursseja, esimerkiksi vesivoimistelua,
kuntosaliryhmid, joogaa ja muuta lilkuntaa. Koko tarjonta ja
ilmoittautumiset: www.pori.fi/lkansalaisopisto

Kansalaisopiston opistotalo 10ytyy keskeltd kaupunkia osoitteessa
Gallen-Kallelankatu 14. Asiakaspalvelu on avoinna arkisin kello 10-16,
puhelin (02) 621 5963.

Tapahtumia senioreille kevaalla 2025

Muutokset mahdollisia. Tilaisuudet ovat kaikille avoimia ja maksuttomia,
ellei muuta mainita.

VIIKOITTAIN TOISTUVAT TAPAHTUMAT

Digiklinikka Pohjoisvaylan koululla
Pohjoisvaylan kirjasto tiistaisin 4.2.—29.4. kello 16.30-17.15
Tarvitsetko apua ja neuvoja tabletin, |&pparin tai alypuhelimen kanssa?

Neuvomassa suunnittelijaopettaja Suvi Soukki-Laine. Hinta on 6 e /
kayntikerta (laskutetaan jalkikateen). Ei talvilomaviikolla 18.2.
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Digikahvila
Opistotalon Plakkari-luokka perjantaisin 24.1.—25.4. kello 13-13.45

Tervetuloa kahville ja kuulemaan tietotekniikan uusia tuulia ja polttavia
puheenaiheita! Teemaan johdattaa suunnittelijaopettaja Suvi Soukki-
Laine. Kahvimaksu 6 e / kerta. Ei kokoontumista talvilomaviikolla 21.2.
eika pitkaperjantaina 18.4.

Digiklinikka

Opistotalon Plakkari-luokka perjantaisin 31.1.—2.5. kello 14-15.30
Tarvitsetko apua ja neuvoja tabletin, |apparin tai alypuhelimen kanssa?
Neuvomassa suunnittelijaopettaja Suvi Soukki-Laine. Hinta on 6 e /

kayntikerta. Ei kokoontumista talvilomaviikolla 21.2. eika
pitk&perjantaina 18.4.

MUUT TAPAHTUMAT

Torstai-Akatemia

Torstai-Akatemia on Porin seudun kansalaisopiston ja Keski-Porin
seurakunnan yhteinen, ikaihmisille suunnattu luentosarja. Luennot
pidetdan seurakuntakeskuksessa (ltapuisto 14, 2. kerros), ellei muuta
mainita.

- To 6.2. kello 14-15 Opastettu vierailu Porin taidemuseoon /
intendentti Mirja Ramstedt-Salonen. Tapaaminen taidemuseon
aulassa (Etelaranta).

- To 6.3. kello 14-15 Kaikilla on oikeus hoitotahtoon /
potilasasiavastaava Marketta Varho, Satakunnan hyvinvointialue.

- To 3.4. kello 14-15 Matkailu- ja tapahtumavinkkeja Porissa kesélle
2025 / matkailun asiantuntija Maria Rasmussen, Visit Pori.

- To 22.5. kevatretki Poytyan Enkelipuistoon. L&ht6 kello 9.30
seurakuntakeskuksen edesta, paluu noin kello 16. Retken hinta 50
e, sisaltda kuljetuksen, ruokailun ja kahvit Kaidanojan kartanossa ja
opastetun kierroksen Enkelipuistossa. Liséatiedot ja sitova
ilmoittautuminen seurakuntasihteeri Jukka Aalto p. 044 730 9636.
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Hyvinvointiluennot

Satakunnan hyvinvointialue ja Porin seudun kansalaisopisto jarjestavat
hyvinvointia ja terveytta tukevia yleis6luentoja maakunnan asukkaille.
Luentojen jarjestamiseen osallistuu myds alueen yhdistyksia ja muita
toimijoita. Luennot striimataan opiston Youtube-kanavalla
@porinseudunkansalaisopisto.

- Ti 11.2. kello 17-19 Mobiilisovellukset sote-asioinnin apuna.
Satasairaalan Auditorio N2 (Sairaalantie 3).

- Ti 11.3. kello 17-19 Uudet ravitsemussuositukset - pitaako olla
huolissaan? Opistotalon auditorio (Gallen-Kallelankatu 14,
pohjakerros).

- Ti 8.4. kello 17-19 Léaheisellani on muistisairaus - tietoa ja
kokemuksia. Opistotalon auditorio (Gallen-Kallelankatu 14,
pohjakerros).

Ikd&ntyvien yliopiston verkkoluennot

Ikaantyvien yliopistossa jarjestetdan korkeatasoisia Studia generalia -
tyyppisia luentoja elaman eri osa-alueilta. Nimestaan huolimatta
luennot sopivat kaikenikaiselle kuulijakunnalle. Luennot valitetaan
Jyvaskylan kesayliopistosta. Tilaisuudet pidetdan opistotalon Porssi-
luokassa (Gallen-Kallelankatu 14, 2. kerros).

- Ke 26.2. kello 14-16 Ikaantymisen ilot ja huolet - miten palvelut
vastaavat pitenevan elini&n haasteisiin? Gerontologian professori
Marja Jylh&, Tampereen yliopisto.

- Ke 19.3. kello 14-16 Tekodly ja Tietoturva Tanaan / Mikko
Hypponen, tutkimusjohtaja, WithSecure Oyj.

- Ke 16.4. kello 14-16 Rakas Eeva Kilpi — kaikki iat alati l&asna /
Toimittaja, tietokirjailija Anna-Riikka Carlson.
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Digituokiot

Digituokiot kerran kuukaudessa paakirjaston seminaarihuoneessa 1
(Gallen-Kallelankatu 12, 2. kerros). Teemaan johdattaa
suunnittelijaopettaja Suvi Soukki-Laine. Yhteistydssa Porin p&aékirjaston
kanssa.

- To 27.2. kello 13-13.45 Facebookin niksit ja asetukset

- To 27.3. kello 13-13.45 Osta, myy ja vertaa hintoja netissa
- To 24.4. kello 13-13.45 Alypuhelin luonto-oppaana

- To 8.5. kello 13-13.45 Tunnista nettihuijaus

Paasiaispaja - Senioreiden kulttuuriviikon tapahtuma

Seurakuntakeskus (Itapuisto 14, katutaso) keskiviikko 19.3. kello
13.30-16.30

TyOpajassa askarrellaan kevaisia kortteja ja koristellaan pajunoksia
hoyhenilla, helmilla ja ruseteilla. Askartelun jalkeen nautitaan kahvit.
Tyo6paja on osallistujille maksuton. Paja jarjestetaan yhteistydssa Keski-
Porin seurakunnan kanssa. Pajan ohjaa suunnittelijaopettaja Teija
Ruuhikorpi-Maki.

Digitaalinen perint6 Il - miten auttaa perillisidni? Senioreiden
kulttuuriviikon luento

Opistotalon Plakkari-luokka keskiviikko 19.3. kello 16.30-18

Miten saan lisattya sosiaaliseen mediaan muistohenkilon? Kannattaako
kaikkien tehd& edunvalvontavaltuutus ja jos niin miksi? Miten ja mihin
tallentaa salasanani, jotta helpotan perillisiani, mutta vaikeutan
hakkereiden toimintaa? Mit& tehda vanhoille laitteilleni, kun niitéa en
enaa tarvitse? Mita toivon valokuvilleni tai kirjoituksilleni tapahtuvan
kuolemani jalkeen? Luennoimassa suunnittelijaopettaja Suvi Soukki-
Laine.
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Satakunnan
s hyvinvointialue
IKAKESKUS SATA

Vapaaehtoistoiminnan tavoitteena on elamanlaadun kohottaminen ja
sosiaalisen kanssakaymisen edistdminen. Vapaaehtoistyo tukee ja
tadydent&d julkisia ja yksityisia palveluja.

Ikakeskus sata (entinen vapaaehtoistoiminnankeskus LIISA) toimii koko
Satakunnan hyvinvointialueen alueella. Yhteistyolla on keskeinen sija
toiminnassa ja sita tehdaan eri toimijoiden, seurakuntien, jarjestojen ja
oppilaitosten kanssa.

Vapaaehtoistyontekijana toimimiseen riittdd auttamisen halu ja
kiinnostus vapaaehtoistyota kohtaan. Toiminnassa edellytetaan
ehdotonta vaitiolovelvollisuutta seka luotettavuutta. Vapaaehtoisty6 voi
olla esimerkiksi ulkoiluapua tai saattamista ladkéariin tai asioille. Liséksi
monessa ryhmatoiminnassa seka tapahtumissa tarvitaan
vapaaehtoistyontekijoita. Kaikki Ikakeskuksen kerhojen ohjaajat ovat
vapaaehtoistyontekijoita.

Soittoringissa vapaaehtoiset soittavat lyhyen aamusoiton, joka tuo
turvaa ja osallisuutta kotona yksin olevalle. Tukea tybhon saa
ikékeskuksen tyontekijoilta sekd omalta ryhmalta.

Kotiin tarjottavat vapaaehtoistyontekijoiden palvelut

e Avunvalitys: esimerkiksi |Aakéari- ja asiointikdynneille, ulkoilemaan tai
kauppaan

¢ Soittorinki: aamusoitto sovitusti yksin asuvalle turvaa tuomaan
o Lukurinki: lukijoita ndkévammaisille kotiin tai ryhmiin

- Tilaukset edelld mainittuihin palveluihin puhelimitse numerosta 044
701 6636

Monipuolisessa vapaaehtoistydssa saat itsellesi sisalttéa elamaan,
uusia kokemuksia seka virkistysta ja hyvan mielen.
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Ikékeskuksen kaikille avoin kerhotoiminta
Viikkarin Valkamassa 2025
- Maanantaisin:  Muistin virkistyskerho kello 10-11
Levyraati kello 12-13.15, pariton viikko
Ristikonratkojat kello 13.30-15, pariton viikko
Paivahartaus kello 14.15-15.15
- Tiistaisin: Bingo kello 10-11.30
Seniorijumppa kello 14.15-15.15
- Keskiviikkoisin: Englanninkeskustelukerho kello 9.45-10.45
Keskustelukerho kello 10-11
Hengellinen lepohetki kello 11-11.30

- Torstaisin: Lukuhetki kello 11-12.30, kuukauden
ensimmainen tai pariton viikko

Kasityokerho kello 12—-14, oma ké&sityd mukaan
- Perjantaisin: Tietovisa kello 10-11.30, pariton viikko
Kirjallisuuden keskustelupiiripiiri kello 12—-13.30
Muuta ohjelmaa

e Keskustelua Porin eri maamerkeisté -kerho:
torstaina 13.2. kello 14.15-15 ja torstaina 27.2. kello 14.15-15

o Paivakodin lapset laulavat Viikkarin Valkaman aulassa keskiviikkona
12.2. kello 9.30

Kaikki toiminta ja kerhot ovat asiakkaalle maksuttomia!

Lisatietoja: Ikakeskus Sata, Viikkarin Valkama,
Juhana Herttuankatu 17, 28100 Pori

Avunvalitys p. 044 701 6636
Elina Kivela-Peltorinne p. 044 701 6640
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MUMMUN KAMARI - VAPAAEHTOIS- JA
SENIORITYO

Mummun Kamari on viihtyisa keidas keskella kaupunkia - kaikille ja
kaikenikaisille avoin kahvila ja kohtaamispaikka. Aromikkaan kahvin ja
pullan liséksi tarjolla on toisinaan muitakin herkkuja.

Mummun Kamari l16ytyy Porin seurakuntakeskuksen katutasosta,
osoitteesta Itapuisto 14 ja on avoinna maanantaina, tiistaina,
keskiviikkona ja perjantaina kello 11-14. Mummun Kamarissa voit olla
mukana myo6s vapaaehtoistoiminnassa.

Viikko-ohjelma
- Maanantaisin: Mummun Kamari auki kello 11-14
Viikon avaus/hartaus kello 11.30

Késityokerho klo 11-14.30 (Etelapuisto 10 B:n
puolelta, 2. krs). Voit virkata ja kutoa mukavassa
seurassa.

- Tiistaisin: Mummun Kamari auki kello 11-14

Tuolijumppa kello 10.30-11 (kevyt jumppa),
Itdpuisto 14, 5. krs, ohjaajana Sanna

- Keskiviikkoisin: Mummun Kamari auki kello 11-14

Elakepappi vierailee joka toinen keskiviikko
parittomat viikot kello 13

Tuolijumppa kello 10.15-11 (reipas jumppa),
Itpuisto 14, 5. krs, ohjaajana Irma

Ty6tupa klo 9-13 (Etelapuisto 10 B:n puolelta,
kellarikerros). Voit kutoa poppanaan tai mattoa,
kayttdd ompelukonetta ja saumuria. Ohjausta
tarvittaessa. Pienié korjaustoéita tehdaan,
esimerkiksi housujen lyhennys.
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- Perjantaisin: Mummun Kamari auki kello 11-14

Lisdksi Mummun Kamarissa on myyjaisi, tapahtumia, esiintyjia,
vierailuja, bingoa ja askartelua. Hae oma ohjelmalehtisesi Mummun
Kamarista.

Mummun Kamarissa seniorien kulttuuriviikolla 2025

- Ma 17.3. kello 12 Naytelméa: Tyyne ja Rauha vierailevat
Mummun Kamarissa. Tule katsomaan
neliosainen lyhytnaytelma ystavyydesta
ja naapurisovusta. Esiintyjind Sari Lindén
ja Pirjo Ojavalli. Vapaa paasy.

Itpuisto 14, Pori.

Seuraa ilmoittelua Satakunnan Kansan Menot-palstalla, kirkkoporissa.fi
sekd Mummun Kamarin ilmoitustaulu. Astu rohkeasti sisdan ja tule
mukaan kahville ja tapahtumiin!

Mummun Kamarin toiminta

Mummun Kamarin lahtékohta on
l[Ahimmaistoiminta, jonka tarkoituksena on
saada ihmiset ulos kodeistaan avoimien ovien

kohtaamiskahvilaan muiden ihmisten pariin. -
Mummun Kamarissa saa kokea yhteisollisyytta, KIRKKO PORISSA
voi l6ytaa uusia ystavia ja mahdollisesti myos e
vertaistukea.

Mummun Kamari toimii vapaaehtoistoimijoiden voimin. Vastuuhenkilona
on diakoni, joka etsii uusia vapaaehtoisia, perehdyttaa ja tukee heita.
Tervetuloa mukaan hyvahenkiseen vapaaehtoistoimintaan leipojana tai
kahvittajana. Tunnelma Mummun Kamarissa on lammin ja kotoisa.

Lisatietoja: diakoni Pirjo Ojavalli, p. 0400 309 784, pirjo.ojavalli@evl.fi
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LIIKUNTA

Nouda oma ohjatun liikunnan esite kirjastosta tai uimahallista!

Esitteeseen on koottu kaikki Porin kaupungin liikuntapalvelujen
vesijumpat seka ohjatut kuntosali- ja jumpparyhmat. Elakeléisten
ohjatun liikkunnan |6ydat osoitteesta www.pori.fi/liikunta. Sivuilla on
myds maksuttomia matalan kynnyksen jumppavideoita.

Liiku uimahallissa Eiku menoks!

edullisesti Seniorikortilla e Likuntapalveluiden

e Seniorikortti on uusi palvelu, jonka
tarkoitettu vanhuus- tavoitteena on auttaa
ja/tai tyokyvyttomyys- vasta-alkajaa kunto-
elékkeella oleville salin tai vesijuoksun
65-vuotta tayttaneille ensiaskeleisiin lyhyen
porilaisille. 30 minuutin ohjauksen

Seniorikortin hinta on turvin.

82,50 €. Varaa oma aikasi

Voimassa yhden p. 044 701 1414

vuoden ostopaivasta
(uimalaitoksissa).

tai sahkopostilla
jenni.taimi@pori.fi

Liikuttamo

Lainaa kuntoiluvalineita
kirjastokortilla!
Liikuntavalineiden
lainauspiste Liikuttamo
palvelee kirjastossa.
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Keskustan uimahallin liikuntaneuvontapisteesta
[6ydat:

¢ Tietoa liikunnan aloittamisesta
ja liikuntaolosuhteista

Vertaistoiminta

Haluaisitko auttaa kotona

¢ Kuntoiluohjeita itsendiseen _ )
asuvaa ikdantynytta

likkumiseen ulkoilussa? Haluaisitko

e Tietoa muun muassa ohjata lilkuntaa oman
ravinnosta, hampaiden ja suun yhdistyksesi piirissa tai
terveydesta, perusturvan kaupungin vertaisohjaaja
palveluneuvonnasta ja tunneilla?

SisevAstd paihdetvosts )
ehkaisevasta paihdetyosta Liikuntapalvelut jarjestaa

o Lisaksi pisteella vierailee vapaaehtoiskursseja
kuukausittain asiantuntijoita Ulkoiluystava ja
hyvinvoinnin eri osa-alueilta vertaisohjaaja
neuvomassa ja vastaamassa toiminnasta.
kysymyksiin. Tarkemmat
aikataulut Ioydat osoitteesta
www.pori.fi/likunta

Ole yhteydessa:
jenni.taimi@pori.fi

o IN &
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KINO-H

mo KELLARI

Promenadi-
5.3. The Peasants - talonpoikia (K16) keekuksessa
12.3. Shadowland (K12) keskiviikkoisin

klo 16!
19.3. All Of Us Strangers (K12)
26.3. The Zone of Interest (K12)
2.4. Corsage - kuriton keisarinna (K12)
9.4. Opettajainhuone (K7)
16.4. Reallty (K?) Lippu 7’5 euroa.
23.4. Ritari Siniparta (S) Maksu kateinen
tai kortti!

30.4. Viimeinen vuoro (K12)

7.5. Perfect Days (S)

\ef P @ pori.filkinokellari

Porin senioripalvelut, kevét 2025
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Ikaihmisten oma kanava OnniTV nakyy jalleen!

OnniTV tarjoaa ikaihmisille liikunnallista etdkuntoutusta, virikkeellista
muistikuntoutusta seké kulttuuria ja opetuksellista sisaltoa joka
arkipaiva kello 11-13. Ruotsinkielista ohjelmaa lahetetaan
maanantaisin ja perjantaisin kello 10-11.

Kanavan sisaltdihin kuuluu eri toimintakyvyn tasoille suunniteltua
geriatrista etakuntoutusta, jonka viikoittain toistuvat liikesarjat auttavat
ikaihmisia omaksumaan liikkeet. Muistikuntoutus ja aivojumppa tukevat
mielen virkeytta ja aivoterveyttd, ja kulttuuri- seka oppimisteemat
tarjoavat kuukausittain vaihtuvia elamyksia, kuten etdohjattuja
museokierroksia, yhteislaulua, tanssia ja digiopetusta.

OnniTV:n ohjelmasiséllot on suunniteltu yhteistydssa ik&ihmisten
kuntoutuksen ammattilaisten seké eri alojen asiantuntijoiden kanssa.
Suunnittelussa on kuultu vanhustydn toimijoita sekd omais- ja
vanhusverkostojen asiantuntijoita.

Katso OnniTV:ta

e Antenni-tv:n kanavapaikalla 36

o Elisan ja Telian kaapeli-tv:n kanavapaikalla 66

« Alcomin partnerioperaattoreiden kanavapaikalla 99

Lisatietoa: https://onnitv.fi/

Omat muistiinpanot
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SENIORIEN KULTTUURIVIIKKO 17.—22.3.2025

Maanantai 17.3. kello 12

Mummun Kamari, Itdpuisto 14

Naytelma: Tyyne ja Rauha vierailevat Mummun Kamarissa.
Tule katsomaan neliosainen lyhytnaytelma ystavyydesta ja
naapurisovusta. Esiintyjind Sari Lindén ja Pirjo Ojavalli.

Tiistai 18.3. kello 18
Porin paakirjasto, Gallen-Kallelankatu 12
Kirjailijavieraana Tapio Koivukari

Keskiviikko 19.3. kello 13.30-16.30

Seurakuntakeskus, Itédpuisto 14, katutaso

Paasiaispaja

Tybpajassa askarrellaan kevaisia kortteja ja koristellaan
pajunoksia hdyhenilla, helmilld ja ruseteilla. Askartelun jalkeen
nautitaan kahvit. Tydpaja on osallistujille maksuton. Pajan ohjaa
suunnittelijaopettaja Teija Ruuhikorpi-Maki. Pajan jarjestavéat

yhteistydssa Porin seudun kansalaisopisto ja Keski-Porin
seurakunta.

Keskiviikko 19.3. kello 14-16

Porin taidemuseo, Etelaranta

YHDESSA TAAS! Senioripaiva taidemuseossa

Tutustumme nayttelyihin yhdessd museoammattilaisten kanssa.
Kuulemme tervehdyksen Porin Ruskat ry:It4, taidemuseon
pitkdaikaiselta senioritoiminnan yhteistybkumppanilta. Nautimme
paivakahvit. Intendentit Arttu Merimaa ja Mirja Ramstedt-
Salonen esittelevat nayttelyiden taustoja ja taiteilijoita.
Kokoelma-amanuenssi Jasmin Lehtiniemi ja konservaattori
Janita Nieminen kertovat kokoelmanayttelyissa esilla olevista
teoksista.
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SENIORIEN KULTTUURIVIIKKO 17.—22.3.2025

Keskiviikko 19.3. kello 16.30-18

Porin seudun kansalaisopisto, Plakkari-luokka,
Gallen-Kallelankatu 14

Luento: Digitaalinen perint6 Il - miten auttaa perillisiani?

Miten saan lisattyd sosiaaliseen mediaan muistohenkilén?
Kannattaako kaikkien tehda edunvalvontavaltuutus ja jos niin miksi?
Miten ja mihin tallentaa salasanani, jotta helpotan perillisiani, mutta
vaikeutan hakkereiden toimintaa? Mité tehda vanhoille laitteilleni, kun
niitd en enéa tarvitse? Mité toivon valokuvilleni tai kirjoituksilleni
tapahtuvan kuolemani jalkeen? Luennoimassa suunnittelijaopettaja
Suvi Soukki-Laine.

Perjantai 21.3. kello 12-14

Satakunnan Sydanpiiri ry, Antinkatu 9 b 26, Pori

(2. kerros, talossa hissi)

Avoimet ovet -tapahtuma

Tervetuloa Kulttuurista virkeytté ja voimaa -sanataidetyopajaan.
Liséksi sydanpiirin monipuolisen toiminnan esittelya, kahvitarjoilu seka
arvonta.

Lauantai 22.3. kello 15

Porin Raatihuone, Hallituskatu 9

Pori Sinfoniettan kamarikonsertti

Hurmaavat kvartetot -konsertissa esiintyy Pori Sinfoniettan soittajista
koostuva Pori Quartet. Ohjelmassa on Sibeliuksen teos Voces Intimae
ja Mendelssohnin jousikvartetto no. 3. D-duuri. Tervetuloa!

Kaikkiin seniorien kulttuuriviikon tapahtumiin on vapaa paasy.

Porin kaupungin sivistystoimialan kulttuuriyksikko
www.pori.fi/vapaa-aika/kulttuuri | Oikeudet muutoksin pidatetédan
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