PORI

Kulutuksesta |
kestdvaan ja vastuulliseen = =
kuluttamiseen —

Avainsanat: kulutus, kestava kulutus, Iuonnonvara
millainen kuluttaja sina olet?, halu ja tarve



Mita kqutu on?

Kulutus on jonkin hydodykkeen kayttamista ja
nauttimista.

Hyodyke on asia, joka tuottaa hyotya sen
kuluttajalle.

Esim. Tavara: "t
Palvelu: 8 \ﬂ'

Pohdi: Keksitké esimerkkeja erilaisista
kuluttamistasi hyodykke/sta P
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e~ Kuluttajat kuluttavat hyo dykkelt
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7 Kuluttaja on henkllo, Joka ostaa tai kayttaa

S tavaroita tai palveluita.

Pohdi: Mink3 hyodykkeen OStIt vumek5|? O|Ik0 se

tavara vai palvelu?
Kumpia ostat enemman, tavaroita vai palveluita?




Pohdi millainen kuluttaja sina olet?
1. Mita ostit viimeksi? Kuinka usein ostat uutta?

2. Montako kertaa viikossa kayt suihkussa?
a. Montako minuuttia suihkusi kestaa?
b. Suljetko hanan saippuoinnin ajaksi?
c. Pesetko hiuksesi joka kerta?

2 Kaytatko pyoraa, joukkoliikennetta, kaveletko™ = o
2%va| pyydatko autokyydin kun kuljet esim. kouluun
harrastuksun tai kaverille?
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3. Mita syot? Kasvisruokaa, liharuokaa,
sekaruokaa.
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\t\ Tavarmlla ja palveluilla on hinta g
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1% Hinta vmdaan maarittaa:

—Rahana: esim. kengat maksoivat ostettaessa
49€

— Ymparistovaikutuksina: kenkien tuotantoon ja @&
kuljetukseen kuluu luonnonvaroja. Myos
niiden kaytto ja kaytosta poistaminen
vaikuttavat ymparistoon.

ok

Pohdi: Misté kenkdsi ovat perdisin ja miké niiden
_hinta on?

Kb



Kulutusta on myos..

Asumiseen ja elamiseen kuuluvat asiat, kuten:
* Kodin rakentaminen ja kunnostus
* Sisustaminen

e Liikkumiseen kuluvat luonnonvarat, esim.
auto ja auton polttoaine




Kestava kehitys

_Maapallon luonnonvaroja kdaytetaan siten, etta
¥ niita riittaa kaikille nyt ja tulevaisuudessa.

Pohdi: Mitd ovat luonnonvarat?

Luonnonvaroja ovat esimerkiksi:

 Auringon sateily * |lma
e Vesistot, makea vesi, ¢ Tila

aallot e Hiili, 6ljy, maakaasu
e Tuuli e Metallit

 Metsat, luonto, elaimet* Kallio- ja maapera
o Jad N e



Kestava kulutus
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* Pyrkii mahdollisimman pieniin ymparistdhaittoihin:

— Kayta se mita tarvitset, kayta tehokkaasti, kierrata,
kayta ymparistoystavallisia tuotteita ja palveluita...

* Maailmanlaajuinen oikeudenmukaisuus ja tasa-
arvo:

— Koéyhyyden poistaminen, turvallisuus, kulttuurien
rikkaus, er|Ia|suuden arvostaminen...




Millainen kuluttaja sina olet?

Kulutusta voidaan mitata erilaisin
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mittarein: Paljonko sinun eldméntapasi g

kuluttaa tai tuottaa haittaa?

Vesijalanjalki: paljonko kulutat vetta
Hiilijalanjalki: hiilidioksidipaastosi
Ekologinen jalanjalki: kuinka suuri maa-
ja vesialue tarvitaan ihmisen tai
ihmisryhman kuluttaman ravinnon,

materiaalien ja energian tuottamiseen
seka syntyneiden jatteiden kasittelyyn




Miten omaan kulutukseen voi vaikuttaa?

Sama hyoty vahemmalla: esim. energiansaasto-
lamppu, sulje suihku saippuan levityksen ajaksi

Osta vahemman: tarvitsetko tuotetta todella?
Voiko sen korvata: esim. kirpputori, kirjasto

Kayta tuotteet loppuun: luovu vasta
kun tuote hajoaa tai jaa pieneksi

Kierrata: onko tuote kayton
e jalkeen ongelma vai
= s+, mahdollisuus?

ot

Kulutuksesi on valintasi
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Mika ohjaa kulutustasi?
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‘ Kulutusta ohjaa yksiloiden paatokset r
" Yksildiden paatoksid ohjaavat halu ja tarve

Pohdi: Mité eroa on halulla j tarpella? Madritd
halu ja tarve ja keksi molemmista esimerkkeja.



Mina haluan vai mina tarvitsen?

Halu Tarve
Haluta: tekee mieli Tarvita: olla hyddyksi
johonkin tarpeeseen, olla
tarpeellinen

Esim. Haluan uudet kengdt. | Esim. Tarvitsen uudet
kengdt.

Haluan uudet kengat koska: | Tarvitsen uudet kengat
 Kavereillakin on sellaiset | koska:

* QOvat muotia * Vanhat jaivat pieniksi
* Sopii hyvin tiettyjen * Vanhat hajosivat
housujen kanssa  Minulla eiole

kumisaappaita



Kuvien lahteet:

https://www.flickr.com/photos/86530412@N02/8253338213
http://www.publicdomainpictures.net/view-image.php?image=41943&picture=green-leaves-and-branches
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http://www.publicdomainpictures.net/view-image.php?image=41943&picture=green-leaves-and-branches

